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 :ةذاتسألا فارشإ

 ةبعبملا ةينقتلا يردبلا هللا دبع خيشلا ةيلك

 ‏Bi موليدلا ةجرمد لينا يليمكحت ثحب

 : نائبلاطلا دادعإ
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 اهبدب ىلع ةايحلا تفرعو ‏i تدسوت ىتللا |
 ةبيبحلا ىمأ

 : يلا

 ‏a bly حافكحلا زمر ىلإ
 ‏we ll يدلاو

 مهضين نم تلهنو رمعلا قرط اؤاضأ نيذلا
 يلا

 | : يلا
 اوحت نوح ىنوظقيأو ‏i part نرسم

 يىالمز يناوخأ
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 ناسفرع و ركن
 ماوعأ ىلإ دوعن ةفقو نم ةيعماجلا ةايحلا يف ةريخألا انتاوطخ ‏ghd نحنو انل دبال

 كلذب نيلذاب ريثكلا انل اومدق نيذلا ماركلا انتذتاسأ عم ةعماجلا باحر يف اهانيضق
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 ...ديدج نم ةمألا ثعبتل دغلا ليج ‏chy يف ةريبك ادوهج

 ‏Nghe نيذلا ىلإ ةبحناو ريدقتلاو نانتمالاو ركشلا ‏OUT ىمسأ مدقت يضمن نأ لبقو

 ...ةايحلا يف ةلاسر سدقأ

 ...ةفرعملاو ملعلا قيرط انل اودهم نيذلا ىلإ

 00 لضافألا انتذتاسأ عيمج ىلإ

 الف عطتست مل نإف ءاملعلا بحأف عطتست مل نإف , املعتم نكف عطتست مل نإف .. ‏Ue نك

 :ركشلاو ريدقتلاب صيخأو

 يردبلا هللا دبع خيشلا -: ةيلكلا سسؤم
 راكفالاو تاليهستلاو تادعاسملا انل اومدقو انبرد يف لؤافتلا اوعرز نم ىلإ

 مهنم صخأو ءركشلا لك انم مهلف ؛تامولعملاو

 ريذنلا قزارلا دبع ةزياف - :ةذاتسأ

 دي انل دمو نوعلا انل مدقو ثحبلا اذه مامتإ ىلع دعاس نم لك ركشن كلذكو

 ‏wp ML صخنو ثحبلا اذه مامتإل ةمزاللا تامولعملاب اندوزو ةدعاسملا

 ركباب دمحا ةمطاف -:ةذاتسأ
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es)نافرعلاو ‏ 

 فادهلاو ةمدّقملا : لوألا لصفلا |

 عجم ملا بدأ : ثلاثلا لصفلا |

 تايصوتلاو ةشقانملا :سماخلا لصفلا|

 يحتم م عبس مح
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 ريغتو ايجولونكتلل ةبسن ةريبك ةبسنب ةريخألا نينسلا يف يركسلا ضرم رشتنا

 .ةيهافرلاو ةحارلا ماظن ىلإ دهجلا دقف ماظن نم ةايحلا ماظن

 ينانويلا بيبطلا قلطأ 9. ‏G00 ذنم. نيرصملا ءامدق ىدل افورعم ضرملا ناك

 ءام يلإ تالضعلاو محشلا نابوذ ينعيو ضرملا اذه لع ستيبايد مسا تيسارا

 ىضرم لوب معط قوذت نلو ساموت يزيلجنالا بيبطلا رشع عباسلا نرقلا يفو

 ضرملا حبصأف لسعلا ينعتو ستيلم ةملك فاضأف قاذملا ولح هدجوف يركسلا

Diabetes mellitus 

 ‎سايركنبلا ةدغ لاصئتسا نأ اتبثا يسكفونيو قنزيم نوف ناملاعلاا 89 ماع يف

gage 'بالكلا دنع ضرملا اذه ثودح ىلإ ‏ . 

 نإ فرعو ضرملا اذه نم ةريثك ‏wil go تفشتكا ةفرعملاو ملعلا مدقت عمو

 للخ ‏sly نيلوسنألا زرفت يتلا يه ‏SL BY ايالخ يعدت سايركنبلا يف ايالخ
 ضرمب ةباصإلاو نيلوسنألا زارفإ مدع وأ ةلق يلإ يدؤي ايالخلا هذه يف
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 -:فادهألا

 -: ةماعلا

c)ماع(5 هع ‏ 

 :ةصاخلا

ot‏٠ ضرملا راشتنا يف ةئثارولا رود ةفرعم ‏ 

 .ضرملا اذه ثودح يف ةئيبلا رود ةفرعم «*

ofهثودح يف يئاذغلا ماظنلا رود ةفرعم ‏. 

feضرملا اذه يف لوحكلاو نيخدتلا رثا ةفرعم ‏. 
 ع

alteىرخأ ضارمإ تافعاضمل ةجيتن ثدحي ‏. 

| 
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لا ىصرم بابسأ نع نايبتسا ‏pls pal دقل هيه
 ‏Vs) )رمع يف ‏is ركس
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ofامدعبو ‏ aاتنلا 3 انلصوت نايبتسالا ‏
 -:ةيتآلا جئ

 ءانيرجأ ي يذلا نايبتسالا بسح ةجيتنلا هذهو 5

VAروكذ اهنم ‏7١و ثانيا اهنم ‏ 

 ‏ماع(١1-:ه)
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 -:يركسلاعاونأ ‏٠

gadisلوألا ‏:- 

 زارفإ نع ايئاهن سايركنبلا فقوتي امدنع ثدحي يذلا ضرملا وه

 بيصي ام ةداعو يركسلا ىضرم نم ‏٠ عونلا اذه لكشي . نيلوسنألا

 . نسلا راغص

 مادختسا يلع عونلا اذه جالع دمتعي

 .نيلوسنألا يلع دمتعملا يركسلاب انايحأ

 ‏٠ سايركنبلا يف ةدوجوملا اتيب ايالخ يف للخ دوجو ‏١-

 . تاسوريفلاب ىودعلا ةجيتن -؟

 .سايركنبلا وأ ىلكلاب فلتل ةجيتن -* ‏٠



 -:يركسلا ضرم فيرعت

 ركس هيف عفتري ضرم وه

 نم ريثك ببسب ‏alley al اذإو رابكلاو راغصلا
 رمألا

 ‏٠ ةافولا يلإ يدؤت دق يتلا ةرطخلا

 هلوبو ضيرملا مد يف زوكلجلا

 تافعاضملا و ضا

 -: ةيساسأ ضارعأ

 ةليل ةصاخ امجح لوبتلا ‏ةرثتك-١

 شطعلا-*

 نزولا ناصقن-؟

 لكألا ةرثك- ؛

 فيساسأ ربغ ضارعأ

 يفرطلا ساسحإلا ‏لالتخا-١

 مسجلاو دلجلا يف ةرركتملا تاباهتلالا-؟

 رركتملا ضاهجإلا-"

 رصبلا فعضك رصبلا يف رهظت ضارعأ-د

 ةأرملا يف لبهملا تاباهتلا-؟

Q 



 يف عقت ةدغ ىه
 ةدعملا براقتو ةقيقدلا ءاعمألا عم

 لصتت تاصوب تسلا اهمجح براقي ينطبلا فيوجتلا

 -:سايركنبلا ةدغ مسقنتو

bab(ءامص ريغ) زارفإلا ةيجراخ ‏: ” 
يوتحملا ةيسايركنبلا ةراصعلا

 ‏la jl يلع ة

 -:(عءامص) زارفإلا ةيلخاد ةدغ-

اهمهأ تانومرهلا نم ددع زارفإب موقت
 اتيب ايالخ هزرفت يذلا نيلوسنألا 

 ةيتارديهوبركلا داوملاو ركسلا ليثمت يلع لمعت يتلا زناه رجنال رزح يف

 يساسأ لكشب اهلالتخا يدؤيو
 .يركسلا ضرمب ةباصإلل



 -:يناثلا عونلا _

 تايمكب امإ نيلوسنألا زارفإ ىلع رداق مسجلا اهيف نوكي يتلا ةلاحلا يه

Allsنيلوسنألل مسجلا ةمواقمل ةجيتن ةلاعف ريغ ةيعيبط وأ ةيفاك ريغ ‏ 

 ام رثكأ بيصي (رابكلا دنع يركسلا ةيادب اضيأ ىمسيو) يناثلا طمنلا

Cue,وأ ةنس ‏٠ رمعلا نم نيغلابلا صاخشألا ‏ ishيف تدادزا نكلو ‏ 

 انس ثدحألا صاخشألا ‏!See ةيضاملا ةليلقلا نينسلا

 بيصي َيثارو يضرم بارطضا وه يركسلا نم يناثلا طمنلا
 صاخشألا

أ امي . مهريغ بيصي امم رثكأ نينيدبلا
 « ةفيفخ ن نوكت دق طمنلا اذه ضارعأ ن

نوكردي الو هب نوباصم سانلا نم اريثك نأ دجن
 يف نيسمخ . نوباصم مهنأ 

 اذهب نيباصم نونوكي ةيغامدلا ةتكسلاو ةيبلقلا ةبونلا ىضرم نم ةئاملا
 طمنلا

 صيفقنتو « ةيضايرلا نيرامتلاو « ةيئاذغلا ةيمحلا لمشي جالعلا . يركسلا نم

 « ةبولطملا ةجيتنلاب تاجالعلا هذه تأت مل اذإ. ‏pall ركس ةبقارمو ‏٠ نزولا

 ايرورض ‏ (نيلوسنأ وأ صارقأ) يبطلا جالعلا 2حبصي

 ال ةداع هنأ عم ‏٠ رمع يأ يف يركسلا نم يناثلا طمنلاب ةباصإلا ثدحت دق

 نونوكي يركسلا ىضرم نم 96 35 ىلإ ‏٠ يلاوح ‏.٠ رابكلا ىوس بيصي

 نم يناثلا طمنلا نأ أطخ نودقتعي سانلا ضعب .يناثلا طمنلاب نيباصم

 يتلا رارضألا سفن ببسي هنأ الإ ؛ لوألا طمنلا نم فخأ عون وه يركسلا

 .لوألا طمنلا | اهبيسب

وه يركسلا نم يناثلا طمنلاب ةباصإلا ببس
 © نيلوسنألل مسجلا ةمواقم 

مسجلا ةجسنأو ايالخ ةباجتسا مدع اهببسي يتلا
 طاشنلاو ‏٠ نزولا . نيلوسنألل 

 مسجلا ةباجتسا ىدم ىلع رثؤت لماوع اهلك « ةلئاعلا خيراتو © يضايرلا

Va i ——_—_— 



 « لوبتلا ةرثكو « دئازلا شطعلا يه ةزرابلا يركسلا ضرم ضارعأ

 ‏٠ بضغلا ةعرسو « ‏clic lg دمعتملا ريغ نزولا ناصقتو ‏٠ عوجلا ةدايزو

 ‏PAA نم يناثلا طمنلاب نيباصملا دنع مدلا ركس عفتري . لاح لك ىلع

 عافترا مغر ضارعأ ةيأ نم يناعي ال هنأ ني باصملا لعجي ءطبب وأ ءطقتب

ملا يئاذغلا ماظنلا لمشي جالعلا
براكلا لوانت عزوي يذلا يزاوت

 ترديهو

اظتناب ةيضايرلا نيرامتلاب مايقلاو « هلوطب مويلا ىدم ىلع
 ىوتسم ةبقارمو « م

 ةرثكب تاصوحف ءارجإ اضيأ مهملا نم .ةيودألا ذخأ امبرو ؛ مدلا يف ركسلا

 اذهب باصملا صخشلا ناكمإب . تافعاضملا ةبقارمو ‏٠ جالعلا لوعفم مييقتل

 نم ابيرق مدلا ركس ىلع ظفاح اذإ ةديج ةحصب اليوط شيعي نأ ضرملا

ةروطخلا لماوع دوجو ببسب
 ةباصإلا عنم عيطتسي دق « هدنع ركذلا ةفلاسلا 

 ةيضايرلا نيرامتلا ةسرامم ةطساوب اهليجأت لقألا ىلع وأ ضرملا اذهب

 ىلع ترديهوبراكلا لوانت ‏GIFS « ةنزاوتم ةيئاذغ ةيمح عابتأو. ماظتناب

را عنمل (ةدحاو ةعفد اهلوانت نم الدب) هلوطب مويلا ىدم
 دعب مدلا ركس عافت

 مسجلا نزو نم 96 ‏٠١ ىلإ م © ةبسنب - لادتعاب نزولا صاقنإ . تابجولا .

و نيلوسنألل باصملا مسج ةمواقم ضفخي -
 ةءافكب هكالهتسا ىلع هتردق ديزي

 عنم ىلع نادعاسي مدلا طغض عافترا ةجلاعمو نيخدتلا نع عالقإلا . ربكأ

لا ضرم نم يناثلا طمنلاب ةباصإلا
 ‏٠.يركس



 صاخشألا نيب ةداع يركسلا نم يناثلا طمنلا تاباصا رثكأ عقت
 نيذلا

 هب نوباصي نيذلا لافطألا ددع نإف اذه عم . اماع نيعبرألا مهرامعأ زواجتت

aslضرملا اذه مهبيصي نيذلا صاخشألا . دايدزالا يف ‏ 
 مهنزو نوكي ام ابلاغ

لإ نورفتفيو يحصلا ىوتسملا نع ادئاز
 ىوتسم ناك اذإ . يضايرلا طاشنلا ى

سملا نيب حوارتي صخش يأ ىدل مدلا ركس
 اذه) ةباصإلا ىوتسمو يداعلا ىوت

are glطخل ةضرع رثكأ صخشلا كلذ نوكي « (ةباصإلا لبق ام ةلاح ىمسي ‏
 ر

 دحأ نوك يه ةباصإلل صخشلا ضرعت يتلا ىرخألا لماوعلا . ةباصإلا

 دق ةأرملا نوكت نأ وه ىرخألا ةروطخلا لماوع نم. اباصم هتلئاع دارفأ

ع هنزو ديزي مجحلا ريبك الفط تبجنأ وأ لبق نم لمحلا يركسب تبيصأ
 ىل

 .مدلا طغض عافترا وأي (مارغ وليك ؛4,') لاطرأ ةعست

 = لمحلا يركس "

 (يناثلا طمنلا وأ لوألا طمنلا نم) يركسلا وه لمحلا لبق ام يركس

 ‏CHB ءاسنلا نم ادج ليلق ء فسألل . لمحلا لبق هب ةباصم ةأرملا نوكت يذلا

 ءدب لبق صوصخلا اذهب ةيبطلا حئاصنلا
 ىلع ةرطيسلا مدع نأ عم « لمحلا

 وأ ضاهجإلا رطخل نهلافطأ ضرعي لمحلا نم ركبم تقو يف زوكولغلا

 . ةيقلخلا تاه وشتلا

 يفتختو انايحأ لمحلا بحاصت ةتقؤملا يركسلا تالاح نم ةلاح يه

oanنايحألا ضعب يفو دعب اميف روهظلل دوعت دقو ‏ 
 ةاوحتم لمحلا دعب رمتست
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