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 ةساردلا صلختسم

ضرم زيمتيو «رمعلا لاوط رمتست دق يتلا ةنمزملا ضارمألا نم وبرلا ضرم
 

اهجلا وهو ادج مهم يويح زاهجب قيثولا هطابتراب وبرلا
 مسجلا دمي يذلا يسفنتلا ز

لا ديسكوا يناث جارخإو نيجسكوألا لاخدإ يأ تازاغلا
 يتيلمع لالخ « نوبرك

 ريفزلاو قيهشلا

 ‏Casall ةيسفنتلا يراجملا قيضت ثيح سفنتلا يف قيض ببسي وبرلا ضرم

 ‏١ تافعاضم ىلإ كلذ يدؤيو ‏٠ طاخملا زارفإ ةدايز ىلإ ةفاضإ « وبرلاب باصملا

 . تابون لكش يف ضرملا ثدحيو ؛لجاعلا يجالعلا لخدتلا متي مل اذإ ةريطخ

 يذلا نايبتسالا قيرط نع تانايبلاو تامولعملا عمج
 مثو « الاؤس ‏VY نم نوكت

ملا لافطألا رومأ ءايلوأ ىلع ةيئاوشع ةقيرطب نايبتسالا عيزوت
 ضرمب نيباص

 .وبرلا

 ‏ro sill مت يتلا جئاتنلا مهأ نمو « ماع ‏VOY نم ةيرمعلا تائفلا فدهتسا دقو

Ylةنفلا يه وبرلا ضرمب :باصإ ةيرمعلا تائفلا رثكأ نأ يه ثحبلا اذه يف ‏ 

 ةقطنم يه وبرلا ضرمب ةباصإ قطانملا رثكأ ناو ء ماع ‏١ ه5 ةيرمعلا

 .ربرب ةيلحم اريخأو ةربطع ةقطنم اهيلت رمادلا

يف اببست رثكألا لماعلا وه رابغلا نأ اهئارجإ مت يتلا ةساردلا نم حضتيو
 ثودح 

لا ةصاخ تاتابنلا ضعب اضيأو «لافطألا ىدل وبرلا تابون
 ةذافن حئاورب زيمتت يت

 تاناويحلا عاونأ نم ضعب دجوت كلاذك « اهريغو لفنرقلاو ناحيرلا تابن لثم ةيوق

 داوملا ضعب و رئاجسلا ناخد نا امك 6 ‏gs oll تابون ثودحل يدؤت يتلا ططقلا لثم

 يف تاناويحلاو تاتابنلاو رابغلا نع ةروطخ لقتال ةيئايميكلا
 ىدل وبرلا تابون ةراثإ

 . لافطألا

 وبرلاب ةباصإ رثكأ روكذلا نأ يه ثحبلا اذه يف اهيلإ لصوتلا مت يتلا جئاتنلا مهأو

 وبرلاب ةنراقم بستكملا وبرلا وه اراشتنا وبرلا عاونأ رثكأ ناو ‏ ثانإلا نم

 يثارولا



«يرير معلا فشكلا قيرط نع اهفاشتكا مث تاللاع لا مظعم نأ ح حضتا امك
 نع اهضعبو 

 قيرط ن ‏ye هفاشتكا عت اهنم ضيبلاو «ىو وصقلا خفنلا ة 9 وق ‏jk اج لامعتسا قيرط

 . يضرملا خيراتلا هفرعم

- ) Saloutamol) st il تايون نم ةياَق ولاو جالعلا ي يف ةمدختم.ملا ؛‎ a ب ودألا‎ esl 3 

- (Ipratropium) - (Hydrocortisone) - (Terdutaline) 
- (Nidocromel) - (Xanthenes) - Cromogiycate) 

 ضرم جالعل امادختسا ةيودألا رثكأ نأ يه اهيلإ لصوتلا مد يتلا نايبتسالا جئاتن و

((Hydrocortisone)) +: ) Salbutamol) وه وبرلا‎ 
(erbualine) ssرثؤي دقذ ةريطخ ةيبناج راثآ وذ نوزيتروكو ديلا ربتعيو ‏ 

 وبرلا ضرمل ةجلاعملا ةبودألل ةعئاشلا ةيبناجلا راثآلا نم اضيأ « هقيعيو ومنلا ىل

 ةزيمملا ةييناجلا ‏UY نم ربتعت يهو « ( فارطألا يف ةفج جبر - 0

 . لوماتوبلاسلا ءاودل

 .مث «تاقشنتسملا يه لافطألا دنع وبرلا جالعل امادختسا ةينالديصلا لاكشألا رثكأ

 جئاتن لالخ نم ‏ea sill عت امك ء« صارقألا اريخأو نقحلا اهيات « تابارشلا

 يف ةبوحص نودجيال ويرلاب نو وباصملا لافطألا ‏ears نأ يلإ ةساردلاو ناييتسالا

 ‏J prea لي ‏(rat و 58 رذ ودم وبرلا ةيودأ ناو 3 ‏atta ليلقلا ‏clit باب وبرلا ةيودأ ‏al دختسا

 . اهيلع

 دينت ةيعيبط باشعأ دجوتال هنا ثحبلا اذه يف اهيلإ لصوتلا مت يتلا جئاتنلا مهأ نمو

 اذل « ةيئايميك ةيودأ يه ةمدختسملا ةيودألا ناو «ايلاح وبرلا ضرم ةجلاعم يف

 رشابملا ‏,ASS ةفاتخملا مالعإلا لئاسو لالخ ايحص هفيقثتو عمتجملا ةيعوت بجي

 نوعدي نم لبق نم شغلل نودضرعتي ال يتح ضيرملل ينالديصلاو بيبطلا لبق نم

 يف ساناا بيء.رتل بذاكلا جيو لا :يذختم تاتابنلاو باشعألاب جالعلا يف ةربخلا

 . مه 59 تنم يلع لابقإلا

Uaصضرم ويرلا ‏ aaةصاخ ةفعب لافطأللو ةماع ةايحلل ‏ ‘ alريفوت اباحي ‏ 

 ةجلاعملل ماظن م ميما 9 مهوب رلاب نيباسصملا لافطألا ‏aids ةصاخ 33( ةيدصلا ةياع رلا

 ‏’Buda وبرلا ضرم نم دحلل دوقت ةبم 0 ‏oS رجلا ةيناودل



Abstract 

Asthma is a chronic disease , that may last a lifetime and is 

closely related to very important vital system ( respiratory 

tract) , which supplies the body oxygenating and save him from 

carbon dioxide. The gas exchange occurring in the lungs , to 

make introduction of oxygen and take out the carbon di oxide 

through the processes of inhalation and exhalation. 

Asthma causes shortness of breath, where the narrowing of the 

airways occurring in the person with asthma in addition to 

increasing the secretion of mucus, and lead to serious 

complications if there is not urgent therapeutic intervention, 

and the disease occurs in the form of episodes. 

This research was produced in the state of the Nile River 

(locality Berber Atbara, Damer), by gathering information and 

data through the questionnaire which consisted of 21 

questions, questionnaire was distributed randomly on the 

parents of children suffering from asthma. 

The groups targeted age of 1-15 years, and the most important 

results came reached in this research is that more age groups 

infected with Asthma aged( 5-15) years and the worst hit areas 

of asthma is an area of Damer, followed Atbara and finally 

Berber. 

And it is clear from the study that was made that the dust is the 

most causing factor of asthma in children, as well as plants, 

especially those characterized by strong odor like, cloves and 

also «some kinds of the animals , such as cats that may lead to 

produce of asthma , also some chemicals and cigarettes smoke 
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