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 22 ‏OX Meter مدلا يف نيجسكوألاو ضينلا سايقزاهج -5

 دلج ربع عشم ءوض ةطساوب كلذ متيو نيجسكوألاب لفطلا مد عبشت بقاري

 .هلقني يذلا لفطلا نول سايقو لفطلا

)
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 ‏Ox meter مدلا يف نيجسكوألاو ضبنلا سايق زاهج حضوت (5 ) مقر ةروص
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 ‏at Jl الث يعانطصالا سفنتلا زاهج-7

 1 اا .
ahi Ye‏ 

يرم نوكي امدنع سفنتلا يلع لفطلا دعاس
 عيطتسي يحب ادج افيعضو اض

 .هدرفمب سفنتلا

 لافطألل يعانطصالا سفنتلا زاهج حضوت (7 ) مقر ةروص
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 -:(8/620ع+) تازاغلا ‏<b زاهج-8

سنب ىرخألا تازاغلاو يقنلا نيجسكألا
 ىلإ اهلقنيو ةنيعم ب

 جرزمب موقي

 ةزهجأ عم ةلصوم نوكت ٌةداع تاطالخلا | مدلا تازاغ صحف زاهج وأ ضبنلا

حم لفطلا نوكي امدنع اهدحول مدختست انايحأ نكلو ةيوهتلا
 ةلاح يف نيجسكألل جات

 .شاعنإلا

 ( تازاغلا طلخ زاهج حضوت )8 ) مقر ةروص
(Blender‏ 
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 ( ةيديرولا بيرستلا تاخضم-9
-(IV PUMPS‏ 

 لدعمل قيقدلا ميظنتلاب موقت ثيح ( ‏(NICU يف ًادج ةمهملا ةزهجألا نم

 6 لدعم ىتح لفطلل بيرستلا
 ‏٠ ةعاسلا يف

 ( ةيديرولا بيرستلا تاخضم حضوت ( 9 ) مقر ةروص
(IV PUMPS‏ 
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 -: طفشلا ةخضم زاهج-1
 21110 رم ++

 يأ وأ ةدسعملا تازارفإ فيرصتل رخآ بوبنأ يأ وأ ةدعم ةبوبنأب لصوي ّْ

موقتل اهطبض نكميو ادج ضيرم ‏Jalal نوكي امدنع ىرخأ ةقطنم
 طفشلاب 

 7? 0 1 'ء
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 طفشلا ةخضم زاهج حضوت )11( مقر ةروص
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 -:مدلا تازاغ ليلحتزاهج-2

ع ذخؤت يتلا لفطلا مد تازاغ للحي
 نم وأ ةينايرش ةرطسق نم ‏Sole اهتني

لا اذه مدختسيو اهفالخو دعاوقلا يف صقنو نيجسكألا عبشتو ‏HCO3 يوتسم
 مييقت

 ةدالولا يثيدحل يئاصخأ ةطساوب
 زاهج طبضل يسفنت جلاعم وأ ةصتخم ةضرمم وأ

لفطلاب ةلصوملا تازاغلا طلخل صاخ زاهجو ةيوهتلا
 ‏٠ 

 مدلا تازاغ ليلحت زاهج حضوت )12 ) مقر ةروص
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 ‏!aiid ةناضحل

 و ّْ
 نم هج امدنع دخل | لفطل ‏١ لقن د

 ةب يه و ى رح أ ىل | يفشتسم

U NIC هرغصم‎ تالجع يلع 

 از اهج حض وت ( 1 3 ) مقر ةروص
 لقنتل ١ هن اضحل
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 -: ةيبلقلا تامدصلا زاهج-4

 ةليلق اهنكلو ‏ICU يف دجوتو يعيبط ريغلا عاقيإلا ةجلاعمل بلقلا قعصل مدختسي

 ( 6 ). اهجلاعت يتلا ةلاحلا ةردنل لامعتسإلا

 ةيبلقلا تاخضملازاهج حضوت ( 14 ) مقر ةروص
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يانع تادحو يف ىودعلا نم ةياقولا : ثلاثلا ثحبملا
 -: ةدالولا يثيدح لافطألا ة

يثيدح لافطألا ناف كلذ يلع ةوالع
انم زاهج ىلإ نودقتفي ةدالولا 

 يع

حلاب ةنراقم ةريبك ةجردب تابوركيملل
ت يغبني هنا ينعي اذهو رابكلا عم لا

 يخو

رتخت يتلا تالخدتلا قيبطت دنع رذحلا
سألا عابتإ يغبني امك مسجلا تاعافد ق

 بيلا

لا ىلإ ةجاحلا ليلقت ىلإ يعسلا بجي « هقدب ثولتلل ةعئاملا
 ‏٠ ةقيمعلا تالخدت

يدحل ةيانعلا ةدحوب متت يتلا تاءارجإلا
 -: ةدالولا يث

مك ثولتلل ةعناملا بيلاسألا مادختسا بجي
 ‏WF يلي ا

 . ايحص نيديلا لسغ -1

 . ةمقعم تازافق مادختسا -2

 . سمللا مدع بولسأ مادختسا -3

 ‏٠ الويناكلا بيكرت ةقطنم يف دلجلا ريهطت -4

 -:ةدروألا قيرط نع ةجلاعملا

ألا ةياعر تادحو نم ةدحو لك يلع بجي
 صصخت نأ ةدالولا يثيدح لافط

NO 



 ‏٠ رخآ عون نم تاثولم يأ وأ ةيوضع

ريضحتلاو طلخلا تاسرامم ربتعتو
يف متت يتلا ةيجالعلا ةطشنألا مهأ نم 

 

بجي يتلاو ةدالولا يثيدح تادحو
 عنمل هنمآو ةميلس ةروصب متت نأ 

 ىودعلا لاقتنا

يصفت ةطشنألا هذهل ةحيحصلا تاوطخلا لك ضرع متيسو
 . ًايل

 -: ليئاحملا ريضحتو طلخل ةعبتملا ةماهلا تاوطخلا

اب لمعلا ناكم فيظنتو دادعإ )2
 ‏٠ ةرهطم ةدام مادختس

 . ( ةرهطملا داوملاو نقحلا ) يديرولا لولحملا لمعل ةمزاللا داوملا عيمجت (3

 . ركعت وأ بئاوش وأ بيرست

مل رهطم مادختساب ًايحص ًالسغ نيديلا لسغ (5
 . اهفيفجت مث 2 - 3 ‏min ةد



 متت نأ ينعمب ةمقعم طيلخلا ةدعاق هيواح يلع ظفاح ليلاحملا طلخ دنع )6

 ةدعاق لكشت يتلاو ربكألا ةيمكلا ىلإ لولحملا نم رغصألا هيمكلا ةفاضإ

 . طيلخلا
5 

 ‏٠ ةرشابم لامعتسالا دعب ميلس لكشب ربإلاو نقحلا نم صلختلا 7

 -:ديرولاب ليلاحملاو ةيودألا ءاطعإل ةعبتملا ةماهلا تاوطخلا

-1 

-2 

 .ريضحتلا ءانثأ ةيديرولا ليلاحملا يلع ظافحلل ةماعلا دعاوقلا ةاعارم بجي

 . امئاد قلغم يديرو ماظن يلع ظافحلا

 مدع نم دكأتلا دعب الإ لولحملا وأ ةنقحلا سفن يف ‏Lee ةيودألا طلخ مدع

 . ةيئاقولا تاطايتحالا ةاعارم
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 -: نيجسكألا صقن : لوألا ثحبملا

ee‏ 

 ‏hypoxia-is راقفإلاو نيجسكألا صقنب غامدلا لالتعا ربتعي

a! chemiaencephalopathyةدالولا يثيدح دنع يغامدلا يذأتلا بابسأ ‏ 

 ءاقب دنعو . ًادج ةعفترم بسنب ةافولا ثدحت دقف نيجسكألا صقن ةجرد بسحبو

 يغامدلا للشلا لثم ةميدتسم ةيضرم ةيبصع بقاوع هجاويس ًابلاغ هناف ‏Le لفطلا

 . لفطلا دنع يلقعلا فلختلا وأ

 ةيمهأ يتأت انه نمو ديدشلا نيجسكألا صقن مغر انايحأ لفطلا وجني دقو

 جالعلا ناف رمألا اذه كرادتلو ديج لكشب نيجسكوألا صقنب باصملا ديلولا شاعنإ

 ةلكشملا روذج نأ ثيح لفطلا ةدالو لبق ام ضرملا بابسأ نم ةياقولا وه ديحولا

 . ةدالولا دعب نيتعاس ىتح دتمتو محرلا لخاد نينجلا دنع أدبت

 يف تاذلاب نكمي ام عرسأب لخدتلا بجيف باصملا لفطلل ةبسنلاب امأ

. (Say ام داقنال ىلوألا تاعاس‎ 6 Hours—i 

 ةينأو نيجسكوأ صقنل يدؤت دق اهنوك ةئراط ةلاح ديلولا قانتخا دعي

 -: امدنع قانتخالا ثدحي

Op, adi -1نينجلل لصاولا ‏ hypoxia‏ . 

 دك



 - ‏hyparcapnia طرفل ةيدؤم 02-002 نيب ةيسفنتلا تالدابملا فعضت -2

 لمحلا ءانثأ كلذ نوكي دقو يفاك ريغ لكشب ءاضعألاو ةجسنألا يورت -3

 نم 30% يف ةدالولا ءانثأ وأ « تالاحلا نم 20% يف ( ةدالولا لبق )

 ةكرتشملا تالاحلا نم 35% « تالاحلا نم 9910 يف اهدعب وأ« تالاحلا

 . ةدالولا ءانثأو لبق

 -: قانتخالا فيراعت

 . يرسلا نايرشلا نم مد ةنيع نم م! ةكرتشمو ةيبالقتسا ضامحأ -1

 5 ‏mints نم رثكأل ( 0 -3 ) راجبأ سايقم رارمتسا -2

 ءاخترا - تاجالتخا ةنمضتم ديلولا ةرتف يف ةركاب ةيبصع تارهاظت -3

 . نيجسكألا صقنب غامدلا لالتعا - لفطلا

 - ةيلكلا - ‏Gill ةديدع ءاضعأ فئاظو يف ركاب للخ دوجو يلع ليلد -4

 لثم ةدالولا ءانثأ ةلكشم ثودح يمضهلا زاهجلا - مدلا - نيتئرلا - دبكلا

 بارطضا وأ يرسلا لبحلا يف لكاشم - ةلوهسب لفطلا لوزن مدع اهرسعت

 شاعنإ ءارجإل ةجاحلا ةدالولا لبق ام نينجلا دنع بلقلا تابرض يف ديدش

 ردصلا يلع طغضلا وأ سفنتلل بوبنأ بيكرت « ةدالولا ةفرغ يف لفطلل

Gab 



 ةيبصع تاجنشت ةلاح يف نيلانيردألا نقحل ةجاحلا وأ - سفنتلا يلع هتدعاسمل

 . ديلولا دنع

 ‏ot ديلولا دنع نيجسكالا صقن رهاظت ةيفيك

 لمحلا لالخ نيجسكألا صقنل لوألا رشؤملا وه لفطلا نزو صقن نوكي دق

 نم يلاع زيكرت مألا ءاطعإ بجيف ةدالولا لبق نيجسكألا صقن فشتكا اذإو

 كلذك « ةلجاعو ةركبم ةدالو ءارجإو نينجلا دنع ةيذألا ثودحل ابنجت نيجسكألا

 صقنو نينجلا ملأت يلع لدي ةدالولا دنع رضخا نولب ىسوينمأ لئاس روهظ ناف

 سفنتلا يف برطضا عم ابحاشو ًاقرزم ديلولا ودبي دق ةدالولا دعبو نيجسكألا

 ‏yo اهببس تاجالتخا ثدحت دقو اوخر وأ ًاجنشتم لفطلا ودبي دقو بلقلا ءطبو

 دق نيجسكألا نم ةديدشلا تالاحلا يفو « مدلا ممستو مدلا ركس صقن وأ نيجسكألا

 . ةيلكلا بيبانأ رخنو بلقلا روصق ثدحي

 ‏ut ةدالولا لوح ام قانتخالل ةلمتحملا جئاتنلا

 ةمذوو ةيغامد تاءاشتحاو غامدلا يف تانيطبلا لوح ام فزن ثدحي دق

 ايلقع ًارخأت ببسي دق هلك اذهو تاجالتخاو تالضعلا ةيوقم يف ةدايزو ةيغامد

Callةيلكلا بيبانأ يف داح رخن ثدحي دقو ءرتوتلا يف طوبهو يوئر فزنو ‏ 

 مكر



 مدلاو ركسلا يف صقن ثدحي دقو ةدعملا يف باقثناو يرظك فزن كلذكو ةيلكلاو

 . ةديدشلا تالاحلا يف مدلا سلكتو

 -: نيجسكألا صقنل اوضرعت نيذلا لافطألل يلبقتسماراذنإلا

 ةمدصلاو ركسلا صقنو نيجسكألا صقن ةيناكمإ يلع راذنإلا اذه دمتعي

 نوكي ‏AAS « هناوأ لبق لفطلا دلو املك أوسأ راذنإلا نوكيو لمحلا نس يلعو

 دعب ةواخرلاو تابسلاب لفطلا باصي دقو اريثك نيجسكألا صقن املك أوسأ راذنإلا

 ضافخنا ريشيو « غامدلا ةرشق ةفاثك صقنو تاجالتخالا دوجوب كلذكو ةدالولا

 ةيناكمإ ىلإ ةدالولا نم 20 ‏min دعب سفنتلا بايغو 20 ةقيقدلا يف راجبأ ةمالع

 . لفطلا دنع ةديدش ةيذأ وأ يلقع رخأت ثودحل ةريبك

 -: نينجلا دنع نيجسكألا صقن بابسأ

 لمح ببسب وأ ريدختلا وأ ةدالولا لالخ مألا مد يف نيجسكألا زيكرت صقن - 1

ail gilنوبركلا ديسكأ لوأب ممستلا وأ بلقلا روصقب اهتباصإ وأ ‏. 

 ةيقردلا ةدغلا تابار طضاو يركسلاك ضارمإب مألا ةباصإ -2

 . مدلا طغض عافتراو

 ببسبب وأ يكوشلا ريدختلا ببسب وأ مألا دنع ينايرشلا طغضلا طوبه -3

 . لمحلا لالخ محرلا ةلتكب رهبألاو فوجألا ديرولا طاغضنا



 . ردخملا نم ةريبك ةعرج ببسب ةدالولا لالخ محرلا جنشت -4

 . ركابلا ةميشملا كاكفنإ -5

 . نينجلل ةدراولا مدلا ةيمك صقن ببسي امم هدقعتو يرسلا لبحلا فافتلا -6

 . ددعتملا لمحلا ببسب ةميشملا روصق -7

 - ؛ لثم نيجسكألا صقن فشكل ةثيدح قرط كانه

 نينجلل بلقلا تاضبن ددع نيبت يتلا نينجلا ةعباتم يف ةيتوصلا تاجوملا

 . نينجلا دنع نيجسكألا صقن ينعت ةقيقدلاب ةضبن 160 نم رثكأ

 - 3 نيجسكألا صقن ببسب ةيذألا ثودح ةيلآ

 صقنو طغضلا طوبه كلذ ولتيو نيجسكألا نم قئاقد دعب بلقلا ءطب ثدحي

 ثدحي دقو ةديدشلا تالاحلا يف ايالخلل تومو ةيغامدلا تانيطبلا لوح فزن ثدحي

 هذه رهظت ام لضفأو يفصنلا للشلاو تاجالتخالا ببسي يغامد ءاشتحا

 ايالخلل توم ثدحي دقو « يسيطانغملا نينرلا وأ يقبطلا ريوصتلاب تاءاشتحالا

 . ةبيصعلا
rd 



 -:جالعلا لبسو ةياقولا

 ركبملا فرعتلا ايالخلل يلوألا توملا عم لماعتلاو ةياقولل ةعبتملا لبسلا

 لشثم ةدالولا لبق ىرخألا بابسألا جالعو ةركبملا ةدالولاب نيددهملا ‏JULY يلع

 ‏٠ ةضبن (160) نم ‏(AS نينجلا بلق ‏Glas ةبقارم

 ‏nt مهعم لماعتلاو ةباصإلاب نيددهملا لافطألا يلع فرعتلا

 شاعنإلا - خملا مسر -لماكلا يبصعلا فشكلا ةدالولا دنع لكاشم لثم

 ةبقارمو بلقلل ةيكيرمألا ةئيهلا دعاوق بسح يسفنتلا زاهجلاو بلقلل عيرسلا

 .مدلاب تازاغلا

 -: سفنتلا ايالخل يلوألا توملاراشتنا ‏ait يجالعلا معدلا

 ررضلا ةدايز عنمل كلذو يعيبطلا دحلا نع نيجسكألا يوتسم ةدايز بنجت

 دنع سفنت ةدعاسم لئاسو مادختسا - حوتفم يئاوه يرجم يلع ظفاح ) يغامدلا

 .( مدلاب لدتعم نيجسكأ يوتسم يلع ظافحلا - ةجاحلا

 . مدلا طغض عافترا وأ ةدايز بنجت : ءاورإلا

 صرحب لئاوسلا تالخدم نم ليلقتلا قيرط نع يخملا مروتلا يف مكحتلا -1

 . ايموي نزولاو مويدوصلا يوتسم ةعباتمو

NI 



 . زوكولجلا ةلق بنجتو ايعيبط مدلا يف زوكولجلا لدعم يلع ظافحلا -2

 . مويسينغملاو مويسلاكلا تاذلاب لراهكلا يلع ةظفاحملا -3

 ليهأتلا ةداعإو باصعألل ةيماح ةيودأ يجالعلا يغامدلا ديربتلا مادختسا -4

 . باصملاب ةيانعلاو ةعباتملاو

 نيجسكألاو مدلا ‏AB نع جتانلا خملا ررض جالع يف يغامدلا ديربتلا مادختسا -5

 . ةدالولا يثيدح لافطألا دنع

 ةقحاللا رئاسخلا ليلقتو خملا ةيرشق ءاشتحا يف ريبك ضافخنا كانه ناكو

 اعم يئاودلا جالعلاو مسجلا ةرارح ةجردل يجالعلا ضافخنالاو ةيبصعلا ايالخلل

 اذهب نيباصملا لافطألا دنع ةيناثلاو ىلوألا ةنسلا يف زجعلا وأ ةافولا ةجيتن للقي

 .داحلا صقنلا

 . ليلق تقو يف ةيعيبطلا نم ةبيرق ةلاح ىلإ ‏EEG خملا مسر عوجر هنع جتن

 _: نيجسكوأ سقان لفطلل ةيضيرمتلا ةيانعلا

 . ايموي نزولا سايق -1

 . ةماعلا ةلاحلل ةظحالملا -2

 8 ‏Hours لك ةيويحلا تامالعلا سايق -3



 . تازارفإلل طفش لمع -4

 3 ‏Days لك الويناكلا ريغت -5

 . نيجسكألا ءاطعإ ةبوبنأب ةيانعلا -6

 -: سفنتلا ةبوعص : يناثلا ثحبملا

eeeا ‏ 

 صصقن ىلإ يدؤي امم ةئرلل نطبملا ءاشغلا ومن لامتكا مدع نع ةرابع يه

 < سفنتلا يلع ةدعاسملا ةداملا

 ةيردصلا ضارمألا رثكأ نم ةدالولا يثيدح يف ةيسفنتلا قيضلا ةمزالتم نأ

 مدع نم نوناعي نيذلا ديلاوملا يف ةمزالتملا هذه ثدحتو « جدخلا يف ًاعويش

 عجرت « لفطلل يمحرلا رمعلا صقن املك ةلكشملا دادزتو ةئرلا روطت لامتكا

 تالصيوحلا رادج نيطبتل ةئرلا اهزرفت يتلا ةداملا صقن ىلإ ةلكشملا هذه بابسأ

 لوخدل ايرورض دعُي يذلاو ًامئاد ةحوتفم ءاقبلا يلع اهدعاست يكل ةيئاوهلا

لإ ةئرلا ىلإ مدلا نم نوبركلا ديسكأ يناث جورخلو ةئرلا نم مدلل نيجسكألا
 ى

 . ريفزلا ءاوه قيرط نع مسجلا جراخ



 . ةعاضرلا يلع ةردقلا فعض -ب

 . يلاع توصب لفطلا ءاكب -ب

 . رهظلا صلقت - ةشعر -ج

 -+ ةيسفنتلا قيضلا ةمزالتم تامالعو ضارعأ

 . ةقيقد / سفن 80 - 100 نم رثكأ ‏Gail ةدايز 4

 . سفنتلا يف ةبوعص 2

 . مسجلا قاقرزا .4

 . ماعلا داهجإلا .5

 . سفن لك عم يردصلا صفقلا ضافخنا .6

| 



 . سفن لك عم فنألا يتحتف عاستا .8

-: ةدالولا يثيدح يف ةيسفنتلا قيضلا ةمزالتم جالع ةيفيك
 

 ‏Cre SY لفطلا جاتحيو نيجسكألا نم 1 يلع يداعلا ءاوهلا يوتحي

 لفطلا جاتحي دقو « سأرلا يلع عضولاب يكيتسالب قودنص قيرط نع يفاضإ

 يباجيالا ءاوهلا طغض زاهج يمسي زاهج قيرط نع نيجسكألا يلع لوصحلل

 ‏٠ ةحوتفم ةيئاوهلا تالصيوحلا ءاقبإ يلع ةدعاسملل

 ةيئاوهلا ةبصقلا يف بوبنأ عضو ىلإ ةديدشلا تالاحلا يف لفطلا جاتحي دقو

راقع هئاطعإل كلذكو سفنتلا يلع هتدعاسمل يعانصلا سفنتلا زاهجب هليصوت عم
 

(Surfactant)ةداملا ضوعي يذلا راقعلا وهو هيلإ ةجاح يف ناك ام اذإ ‏ 

 كلذو نايرشلا كلذكو يرسلا ديرولا يف بوبنأ عضو ىلإ لفطلا جاتحي دق

 -: ةيلاتلا بابسألل

 . ةيودألا هتاطعإ .2



 . ديرولا قيرط نع لفطلا ةيذغت .3

يرط نع ةنيعلا بحس نودب تاصوحفلل ةبولطملا مدلا تانيع بحس .4
 . دلجلا ق

 -: ةيتآلا بابسألل بولطم مدلا بحس راركت نإ

ركسلاو نيجسكألا نم ةمزاللا ةيمكلا يلع لفطلا لوصح نم دكأتلا .1
 ءاملاو 

 . ًانزاوتم مسجلا ءاقبإل ةماه ىرخأ ءايشأو

 لفطلا دادمإل يعانصلا سفنتلا زاهج تاءارق طبض يف ةدعاسملا .2
Ley‏٠ هجاتحي ‏ 

 ةيويحلا تامالعلا ةبقارم ةزهجأ نم رثكأ وأ دحاو يلإ لفطلا ليصوت متي فوس

 ةصاخ ةناضح يف لفطلا عضوي فوسو دلجلا يلع ةعوضوم كالسأ قيرط نع

 . اتفاد هتاقبإل

 -+ ةدالولا يثيدح يف ةيسفنتلا ةقئاضلا ةمزالتم اهق رغتست يتلا ةدملا

 ةدمل اءوس دادزي ضرملاف ؛ رخآ يلإ لفط نم ضرملا راسم فلتخي

Daysنيجسكألل لفطلا جا يتحا لقي مث 3-4 ‏ Lay patةلاحلا تناك اذإ « ‏ 

 ةلاصحلا تناك اذإ امأ « دئازلا نيجسكألل هجايتحا فقوتي 5 - 7 ‏days لالخ

 . 3-5 ‏Days دعب نسحتلا ضعب ثدحي دقف ةهيدش

Eh 
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 ‏nt يسفنتلا قيضلا مزالتم لفطلل ةيضيرمتلا ةيانعلا :

eee‏ 

 . ةيويحلا تامالعلا ةظحالم.1

 .دلجلا ةياعر.3

 ‏١

( 2 ).موزللا دنع نيجسكوأ لفطلا ءاطعإ .5


