
 طقف ةعباتملل جاتحي و ءيش ينعي ال اذهف فافش لئاس يدثلا نم بوحسملا لئاسلا ناك اذإ و

 اذه لاسرإ متي و مرو هنأ هيف هبتشملا جيسنلا نم ءزج ةلازإل مدختست يه و :ةنيعلا ةربإ -

 ناطرسلا ‏LD صحفل لمعملا يلإ جيسنلا

 لمعملا يلإ هلسري و مرولا نم ءزج لصأتسي حارجلا نإف ةلاحلا هذه يف :ةيحارج ةنيع -

 ناطرسلا ايالخ صحفل

 تاصوحفلا
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General 

-cbc 

-uS 

-mamography 

-fine needle aspiration and cytology 

-incisional biopsy 

-exicional biopsy 

-trucut biopsy 

-lyumph node biopsy 

-cts scan 

Brain 

Lunge 

Livar
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 :جالعلا

 و ةماعلا اهتحص و ةديسلا نس يلع كلذك و يدثلا يف مرولا ناكم و مجح يلع جالعلا دمتعي

 ةجرد و يدثلا مجح يلع كلذك و ال مأ ةسوسحم تحبصأ طبإلا تحت ةيوافميللا ددغلا له

 مرولا راشتنا

 ايالخلا ريمدت و ةلازإل لمعتسي و يعاعشإلا جالعلا و ةحارجلا لمشي و يعضوم جالع-

Aula pullيدثلا نم ةددحم ةقطنم يف ‏ 

 ينومرهلا جالعلا و يئاميكلا جالعلا لمشي و لماش جالع-

 :ةحارجلا :ًالوأ

 وأ يدثلا ةجسنأ يف رشتنم و ريبك مرولا ناك اذإ ًالماك يدثلا ةلازإ امإ يه ةحارجلا عاونأ

 مرولا هب دوجوملا ءزجلا وأ تاونقلا لك لاصئتسا وأ .يدثلا كرت و طقف مرولا لاصتتسا

 دعب ةدوجوم نوكت دق يتلا ةيناطرسلا ايالخلا ريمدتل يعاعشإ جالع ةحارجلا عبتي كلذ دعبو

 ةيلمعلا

 ديدحتل طبإلا تحت ةدوجوملا ةيوافميللا ايالخلا لاصئتساب موقي حارجلا نإف نايحألا ضعب يفو

 ال مأ يوافميللا زاهجلا يف رشتنا دق مرولا ناك اذإ ام

 :يعاعشإلا جالعلا : ًايناث

 يعاعشإلا جالعلا و ومنلا نم اهعنم و ةيناطرسلا ايالخلا لتقل لمعتسي جالعلا نم عونلا اذه

 ايالخلا ريمدتل ةحارجلا لبق ةدئاف هل نوكي ينومرهلا وأ يئاميكلا جالعلا عم وأ هدحول

 مرولا مجح ليلقت و ةيناطرسلا

CGيئاميكلا جالعلا : ‏: 

 لخدي هنأ ثيح نم لماش جالع ربتعي وهو ةيناطرسلا ايالخلا لتقل ةنيعم ةيودأ مادختسا وه و

\o 



 ‏TAVIS تارود يلع يطعي وه و ةيومدلا ةرودلا لالخ يف رمي و مسجلا

 ... اذكه و ةحار اهبقعي جالع ةرتف مث ةحار ةرتف اهبقعي ةنيعم ةدمل جالع

 :ينومرهلا جالعلا :ًاعبار

 لمشت يهو اهومنل ةمزاللا تانومرهلا يلع لوصحلا نم ناطرسلا ايالخ ‏aie يلع لمعي وهو

 نيتضيبملا لاصئتسا يلإ يدؤت يتلا ةحارجلاب وأ تانومرهلا لمع ةقيرط نم ريغت ةيودأ امإ

 نيجورتسالا نومره نازرفي نيذلا

 :ةيناطرسلا ماروألا جالعل ةيبناجلا راثآلا

 دق ةجسنألاو ةميلسلا ايالخلا نأ ثيح ناطرسلا جالعل ةيبناجلا راثآلا نم دحلا ادج بعصلا نم

 .جالعلا اذهب رثأتت

 جالعلا قرط فالتخاب ةيبناجلا راثآلا فلتخت دقو

 :ةحارجلل ةيبناجلا راثآلا :ًالوأ

 .ةيلمعلا ناكم طيسب ملأ -

 ‏coal ماثتلا ةيلمع يف رخأتو فيزن -

 جنبلل ةيبناج راثآو ةيساسح -

 ريبك يدثلا مجح ناك اذإ ةصاخو نزو يف نزاوتلاب لخي دق ةحارجلا ءانثأ نييدثلا دحأ ةلازإ -

 رهظلاو ةبقرلا ةقطنم يف ةصاخو حايترا مدعب رعشت ةديسلا لعجي امم

 تالضع لعجي هنأ ةجردل ادودشم نوكي دق لصأتسملا يدثلا ةقطنم يف دوجوملا دلجلا-

allىلع بلغتلا نكميو ةدودحم تالضعلا هذه ةكرح لعجي امم ةدودشمو ةبلصتم فتكلاو & | ‏ 

 تالضعلا هذهل يعيبطلا جالعلاب كلذ
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 وأ عطق ةجيتن عارذلاو فتكلاو دلجلا تحتو ردصلا يف ليمنتب ةيلمعلا دعب ةديسلا رعشت دق-

 ةيلمعلا نم عيباسأ ةدع دعب لوزت ضارعألا هذهو ةيلمعلا ةقطنم يف باصعألا يف حرج

 اذهو يوافميللا لئاسلا نايرس ةيلمع نم للقي اذه نإف طبإلا تحت ةيوافميللا ددغلا ةلازإ دنع-

 :يعاعشإلا جالعلل ةيبناجلا راثآلا :ًايناث

 .جالعلا دعب ةرتف رمتست دقو جالعلا نم ةريخألا عيباسألا يف ةصاخو ديدشلا قاهرإلا -

 جالعلا ةياهن يف نكلو كح هبو ملؤمو نوللا رمحأ حبصي يعاعشإلا جالعلا ناكم يف دلجلا -

 يعيبطلا نم رغصأ يعاعشإلا جالعلا دعب يدثلا مجح نوكي دق يف أدبيو ابطر دلجلا حبصي

 :اهلوانت متي يتلا ريقاقعلا عون ىلع دمتعي

IHطاشنلا ةلق نم ةديسلا يناعت و فيزن وأ ةرمتسم تاباهتل ‏. 

 راثآلا هذه نوكتو .مفلاب تاحرقت و لاهسإ و ءيق و نايثغ و ةيهشلا نادقف و رعشلا طوقس -

 جالعلا ةرتف لاوط ةتقؤم

 مدلا تارك ضرعت ةجيتن مدلا ناطرسب يئاميكلا جالعلاب جلاعت يتلا تاديسلا باصت دق -

 ناطرسلل ةداضملا ةيودلال راضلا ريثأتلل ءارمحلا

 ةجيتن سأيلا نس ضارعأب ةديسلا روعش يلإ يدؤي امم نيضيبملا ايالخلا ريمدت ببست دق -

 ةرودلا عاطقنا

 ةنس ‏4٠ نس قوف ‏DU تاديسلا دنع مقع ببسي دق -

 : ينومرهلا جالعلا : ًاعبار

 ىرخأل ةديس نم فلتخي و ينومرهلا جالعلا عون يلع دمتعي
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 نومره ريثأت عنمب موقي هنأ ثيح لاجملا اذه يف مدختسي راقع مهأ وه نيفوسكوماتلا ءاود نإ

 -:يتآلا ببسي دق ءاودلا اذه و نومرهلا اذه جاتنإ عنمي ال هنكل و نيجورتسالا

 تاباهتلا و ةيلبهم تازارفإ -

 محرلا ناطرس -

 ةيرهشلا ةرودلا ماظتنا مدع -

 نيلجرلا ةدروأ يف تاطلجت -

 نم دبال كلذل راقعلا اذه ةجيتن ةلوهسب لماوح نحبصي دق نسلا يف تاريغصلا تاديسلا

 جالعلا ةرتف لاوط لمحلا عنمل ةليسو لامعتسا يف بيبطلا ةراشتسا

 ببسي اذه و نيجورتسالا نومره زارفإ فقول نيضيبملا لاصئتسا متي تاديسلا ضعب يفو

 ادج ةريبك ةجردب سأيلا نس ضارعأ روهظ

 :ةيلمعلا دعب يعانص ‏Gud ءانب ةداعإ

 ىدحإب اذه متي و يعانص يدث اودتري نأ نييدثلا دحأ لاصئتسا دعب نلضفي تاديسلا ضعب

 :ةيتآلا قرطلا

 ةيلمعلا ناكم نوكيليسلا ةدام عرزب امإ-

 ةديسلا مسج نم يرخأ نكامأ نم ةجسنألا مادختسا-

 جالعلا يف دج مهم ةيلمعلا دعب ليهأتلا ربتعي

 ءانتعالا قيرط نع يعيبطلا اهطاشن يلإ ةعرسب دوعت نأ ةضيرملا ةديسلا ةدعاسم مهملا نم

 -: قيرط نع كلذ و اهتحصب

 نيديلا يف تالضعلا ةكرح ةداعتسا يف ةدعاسملل ةفيفخلا ةيضايرلا نيرامتلا ضعب ةسرامم -
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 ةيلمعلا ءاهتنا دعب ةيضايرلا نيرامتلا ءدب بجي و ةبقرلا ةقطنم يف ملألا فيفختل و فتكلا و

 كلذ دعب دادزت مث ةطيسب أدبت و نيمويب

 يوافميللا لئاسلا عمجت و ةيوافميللا ددغلا لاصئتسا ةجيتن نيديلا مروت عنم ةديسلا عيطتست دق -

 و ةدخم يلع كعارذ دانسإب يموقت نأو ةيضايرلا نيرامتلا ضعب ةطساوب هريثأت نم ليلقتلا وأ

 نيجاتحت دق و يوافميللا لئاسلا فيرصت يف ةدعاسملل كعارذ يلع يعيبط جاسم ءارجإ كلذك

 يوافميللا لئاسلا نايرس نيسحتل يطاطم مازح ءادترا يلإ

 :ةيرودلا ةعباتملا

 نل ماروألا هذه نأ نم دكأتلل يدثلا ماروأ لاصئتسا دعب ادج مهم يرود ‏Ga صحف ءارجإ

 .ةبقرلا و دلجلا و ردصلا و نييدثلا صحف :لمشي صحفلا اذه و ةيناث ةرم دوعت

 تارتف يلع نييدثلا يلع ةعشأ

 كانه نوكي ثيح ناطرسلاب هتباصإ مدع نم دكأتلل لبق نم ًاميلس ناك اذإ رخآلا يدثلا صحف

 هب ةباصإلا يف رطخ لماع

 عم ةيرهشلا ةرودلا يف ريغت و ةيهشلا نادقف لثم كل ثدحت تاريغت يأ نع كبيبط رابخإ بجي

 ثيح رهظلاب ملأ ¢ توصلا ةدح يف ريغت ءرمتسم عادص و نيعلا يف ةللغز «ةيلبهم تازارفإ

 ىرخأ ةرم ناطرسلا عوجرب ةقالع اهل نوكت دق ضارعألا هذه نأ

 :ناطرسلا عم شياعتلا

 فوخو بائتكا كل ببسيو كجوز ةايح و كتايح يف رثأ هل نوكي دق يدثلا ماروأ صيخشت نإ

 مهتايح يف ةبعص ةلكشم نوهجاوي نيذلا صاخشألا يلع ةيعيبط ءايشأ هذه نكلو ..

 مهل نيرخآلا ةرظن كلذك و مهمسجل ثدحت يتلا تاريغتلا نم فوخلاب نرعشي تاديسلا ضعب

 سكعلا نكلو اهجوز عم ةيسنجلا اهتايح يلع رثؤي دق يذلا ناطرسلا نم فوخلاب رعشت كلذكو
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 هذه يف كبناجب جوزلا فقي نأ بجيو ‏las ةيداع ةقيرطب متت ةيسنجلا ةقالعلا نإف حيحص

 ةرتفلا

وأ لامعأب قاحتلالا نم قلقلاب نرعشي تاديسلا ضعب
 ةيعامتجا تاقالع ءدب وأ ةرسأ نيوكت 

يعيبط ةروصب كتايح يسرامت نأ نيعيطتست كنأ ثيح عقوتملا سكع يلع اذه نكلو
 ة

 -:يدثلا ناطرس نم ةياقولا

طرسلاب هباصالا صرف ليلقتل ذختت تاءارجا يه ناطرسلا نم ةياقولا
 نا

طرسب ةباصإلا صرف ليلقت عم اهطبر مت لماوع
 ‏gall)“ نا

 رطخ ضافخنا ىلإ يدؤي ايعوبسأ تاعاس 4 نم رثكال يضايرلا طاشنلا ةسرامم :نيرامتلا

 :يدثلا ناطرسب ةباصالا

 ةبسن نهيدل ضفخنت ًاماع ‏٠١ نس لبق لوألا نهلمح نوكي يتاللا ءاسنلا : ركبملا لمحلا

 :يدثلا ناطرسب ةباصالا

دثلا نم ةيعيبط ةعاضر نهلافطأ نعضري يتاللا ءاسنلا“ ةعيبطلا ةعاضرلا
 ةصرف نهيدل ي

 ‏pall“ ناطرسب نهيدل ةباصإلا مدعنتو تاميلس ءاقبلاب ىلعأ

ناطرسب ةباصإلا صرف ليلقت عم اهطبر مت اهرطاخم اهل ةيئارجإ تالخدت
 'يدثلا 

(Selective estrogen receptor modulators)s tgs) -نيجورتسإلا طقاول تاريغم‎ 

 نيفسكالورلاو نيفيسكوماتلا جالع-

ناطرسب ةباصالا رطخ نم للقي نيفيسكوماتلا نأ : ايازم
 يتاللا ءاسنلا ىدل ىدثلا 

ا ىقبيو سأيلا نس لبق ادج ةيلاع ةرطاخم ةبسن نهيدل
 تاونس هدعل هرث

ا هناطب ناطرسب هباصالا رطخ نم ديزي:رطاخم
 هيومدلا هيعوالا رثختو محرل

نيعلا ءامو(قيمعلا ىديرولا رثختلا-هتكسلا-ه رلا هطلج)
 هذه ضفخنتو 



 نيفيسكوماتلا فاقيا دغب رطاخملا

-Aromatase inhibitorساتامورأ ميزنأ ‏ 

 نيجورتسا ىلا نيجوردنالا ليوحت نع لؤسملا ميزنالا وهو

ثمطلا عاطقنا دعب ىدثلا ناطرس ثودح نم دحلاب تاطبثملا هذه موقت:ايازم
 ىتاللا ءاسنلا ىدل 

 ناطرسلاب هباصالا نهل قبس

Gud: blaكاردالا فئاظو ضافخناو ماظعلا هفاثك ىف صقن ‏ 

 يئاقولا يدثلا لاصتتسا-

 نهل يتاللا ءاسنلا يف يدثلا ناطرسب ةباصالا رطخ نم للقي ايئاقو نييدلا ةلازا : ايازم

 .ةباصإلاب مخض يلئاع خيرات

 زازتهاو «بائتكالاو «قلقلا لمشتو ةدونش ريمس بونابا لمع ةيدسج راثآ :رطاخم

 .ردصلا ةقطنمل يجراخلا رهظملا يف يرذج ريغتو «ةيصخشلا

 ىئاقولا ضيابملا لاصئتسا-

 ةطبترملا ‏broadisn يف ةرفط نم يناعت يتلا ةأرملا ىدل ىئاقولا ضيابملا لاصئتتسا: ايازم

 لثملابو .ناطرسلاب ةباصإلا لدعم ضافخنا ىلإ يدؤي يدثلا ناطرس ضرمب ةباصالاب

 ىدل يدثلا ناطرسب ةباصالا لدعم ضافخنا عم ةوقب طبترت ةيرذتلا وأ ضيابملا لاصتتساف

 .يردص يعاعش جالع اوقلت يتاللا وأ تايداعلا ءاسنلا

 تاضمو لثم سأيلا نس ضارعال ئجافم روهظ يف ببستي نا نكمي ءاصخالا : رطاخم

 ؛يسنجلا قبشلا ضافخنأ لمشت لجألا ةليوط راثالاو .بائتكالاو «قلقلاو «قرألاو «ةنوخسلا

 رك



 1ع ءا1010عديانيتيرنيف- :

 دعب ةباصألا رطخ للقي مفلا قيرط نع ديانيتيرنيف ءاود لوانت : ايازم

 يدث ناطرسب اقباس نبصإ يتاللا ءاسنلا ‏gal ةديدج يدثلا ناطرسب سأيلا نس

bla,‏ > 

جالعلا فاقيا عم ىتح ةمتعلا عم رظنلا فيكتل ادج ةئيس تاجردب ديانيتيرنيف ءاود لوانت طبتري
 

 نينجلل هلمتحملا هيدلجلا تاهوشتلل ‏Lins لمحلا هرتف لالخ جالعلا بنجت بجيو

 ‏ :ركبملا فشكلا ةيمها

 لماعتلاو هيلع ءاضقلل هليسو مهأ ةركبم هلحرم يف مرولا فاشتكا

 -:هركبم هلحرم ىف ضرملا فاشتكا متي

 ينيتورلا صحفلا قيرط نع متتو ةركبم هلحرم يف ضرملا فاشتكال هيساسأ هقيرط كانه

 ءاهتنا دعب رهشلا يف هدحاو ةرم نيرشعلا نس ىلا ةآرملا لوصو دنع أدبيو يتاذلا صحفلا

 رهشلا ةيادب لثم نيعم خيرات اهل ددحت ‏oy gall اهدنع تهتنا يتلا ةآرملاو مايأ ةعبرأب ةرودلا

 ينيتورلا يتاذلا صحفلل

 :ىرودلا صحفلا ةيمهأ

 مرولا لوصو نم ةآرملا يقيو ماروألأ نم يلاوح فاشتكا متي صحفلا اذه قيرط نع

 ةرخأتم هلحرم ىلإ

 هيسئر قرط ثالثب نوكتو هتقيرطو صحفلا اذه ةيمهأ ةفرعم ةآرمأ لك يلع بجي يرودلا |

YY 
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 يرودلا صحفلا ةيفيك
Addy platيلوالا ‏ : 

 ىف فالتخا ىا ظحالت هيعضولا هذه ىفو اهسار ىلع اهيدي هعضاو هآرملا ماما هارملا فقت

 لوخدو دلجلا باحسنا وا ىدثلا مجح ىف ىجافم دايدزا وأ مرو دوجو لثم هلكش وا ىدثلا مجح

 لخادلا ىلا هملحلا

 اهدي عبصا نوكتو هملحلا هقطنم نم ادبتو ىرسيلا ‏all اهيدن صحفتو ىنميلا اهدي عضت-"

 مث طبالا هقطنم ىطغت ثيحب ىرئاد لكشب صحفلاب موقتو هبراقتم ىطسولاو هبابسلاو ماهبالا

 ىنميلا ههجلا ىف هقيرطلا سفنب موقتو اهسار قوف ىرسيلا اهدي عضت

 فل
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 نأ يركذت « ردصلا مجحو لكش يظحالو فلخلا هاجتإب كيدي يدشو كسار فلخ كيدي يعض

 . يش لك يف ناهباشتيال كييدث

 لكش يظحالو مامألا يلا كيعوكو كيفتك يعفدت نأ يلواحو كرصخ يلع كيدي يعض

 نييدثلا دحأ يف ضافخنا وأ عافترإ ي وأ نيتملحلا

Yé 
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 ديلا عباصأ 4 وا ” لامعتسأب رسيألا كيدث صحف يلواحو العا يلا رسيالا كعارذ يعفرأ

 ءادتبأ يرئاد لكشب كعباصا كيرحتب يئدبأ رسيألا يدثلا صحف وأ سسحت يلواحو ينميلا

 بجيو يدثلا يف ‏AES يأ دوجو نع يثحبت نأ يلواح « ةملحلا ‏ala يتح ردصلا طيحم نم

 نميألا يدثلل تاوطخلا سفن يررك « طبإلا تحتو ردصلا نيب عقاولا ءزجلا صحفلا لمشي نأ

 يدبا سارلا تحت يرسيلا ديلا عضو عم كرهظ يلع ةيقلتسم تنأو ةعبارلا ةوطخلا يررك

 . نميألا يدثلل صحفلا يررك مث ةعبارلا ةوطخلاك امامت ةملحلا يتحو ردصلا طيحم نم

Yo 



 :-ةيناثلا ةقيرطلا

 يدث يئاصخأ قيرط نع

 تاونس ثالث لك ةرم هنس" ‏٠١-5 نيب نهرامعأ يتلا ءاسنلا

 ايونس ةدحاو ةرم هنس35- 0

 هنسلا يف نيترم هنس ‏4٠ نس قوف

 :-ةئلاثلا ةقيرطلا

 يفارجوماملا ةعشألا

 ةصاخو ماروألا ‏نمإ٠55 ثيحب يلوالا لحارملا يف يدثلا ناطرس فاشتكال ةليسو مهأ"

 تاونس4 يلاوحب ساسحإلا ةلحرم يلا لصت نأ لبق هعشالا هذه قيرط نع ةسوسحم ريغلا

 ةآرملا ىدل سيلو ةميلس هعشالا هذه تناك اذاف هنس 35نس هعشالا هذه لمعب ةآرملا ‏fas ابيرقت

 ينيتور صحفك ايونس هعشالا هذه لمعت هنس 6£ نس يلا لصت امدنع اهنإف يضرم خيرات يأ

vt
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 ليلحتلا

 تالاحا/ل تالاحلا عيمج ددع

 نيتلاح ىثارو خيرات اهل ىتلا تالاحلا

 صخشت مل ىتلا تالاحلا

 هدحاو هلاح ىرخالا مسجلا ءازجا نم ءزج ىف ناطرس دوجو نع تجتن ىتلا تالاحلا

 تالاح'"

 هدحاو هلاح اهجالع متي ملو صخشت مل ىتلا تالاحلا

Jit) 

 ‎ 5روهشا/-

 ‎روهش1-1/

 رهشا 7-1

 ببسلا تالاحلا ددع

 صيخشتلا مدع

 هثارولا

 هئرلاب ناطرس دوجو

 جدلعلا مدع

 صيخشتلاو

 ذي

 هبسنلا

%eEY 

MYA 
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901 
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 تايصوتلا

 يضرملاب ةيانعلا يف ريصقتلا هجوا ضعب دوجو نيتسرادلا يلا حضتا ثحبلا لالخ نم

 ضعب نيتسرادلا حرتقي تالكشملا هذهل لولحل لوصوللو هعباتملاو تامولعملا ليصحتو

 يضرملا صخت يتلا تانايبلا ةدعاقل رمتسملا ديدجتلاو ظافتحألا -

 بجي ثيبخلا ضرملا اذهل ةيجهنملا هساردلاو ريوطتلا نم نوسرادلا نكمتي يكلو -

 . نيسرادلا عم نواعتلل تايفشتسملاو ةيحصلا تادحولا هيجوت

ry 
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 ةيتاخلا :

 نوكن نأو ميركلا ههجول ًاصلاخ انم هلبقتي نا ريدقلا يلعلا هللا نم وجرن لمعلا اذه تايط نيب 1

 ‎ iهب بالطلا عفتني ناو (يدثلا ناطرس) عجرمك هميدقت يف قحلا انيفو دق .

 هللا دمج .
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-Belly loue 

-browse introduction to the symptoms and signs of surgical disease 

-www, myo clinic, com 

-www onocology, com 
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