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:(Cyano cobiamin) B12 نيماتيف‎ 

 .ضيبلاو بيلحلاو

 : هتيمهأ

 .مدلا رقف ةجلاعم ©

 .ةيبصع تاباصإ ©

 ‏C(Ascorbic acid)‘ نيماتيف

 تايضمحلا اهرداصم نمو ءاملا يف ةبئاذلا تانيماتيفلا نم
 ةلوارفلاو ةرودنبلاو

 .خيطبلاو

 : هتيمهأ

 .ةيويحلاو طاشنلا نم ديزي ©

eىكيدلا لاعسلا جلاعي ‏. 

 .ةئرلا تاذ ةجلاعم ©

 :صقنلا ضارعأ

 .طوبرقسالا ©



 ‎ aiةيبناجلا اهضارعأ :

 © ‎نامدإلا) يدسجلاو يسفنلا دامتعالاوه (

 ١ ‎:اهئانب بسح

(codaine morphine) لثم ةيعيبطلا نويفألا تاديولق‎ \ 

(di hdiro morphinone heroin) 
 ‎لثم ةيعينصتلا 4+ 0 ويفألا تاقتشم ب

methadone pethidine) 
 ‎لثم ةيعانصلا نيفر وملا لئادب جا

 ‎يلاعلا ميلعتلا ةطخ بسح ؟ :

 ‎نيفروملا أ

(codeine pethidine ( نيفروملا تادلقم ب‎ 

 ‎نويفألا تاديولق :

 ‎لمع دعب ةجضانلا ريغ شاخشخلا رامث نم ةصلختسملا ةفاجلا ةراصعلا وه
 ‎ناقيسلا يف بقث .

 # ‎ماع لكشب نويفألا تاريشأت :

sl... كلذل‎ cpapavarin noscapiny يلع هئاوتحال ءاسلملا تالضعلل خرم‎ 

 ‎صغملا تالاح جالعل هنم .

 ‎ديدشلا لاهسإلا جالع يف ةيصاخلا هذه نم دافتسيو يمضهلا ب وبنألا ضابقنا
 ‎يبيمالآ راحزلاو .٠

 . ديدش رذحب نكلو يئثدهمو نكسمو مونمك لمعتسي

 الا



 : مسجلاب ةماعلا نيفروملا تاريثات #

 .(راود هوشن هئدهت) ملألل هنيكست : يبصعلا زاهجلا يلع ‏١

 . تابصقلا قيضي هنأل سفنتلا طيشت ؟

 . ايزكرم طغضلا يلع رثؤي هنأ امك نيماتسهلا قالطإ ىلإ يدؤي هنأل طغضلل ضفاخ *

 ‏٠ ئفو نايثغ :

 .لاعسلل يزكرم ‏bats ه

 .نيعلا ةقدح قيبضت ‏1١

Vvثودح ىلإ يدؤي امم ءاعمالاو ةدعملا ةكرح نم للقي ةيمضهلا ةانقلا ىلع ‏ 

 .كاسمالا

 ‎ Aهكح«رارمحا« دلجلاب ئفد قرعت)دسجلا يلع (.

 ‏٠ ةيسنجلا ةبغرلا ديزيو يسنجلا طاشنلا للقي 4

catecholamines تانومره زارفإ ديزيو قرالا زارفإ نم للقي‎ ٠ 

 ‎نيفروملل يجالعلاو يبطلا مادختسالا# :

 . ةداحلا ةيوئرلا همذولا ”

 . ةيحارجلا تايلمعلا لبق ”

 ‏٠ نيبورتالا عم ةرارملا صغمل §

 ‏lomtil لثم هتاقتشم ‏sale" مدختست لاهسإلا جالع ه

 (ةعاس ‏A$ دعب نوكت) :نيفروملل ةيبناجلا ضارعألا #

 ١ ‎ةيهشلل دقفو نزو ناصقن .

 . كاسما ؟



 .ينهذ كابترا *

 .يقو قرعت ؛

oدبكلا يف باهتلا ‏. 

 .ةافولا وأ ايجيردت ضارعألا لقت ةعاس 77 دعب#

 .اهتعيبطل ةيتاذلا ةيبصعلا ضارعألا دوعت رهش ‏١١ دعب 8

 :نيفروملا تادلقم+

 ١ ‎(000612)نيئادوكلا :

 :ةيبطلا تامادختسالا ©

 .لاعسلل داضم ©

 . (1672000)نكسم

 : ةيبناجلاراثآلا

 .نيفروملا هبشي هريثأت ‏١

 .نامدالاو دامتعالا ىلإ يدؤت هريبكلا تاعرجلا ©

 : (0615ع010)نيدثيبلا

 .ةيحارجلا تايلمعلا دعب مدختسيو نيفروملا نم لقأ هجردب نكسم

 : (5106 ‏(effects ةيبناجلا راثآلا

 ضارعألاو ينايرشلا رتوتلا طوبه ةصاخ نيفروملا لثم ةيبناجلا تاريثأتلا ‏١



 : ةيبطلا تامادختسالا

 كلت يف نيفروملل ليدبك مدختسي كلذل ةطسوتملاو ةداحلا مالآلا ففخي ‏١

 .تاالاحلا

 ةلضع ضابقنا يلع رثؤي نا نودب ةدالولل ةبحاصملا مالآلا ففخي ؟
 وه كلذل محرلا

 .ةدالولل امادختسا رثكألا

 : ةردخملا ريغ تانكسملا

 /4.50111: نيربسالا

 هرفاوتو ةليوط ةرتفل نيربسالا لوانت . ةيبعش اهرثكأو ةيودألا رهشأ دحأوه

ا ثدحأ نم هنأ عم ةنراقم هتيلاعف نم للقي ةيبط ةفصو نودب
 اردان نآلاو . تانكسمل

م ءاود هرابتعاب نيربسألا مدختسي ام
 نيفوربوبيإلاب هلادبتسا مت دقو 2 تاياهتلالل داض

 ديج نوكيو « ةيبط ةفصو نود ‏Lal رفوتتو « ةلاعف نوكت ال اهنأل أرظن « نيسكوربانو

 . ةزاتمملا ةمالسلا تالجسل

 : نيربسألل يبطلا مادختسالا

 تاباهتلالل ةداضم تاريثأت هلو ىمحلل داضمو مالآلل نكسم ‏١-
 ‏٠

 يوشحلا ملألا يف لاعف ريغ هنكل ةطسوتملاو ةفيفخلا مالآلا ىلع نيربسألا لمعي -؟

 . ديدشلا

 مالآ جالعل ةينويفألا تانكسملا نم اهريغو نيربسالا تانكسملا نيب عمجلا مت دق -+

 .ناطرسلا

ريغ ةيردصلا ةحبذلا ثودح نم للقي نيربسالا-ه
 .ةرقتسملا 

—\ q- 



 .ماظعلا باهتلإ -4

 .داحلا مالآلا-5

 .يئادتبالا ثمطلا رسع-6

 .يمضهلا زاهجلا ةمالس فيرعت فلم هل*

:Meloxicam 
COx-2 ,»enolcarboxamide s+) رهظي يذلا 1 يلع يليضفت لكشب‎ 

 -ةيبطلا تامادختسإلا

 ماظعلا ةشاشه ‏١

 يمزيتامورلا لصافملا باهتلإ ؟

 - :كانيفولكيد

 يف قوفي ‏lets دحأ وه81613/1316310 هلاعفلا باهتلإلا تاداضم نم وهو

 نيربسألا نم لقأ ةدعملا يلعريثأت هل نا امك نيربسألا هلوعفم

 :-ةيبطلا تامادختسإلا

 . ملألل نكسم-1

 .مسجلا ةرارحل ضفخم-2

 .باهتلالل داضم-3

 -:ةيبناجلاراثآلا

 ةيمضه تابارطضإ ‏١-

-yعادص ‏ 
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 لازينولفلا يئانث

 هبالقتسا متي مل ءفاصفصلا ضمح نم لازينولفلا يئانث قتشي نأ نم مغرلا ىلع
 عم يدبكلا يوعملا ةرودل عضخي هنإف .تاليسيلاسلا وأ فاصفصلا ضمح ىلإ

 حارس قالطإل دينوروكولغ يف قاقشنا هالت دينوروكولغ اهل بلقتسملا نم باعيتسا

 عم «يئاذغلا ليثمتلا ةدودحم ةردقل عضخي لازينولفلا يئانث .طشن ةدراش ىرخأ ةرم

 باهتلا يف .تاليسيلاسلا نم نأ براقت ةفلتخم تاعرجب فصن ةايح لصملا

 نيتعرج يف ايموي غلم ‏5٠0٠-٠٠٠١ يه اهب ىصوملا ةعرجلا يديوتامورلا لصافملا

 ماظعلا ‏OL عم ناطرسلا مالآل صاخ لكشب ةلاعف نوكت نأ معز نمف .نيتلصفنم

 يئانث مهرم ‏IA 2 .نانسألا ةحارج ‏au ىحرلا) يف ملألا ىلع ةرطيسللو

 .ةملؤم ةيومف تافآل ايريرس ةديفم نكسم وه مفلا قيرط نع لازينولفلا

oYةفيظو ىلع دمتعي ةلازإ ‏ ISبالقتسالا نع الضف ‏ GASنأ يغبني ‏ 

 .ةريبك يولكلا روصقلا نم نوناعي نيذلا ىضرملا يف لازينولفلا يئانث ةعرج رصتقي
 ةيديئوريتسلا ريغ باهتلالا تاداضم نم يتلا كلتل ةهباشم ةلاح يه ةيبلسلا اهتروص

 ذاك غالبإلا مت امك ءىرخألا

Etodolac‏ 

 اليلق رثكأ وهو .فصنلا رمع طيسو عم كيلخلا ضماح يمسار قتشم وه

COX-2-عم «ىرخألا ةيديئوريتسلا ريغ باهتلالا تاداضم مظعم نم ةيئاقتنا ‏ 

COX-2:ةبسن ‏ COX-1تانكسملا نم ديدعلل افالخ ‏٠١. يلاوح نم طاشن ‏ 

 ةعرج نم .مسجلا يف ناوارم بالقنال عضخت ‏Vetodolac ءىرخأ يمسار

.etodolacتايلمعلا دعب ةحارجلا دعب ام مالآلا فيفختل ديج مدقت100013ع ‏ 

 دجوت ال .ىلكلا ةفيظو نم رباع فعض ديفأ دق ناك نإو «ىجاتلا نايرشلا ةزاجم

 ريغ باهتلالا تاداضم نم اريبك افالتخا فلتخي ‏etodolac نأ ىلإ ريشت تانايب

 ةيمس ببسي نأ معز دق ناك نإو «ةيئاودلا اهملاعم يف ادع ام ىرخألا ةيديئوريتسلا

 ةب ىرخأ ةيئاقتنا ريغ تاباهتلالا تاداضم نم ةحرقلا صضرم ثيح نم ةدعملا لقأ
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 نيفوربونيف

 «كينويبوربلا ضمح قتشم وهو «نيفوربونيف
 باهتلالل ةداضملا ةيودألا يه

 .مدختسي ام اردانو ؛يلالخلا ةيلكلا باهتلا عم اطابترا رثكألا

 امبرو ةيلآ دوجو عم كينويبوربلا ضماح قتشم وه نيفوربيبرولف
 نم اديقعت رثكأ

 | سكوك عنمي ىرخألا تانكسملا نم لمع
nonselectively‏ 

 -: يبطلا مادختسالا

 .سرقنلاو «قصااللا ‏,jaa wl «لصافملا باهتلا

 .ةيلمعلا ءانثأ ةقدحلا ضبقت طيبثتل يعضوم ينيع ةغيص يف حاتم هنأ امك -1

 .قلحلا يف باهتلال تانيعم لكش يفو ‏GY ةحارجو ؛ةبقرلا ءيرغصلا نذألا

 -؛ ةيبناجلاراثآلا

 -:نيفوربوبيا

 ضماح نم قتشم وه نيفوربوبيإلا
.phenylpropionicفصوي ام ابلاغ ‏ 

 يذلاو ‏Ce gal ale VEO >y ةضفخنملا تاعرجلا يف مفلا قيرط نع نيفوربوبيإلا

 يف ةيبط ةفصو نود ةرفوتم يهو .باهتلالل داضمريثأت يا هل سيلو نكسمك لمعي

 يعضوم ميرك ريضحتل .ةدع ةيراجت ءامسأ تحت لاكشألا نم ةضفخنم ةعرج
PARI‏ 

 .تالضعلاو ةفافل ىف مهباعيتسا نأ

 -: يبطلا مادختسالا

 ةبكرلا لصافم باهتلا جالعل يمهو ميرك نم ةيلاعف رثكأ نيفوربوبيا ميرك ‏ناك-١

 .ةيلوألا

5 
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 .يبابشلا يناوثرلا لصافملا باهتلا-5

 .ةيومدلا ةيعوألا باهتلا-

-Aملأ ‏ _postepisiotomy‏ 

 .لصافملا يف ذبتنم رجحتلا نم ةياقولا-4

 دعب ملألا نم دحللو ةمحتلملا باهتلال ةلاعف نوكت نأ ودبيو نيعلل ادادعتسا- ‏٠

 .ةمدصلا ةينرقلا طشك

 عم اهققح يتلا كلتل ‏Ale ملألا فيفخت نم اردق ‏ees ةيفاجلا قوف ‏نقحلا-١؟

 ‏postlaminectomy ةمزالتم ىف ليثيم

 -:ةيبناجلاراثآلا

 باهتلاو ؛يوعملا فزنلاو «لاهسإلا ‏cbt مالآ لمشت ةيوعملا ةيدعملا ‏راثآلا-١

 .سايركنبلا

 ؛كابترالاو ءةخود عم قفارتي دقو ىضرملا نم 16-505 عادصلا يناعت-؟

 . يدبك ذوذش ثدحيام اردان-“

 رقفو تاحيفصلا ةلق كلذ يف امب «ةريطخلا ةيومدلا لعفلا دودر تظحول دقو

 -:نيفوربوتيك

 سكوك نم لك عنمي يذلا كينويبوربلا ضمح قتشم وه نيفوربوتيك
lipoxygenase. nonselectively) (عفري ديسينبوربلاب نم ةنمازتملا ةرادإ ‏ 

 .يفصنلا اهرمع امزالبلا ليطيو نيفوربوتيك تايوتسم
-Y هل‎ 



 -: ةيبطلا تامادختسالا

 ءاوس دح ىلع ةحاتم يهو «ةداتعملا مزيتامورلاو تارشؤملل لاعف نيسكوربان
 يف

 .مفلا قيرط نع قيلعت اهفصوبو ةئيطب نايبلا ةغايص

 ةيبناجلاراثآلا

 ١- ‎ةيبط ةفصو نم رثكأ يف يولعلا يوعملا فيزنلا ثودح .

 ١‎-لوحظ ‎.ةيساسحلا يوئر باهتلا نم ةردان تالاح دوجو

-YV- 
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 ثلاثلا لصفلا

 تانيماتيفلا ةيودأو ةنكسملا ةيودألل ديشرلا ريغ مادختسألا راشتنأ نع نايبتسأ ليلحت

 عونلا حضوي يراركت لودج : ‏١ مقر لودج

 ةيوئملا ةبسنلا راركتلا عونلا

 ‏6١ 001١ ركذ

 ‏o4% 04 يثنأ

 000 066 عومجملا

og 

Ye للذكور١‎ 

 ةبسن لقاو ‏Yor SEW اهل انقرطت يتلا تالاحلا يف ةبسن يلعأ نأ دجو

 وتلا

 8# روكذلا

B ثانالا‎ 

31 6 



 ةيوئملا ةبسنلا راركتلا ةيرمعلا ةئفلا

ty Yo-\o201 ‏ 

%Y ¥7 Yo-Yo‏ 

\y £o-Yo‏ ¥\% 

Y\« \e 00-£0‏ 

 ‏A A% ىلعا —00

 ‏(YO-YO) نم ةيرمعلا ةئفلا ةبسنو ‏MEK (YO-V0) نم ةيرمعلا ةئفلا ةبسن نا دجو

 )00-0£( نم ةيرمعلا ةئفلا ةبسنو ‏70١5 )10-0£( نم ةيرمعلا ةئفلا ةبسنو 75

 ةيرمعلا تائفلا حضوي ينايب مسر

 جه 15-25 نم ةيرمعلا ةئفلا

 جو 25-35 نم ةيرمعلا ةئفلا

 عه 35-45 نم ةيرمعلا ةئفلا

 عه 45-55نم ةيرمعلا ةئفلا

 ع 55 نم يلعالا ةيرمعلا ةئفلا



 يميلعتلا يوتسملا حضوي يراركت لودج : ” مقر لودج

 راركتلا يميلعتلا يوتسملا

 7 يمأ

 ‏١ * يئادتبا

YY pl‏ 

 ‏oy يعماج

 ‏Vv يعماجلا قوف

 ةيوئملا ةبسنلا
%V‏ 

¥\% 

%Y Y‏ 

Yor‏ 

%y 

 تدجو يوناثلا يوتسملا ةبسنو 7007 ةبسنب ىعماجلا يوتسملل ةبسن ىلعأ نا دجو

 قوفلاو ىمالآ نايوتسملا يواستو 7917هتبسن نا ‏doy ىئادتبالا يوتسملا اما 7

 . 0 يهو ألا ‏BY ةبسنلا يف يعماجلا

 ةيميلعتلا تايوتسملا حضوي ينايب مسر
 | ىمالا

 88 يئادتبالا

 88 يرئاثلا

 | يعماجلا

 88 يعماجلا قوف
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 راركتلا لخدلا يوتسم

 فر طسوتم

 ‏A يلاع

= 

 ةيوئملا ةبسنلا

4\% 

Yvr 

%A 

 يبحاص ةبسنو ‏MVE تغلب ثيح طسوتملا لخدلا ةبسن يه ةبسن يلعا نا دجو
 . 908ةبسنب تناك ثيح عفترملا لخدلا يبحاصل ةبسن لقاو ‏90١9 فيعضلا لخدلا

 عه ضفخنملا ىوتسملا
 جو طسرتملا ىوتسملا

 جو يلاعلا ىوتسملا



 ةيوئملا ةبسنلا راركتلا ىعادلا 1

 ‏YVAN 5 (ةيجالع) ةيبط :

 ةيئاقو -
 ‏١١ 00١

 201 7 ةيسفن ;

لع)ةيبط ىعاودل ةنكسملا ةيودألل نيمدختسملا ةبسن نا دجو ‏١
 ثيح ةبسن يلعأ (ةيجا

 اهل نيمدختسملا اما ‏901١ ةيئاقو ضارغأل اهنومدختسي نيذلاةبسنو 9953 تغلب -_

 707 يهو الا ةيطسب ةبسن تدجو ةيسفن ضارغال -_
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 تانيماتيفلا & ‏yal مادختسا لدعم حضوي 4 مقر لودج

 تانيماتيفلا مادختسأ

 معن

 ال

 راركتلا

Yo‏ 

510 

 ةيوئملا ةبسنلا

o090+ ‏ 

00 

 . 90568 ةبسنب اهنمودختسيال نيذللاو ‏Yo تانيماتيفلل نيمدختسملا ةبسن نأ دجو

 تانيماتيفلا

18 Ope نيذلا‎ 



 تانيماتيفلا نم ةمدختسملا ةيودألا حضوي : ‏١١ مقر لودج

 ةيوئملا ةبسنلا 00 راركتلا ءاودلا

 ‏Yor 4 \s لاربس

Yr + V WS »B .‏ 

 %\ \ ‏t ج نيماتيف

 ‏١ Yes لوفيف

 ىب نيماتيف نومدختسي نيذللا ةبسنو ‏OVAL aol نومدختسي نيذللا ةبسن نأ دجو

 901 + لوفيفلا

 88 لاربس

 ع 8 بكرم

 88 لوفيفلا



 تانيماتيفلا ةيودأو ةيعيبطلا داوملا نيب ليضفتلا حضوي : ‏١١ مقر لودج

 راركتلا | نيماتيفلا ةيودأ ما ةيعيبطلا ةيودألا مادختسا ليضفت

 ‏١ نيماتيفلا ةيودأ

 37 ةيعيبطلا داوملا

 ةيوئملا ةبسنلا

Mr \.0‏ 

%AA.0 

 دومدختسي نيذللا نا دجو تانيماتيفلا ةيودأو ةيعيبطلا داوملا نيب ليضفتلل ةبسنلابو

 تناك ؟014.5 ةيعيبطلا داوملا مادختسا نولضفي نيذللاو 9081.5تانيماتيفلا ةيودأ
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 تانيماتيفلاو ةنكسملا ةيودألل مئادلا مادختسالا يدم حضوي : ‏١4 مقر لودج

 تانيماتيفلاو تانكسملل مئادلا مادختسالا

 معن
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 راركتلا
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 ةيوئملا ةبسنلا
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 تغلب ثيح ةنيعم ضارغال اهنومدختسي نيذللا نم لقا مهتبسن تناك ثيح

 ‏MOK ةنيعم ضارغال اهل نيمدختسملا ةبسن

 88 هيودالل نيمدختسملا

 ةمئاد ةروصب

 88 هيودالل نيمدختسملا

 تانيماتيفلاو ةئكسملا

 ةمئاد ريغ ةروصب
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