
 باشعألاب يوادتلا نع ةيخيرات ةحمل

 تاين يلا بهذت حرج اهل لصح اذإ ططقلا وأ بالكلا يلع ظحالي ناسنإلا أدب خيراتلا رجف ذنم

 هسفن ةاوادم يلا ناسنإلا أجل دقف ديعب نمز يلا يوادتلا يف تاتابنلا مادختسا خيرات عجري

 أطخلاو ةبرجتلا قيرط نع اهصاوخ فرعو باشعألا ضعب مادختسا برجو ةيئادبلا قرطلاب

 ضعب تفرع يتلاو ةميدقلا تاراضحلا ترهظ مث « اهصاوخ ضعب يلا لصوت يتح

 ةيحان نم يصقالا قرشلاو نيصلا نيب ةيراجتلا لفاوقلا نيب ام اهلوادت مت يتلا باشعألا
 اهمادختساو تاراضحلا ضعب نع ةحمل يلي اميفو رصمو بيصخلا لالهلا تاراضحو

 ةفصو ةرشع ينثا يلع يوتحت ةينيط ةحول يف دجو دقف : نيرهنلا نيب ام دالب ةراضح / 1

 :يلي ام اهيف ءاج دقو ةيودألا مدقأ نم ةحوللا هذه ربتعت ةيبط

 سأرلا قوف عضوي مث درولا ءامب نجعيو قوحسملا دوسألا لدرخلا نم سايقم فصن ذخؤي)
 رملا لثم اهنومدختسي اوناك يتلا ريقاقعلا ضعب تركذ دقو « مايأ ةثالث ‏«sad LL يطغيو

 .(سوسلا قرعو نارفعزلاو

 : ةنعارفلا ةراضح /2

 مت دقو ءرصم دالب يف ةينوعرفلا ةراضحلا يلع دهاوشلا مدقأ نم دباعملاو تامارهألا ربتعت

 اهبتك يتلا سربيا ةيدرب تفشتكا دقف « مهرثآم اهيف نيودت مت يتلا تايدربلا نم ددع فاشتكا

 لمعتسي يذلا عورخلا تيز لثم ةمدختسملا باشعألا ضعب تفصو يتلاو م.ق 1550 ماع

 « موثلا لثم ريقاقعلا نم ددع ركذو ‏eda ll نع ديعاجتلا ةلازإل ةبلحلا تيزو كاسمإلا جالعل

 .ناتكلا روذبو ةلخلاو

 يف تاتابنلل مهمادختسا يلع ‏Ji يتلا تاموسرلا ضعب اهيلع دجو دقف دباعملا ناردج امأ

 .لصنعلا تابن لثمت موسر ءايموملا نويع يلع ‏aay كلذكو « ةجلاعملا



 يمسي ام وأ (ةايحلا) وه ةيدنهلا ةراضحلا خيرات يف فرع باتك مدقأ: ةيدنهلا ةراضحلا /3

 .عورخلاو مكركلاو نارفعزلاو شيشحلا لثم ةيبطلا تاتابنلا نم ددع هيفو

 : ‏Chinese ةينيصلا ةراضحلا /4

 .ناسنإلا مث براجتلا تاناويح يلع تابنلا بيرجت ادب نم لوأ

 .ةحلامو ةولحو ةرم ثالث يلا ةيودألا فينصت مت

 يقاب ةرملا ةيودألا « ةيومدلا ةيعوألا يذغت ةحلاملا ةيودألاو تالضعلا يذغت ةولحلا ةيودألا

 (دحاو ءاودب ضرم نم رثكا جلاعي نم وه حجانلا بيبطلاو ةبكرم ريغو ةدرفم ةيودألا) مسجلا

 هبعش نم بلطي ناك دقف « ينيصلا ةلديصلا ‏abel سسؤم م.ق 220جنوت نش روطاربمإلا ربتعي
 فلا دقو ةيبطلا باشعألا هسفن يلع برجي ناكو ؛ةيعارزلا تالالا لامعتساو تاتابنلا ةسارد

GUSدقو اراقع 365 هيف ركذ دقو ريقاقعلاو « ةيبطلا تاتابنلل ينيص فنصم وهو (واست نب) ‏ 

 يف يرمقلا رهشلا لوأ تاتابنلا عمجن (نابعثلا) ةرحسلاو ميجنتلاب باشعألاب يوادتلا طبترا

 .لظ تاتابن اهنال ملاظلا

 ءاملا ةوق ءايشأ ةعبرأ نم نوكتت ةايحلا ةوق اوربتعا مهو نييقرشلا مولع نم اودافتسا قيرغإلا

 .بارتلا ةوق — رانلا ةوق - ءاوهلا ةوقح

 رهشا وهو يبطلا مسقلا عضو يذلا وه (بطلا وبا)طارق وبا ‏Hippocrates طارقبا رهظا/ أ

 دناورلاو نيسناجلا تابنو ةفرقلا اهنم ايبط اراقع 60يلاوح نع بتكو ءامدقلا نانويلا ءابطا

 .رملاو

 خيراتلا هامس افلؤم عضو وطسراو نوطالفال ذيملت وهو ‏Theophrastus تسارفويث/ ب

 .ةدالولا يلع دعاست يرخاو ةردخم تاتابن ركذ دقو تاتابنلا ملعل ايحور



 راقع 500 نع ةيبطلا ةداملا هباتك يف بتك ينانويلا: ‏Dioskurides ديروقسويد بيبطلا/ د

 .ناركوشلاو نويفألا لثم ريقاقعلا نم ددع ركذ دقو يتابن

 لوصا عضو نم لوا وهو ةيعوسوم هتاباتك ربتعتو ‏Galen سونيلاج ينانويلا بيبطلا/ ه
 ضعب يلع دامتعالاب اهنم رضحو « ةيبطلا تافصولا ضعب نع بتكو « ةلديصلا ملع
 .تايكينالجلاب دعب اميف تيمس يتلاو باشعأالا

 ال ةلديصلاو بطلا مولعل يبهذلا رصعلا ربتعت ةيمالسالا ةراضحلا: يبرعلا رصعلا /6
 « ةيوبنلا ثيداحألا نم تطبتسا(قاروا- روذج - روذب) هنم ءازجا لب لكك تابنلا اومدختسي
 اهيلع موقت ةيملع لوصا اهل اوعضوو ةذوعشلاو ةناهكلا نم مولعلا تررحو

 لاصمالا اومدختساو (ناركسلا) بشع اومدختساف ريدختلاب ةيحارج ةيلمع اورجا نم لوا مه
ols)(مصتعملا) يسابع ةفيلخ لوا ةنهملا دعاوقو سسا اوعضوو روقعلا بلكلا نم (رعسلا ‏ 

 .ةلدايصلل ناحتما عضو

 برعلا ءاملعلا نم ةيبطلا مولعلا لاجم يف اوغبن نيذلا مها نمو
 ‏Rhazea يزارلا ركبوبا بيبطلا/ أ

 نم اهريضحت ةقيرطو ةيبطلا تافصولا ضعب هيف ركذ يذلا رارسالا رس باتك هبتك مها نمو
 .هبراجت ءانثا اهمدختسا يتلا ةزهجالا ضعب فصو امك ةيبطلا تاتابنلا

Ibn Cennacls نبا/ ب‎ 

 ريقاقعلا ‏ple ةساردل باتكلا اذه نم يناثلا ءزجلا صصخ دقو نوئناقلا ةيبطلا هبتك مها نمو
 وأ ينانوي لصا نم اهضعبو أشنملا يسراف اهرثكأ ةيبطلا تاتابنلا نم ددع هيف ركذ ثيح
 .يبرع وأ ينيص وأ يدنه

 ‏Ibn Betar راطيبلا نبا/ ج

 ةيبطلا تاتابنلا ةساردل (سنوتو رئازجلاو شكارم) ايقيرفإ لامش باج « سلدنألا ءاملع نم
 تاتابن سرد ثيح قشمدل لقتنا مث نيباشعلل سيئرك اهيف لمعو رصمل لحترا مث « اهيف
 هبتك مهأ نمو اهتافصل اسراد اهيف تاتابنلا نع اثحاب يرغصلا ايسآ يلا كلذ دعب لقتناو ايروس
 نم ةصلختسملا تاجالعلا نم ةعومجم وهو (ةيذغألاو ةيودالا تادرفمل عماجلا) باتك



 سديروقسويد اهفشك يتلا داوملا عيمج هباتك يف عمج دقو ؛ نداعملا وا تاناويحلا وا تاتابنلا
 زوجلاو دناورلا ةيبطلا تاتابنلا نم مدق دقو هبراجتو ةيصخشلا هتدهاشم يلا ةفاضا سونيلاجو
 اذلو تاغللا فلتخمب ‏olga لك مسا هباتك يف ركذ دقو بئدلا قئاخو ربنعلاو ةكمانسلاو ئقملا
 .ايدجبأ هبتر دقو هوجو ةدع نم اماه باتكلا اذه ربتعي

 بطلاب لعتشا دقو رهاملا وا ميكحلا بقلب فرعي ناكو ةيكاطنأ يف دلو : يكاطنألا دوؤاد و
 نم رثكأ هيف ركذ دقو دوؤاد ةركذت يمسي اباتك فلأو مهسفنأ ةجلاعم ةيفيك سانلا سيردتو
 مادختسال نيناوق عضوو ةلدايصلاو ءابطألل اسيئر راصو ةرهاقلا يلإ رفاسو ايبط 613000
 .ةدرفملاو ةبكرملا ةيودألا

 يلاطيالا ولوبوكرامو يبرعلا ةطوطب نبا لثم ةلاحرلا ضعب نإ ركذلاب ‏one وه امموأ ي
 .اهباج يتلا دالبلا نيب ةيبطلا ريقاقعلا لقن يف رود امهل ناك
 .ءايميكلا يف ةعنصلا لماك يمسي باتك عضو نايح نب رباج/ د
 ‏Pharmacology ale عضو نم لوأ ينوريبلا/ ه

 ةيبطلا باشعألا عيبب صتخت يتلا تيناوحلا ضعب كانه حبصأ دقف مدقتلاو مولعلا روطت عمو
 .نيراطعلل اهنوعيبيو باشعألا نوعمجي اوناك نيذلا نيباشعلا ةئف ترهظ دقو
 .يضرملا يلع اهمادختسا ةيلمع لهس امم تاغبصلاو تاصالخلاو قيحاسملا مادختسا أدب مث
 رهاوجلا فاشتكا يلا تدا يتلا ةفلتخملا ليلحتلا قرط ترهظ دقف ةيئايميكلا مولعلا روطت عمو
 يف تلخدو تاجالعلا يف تمدختساو رولبتم يقن لكشب اهصالختسا متو ريقاقعلا يف ةلاعفلا
 تاتابنلا نم ديدعلا تفشتكاو ةثيدحلا مولعلا تمدقت دقو ةفلتخملا ةينالديصلا لاكشألا نم ديدعلا
 .ةماهلا

 نكمي هنا هل نيبت ثيح ةيتابنلا تاديتوريتسلا يكيرمألا ركرام لسار روتكدلا فشتكا دقف
 يوتحي ذا « ايروكسويد تبن سنج يلا يمتني يذلا يكيسكملا (ماب) تابن نم اهيلع لوصحلا
 زرلا فاشتكا مت دقو تانومرهلا قيلختل ةمزاللا نينجوباس ةدام يلع تاتابنلا هذه نم رذجلا
 .ةيئاودلا ةعانصلل ريبك لاجم حتف يف دعاس امم هريغو نيفروملاو نيبر
 .يوادتلا يف اهيلع لمألا دقعي ةريثك ةيبط تاتابن نع فشكلل ةرمتسم ثاحبألا تلاز الو
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 ادوهج اولذب ملاعلا ءاحنأ فلتخم يف ةيبعشلا تافصولاو ةيبطلا باشعألاب جالعلل سمحتملا نإ

 يف ايلاح كانه نأ ةجردل جالعلا نم عونلا اذه رارسأ فشكو ةقيقحلا يلإ لوصولل ةينضم
 لئاسو اهيف رصتقت يتلا تاحصملاو تايفشتسملا نم ريثكلا دنهلاو نيصلاو ابروأو اكيرمأ
 كانه نوكت نأ دب ال عبطلابو ةيبطلا باشعألاو تاتابنلا يلع ةيضرملا تالاحلا عيمجل جالعلا
 :-يلي اميف اهمهأ يلع رصتقنسو ةريثك بابسألا هذهو « اذه لك ءارو ةعنقم بابسأ

 افوخ ةيئايميكلا ريقاقعلا مادختسا اهعم بعصي يتلا ةيضرملا تالاحلا نم ريثكلا كانه

 ءابطألا ضعب لضفي كلذلو ةراض ةيبناج ضارعأب هتباصإو ضيرملا ةلاح روهدت نم
 تالاحلا هذه لثم جالع يف ةيلعاف تبثا يذلا ةيبطلا باشعألاب جالعلا بولسأ لامعتسا

 ‏BES يهو

 يتلا ةيعيبطلا ةيبطلا تاناكمإلا نم ةيلومش رثكأ ةروصبو نكمأ ام ةدافتسالا ةرورض
 هايملاو ةيبطلا تاتابنلاو باشعألا يف لثمتت يتلاو نوكلا كلذ يف ةيرشبلل هللا اهبهو

 يحاونلا هذه نم كلذ ريغو ةيتيربكلا نويعلاو لامرلاو يمطلاو سمشلا ةعشأو ةيندعملا
 .ناسنالا اهعنصي يتلا ةيئايميكلا داوملا نم - هللا نذاب - انامض يه يتلا ةيعيبطلا
 بولساو يبعشلا بطلا رارسا فشكل لودلا نم ريثك يف ةدئار براجت ةدع كانه
 بطلا لاجم يف نيلماعلا هيجوت ضرغب ةيبطلا تاتابنلاو ةيبطلا هراطعلا داوم لامعتسا

 ةيجالعلا تافصولل راكنالاو ضفرلا حور مهيف ثب قيرط نع يملع بولساب يبعشلا
 بطلا ءاربخ اهيف دجي يتلا تافصولا ميعدت ةدايزو ثيدحلا بطلا اهديؤي ال يتلا

 ةبرجتلا يلع دمتعي هيجوتلا اذه يف ساسالاو ضارمالا جالع يف ةيلعافلا ةلديصلاو
 .ةراضلا داوملاو باشعالا بنجتل ةحيحصلا تارابتخالاو ةقيقدلا

 ءاوضالا ءاقلال ةداج ةلواحمل جورخلا نم دب ال ناك راكفالا نم اهريغو بابسالا هذهلو
 باشعالاب جالعلا رارسا يلع فرعتلل يعيبطلا جالعلا تالاجم دحا ةقيقح

 ةمئالملا لولحلا ضعبل لوصولا ةلواحمل يديلقتلا بطلل ةقلغملا ةرئادلا نم جورخلاو
 .اهئافش نع يكيسالكلا بطلا لئاسو تزجع امبر يتلاضارمالا نم ريثكل لاعفلا جالعلل

 ل دم ممل و ا يصل ل عم سول م



 برض وه ضارمالا ةجلاعم يف تاتابنلاو باشعالا يلا ةدوعلا نا ضعبلا دقتعي دقو ‏٠
 ناك يتلا باشعالا مدختسن فيك : رخالا ضعبلا لاستي دقو... ةدرلاو فلختلا نم
 ؟..جالعلاو ةحصلا يف ‏Sages اطاوشا بطلا هيف عطق يذلا تقولا يف اندادجا اهمدختسي

 العف انك اذا اذه ‏Gall نم اريثك هنومضم يف لمحيس ناك لاؤسلا اذه نا انرودب لوقن نحنو
 نيذلا ءالؤه يلا ةوقلاو بابشلاو ةحصلا حنمنو ضرملا رهقن نا هقيفوتو هللا ةدارا دعب انعطتسا
 ازجاع فقي ام اريثك ثيدحلا بطلا ناف سكعلا يلع لب .. ملالا ءاقشو ضرملا ءانع نوساقي
 .جالعلا نم ائيش مهنم تالاحلا ضعبل كلمي ال

 باشعالاب جالعلا يلا ديدج نم وعدن نا افلختو فلخلا يلا ةدر اضيا نوكت دق اهناب لوقن امك
 ثدحي ام نا ديب نكل .. رشبلا ينب داسجاو هوجو يلع ةحصلا ترهظو يضرملا ددع لق اذا

 يلع تلمعو ةيعيبطلا مسجلا يوق ترضا يضرملا اهلوانتي يتلا ةديدعلا ةيودالاف ‏٠ سكعلا وه
 يف ةيودالا نا وهف كلذ نم رطخالا رمالا اما (ةعانملا) ضرملاب كتفلا يلع اهتردق فاعضا
 عادصلاو ةرارحلا ةجرد عافترا لثم طقف ضرملا ضارعا ءافخا يلع لمعت نايحالا بلغا
 كلذل . ةنمزملا ةلاحلا يلا ةلاحلا نم لوحتيل انماك ضرملا ساسا يقبي امنيب الثم ملالاو

 طغض عافتراو سرقنلاو ركسلاو مزيتامورلاك ضارمالا ةبسن يف ارمتسم ادايدزا يرن انحبصا
 .اهريغو مدلا

 نم ةيئايميكلا ةلاعفلا ةداملل ةزكرم لاكشا الا يه ام ةثيدحلا ةيودالا نا يفخي ال امك ‏٠
 رطاخم نم ضيرملا هلوانتي يذلا زيكرتلا اذهل ام يفخي الف يلاتلابو تابنلا وا بشعلا
 .رارضاو

 يف يه هبشع وأ هتبن لك نأ ميركلا يراقلل حضتي يكل ادحاو الاثم ركذن كلذل ايحضوتو *
 هناحبس هللا اهعضو بسنب تعزوت دق هلاعف داوم نم هيوتحت امب ةلماك ةيلديص عقاولا
 اذهو .. ميظعلا ريدقتو قلاخلا ةمكح يلع ةلالد بهذلا نازيم نم قدا نازيمب يلاعتو

 :لصبلاب فورعملا تابنلا اذه نع انلاثم

 ؟ ..لصبلل ةيئاذغو ةيبط ةميق ةيأف
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 (تنمريفلالةدام نم عاونأ يلع يوتحي ام نمض يوتحي وهو ةفورعملا ةمعطألا نم لصبلا

 ‏Bale يلع يوتحي هنا ‏.LS ءاعمألاو ةدعملا ةراصع يف ءاذغلل مضاهلا لماعلا يهو

 مسجلا يف ةيركسلا داوملا قارحإ ةيلمع ميظنت يلع ةردق نم نيلوسنألل ام اهل يتلا (نينوكوكلا)
 ةصاخلا هتحئار هبسكي يذلا وهو يرطع تيز يلع لصبلا ريصع يوتحيو اهكالهتساو
 ديئوفيتلا ميثارجو اهعاونأب حيقلا ميثارج لتقي لوعفملا يوق رهطم تيزلا اذه « هل ةزيمملا
 يلع(لصبلا) تابنلا اذه يوتحي امك اهتيويح نم ريثكلا اهدقفي وأ لمامدلاو ةثيبخلا ةرمجلاو
 بلصتلا نم نييارشلا يقت يرخأ داوم يلع يوتحي امك مونلا بلجتو باصعألا يوقت حالمأ
 نايرشلا كلذ يف امب ةيومدلا ةرودلا كلذب نسحتو اهيلع ةخوخيشلا نس يف نيلوسنألا مكارتو
 ديزت داوم يلع لصبلا يوتحي اريخأو... اهببسو ةيردصلا ةحبذلا ردصم بلقلا يف يجاتلا

 .هطوقس نود لوحتو رعشلا تاليصب يذغتو ةيسنجلا ةوقلا
 دحاو راقعل نكمي لهف ةدحاو ةلصب يف ةنزتخم ةميظعلاو ةمجلا ةيبطلا دئاوفلا هذه نا ‏٠

 ؟.. ةيضرم تالاح يف هانركذ ام ديفت يتلا صاوخلا هذهو ةعمتجم دئاوفلا هذه كلتمي نا
ail 0يلع نولمعي اوناكو نيراطعلا يد يلع ةيعيبطلا تاتابنلاو باشعالا مادختسا نف أشن ‏ 

 داومو فانصأ ميسقت مت دقو يبعشلا جالعلل ةلوادتملا ةراطعلا فانصأو باشعألا عيب

 اذه ضارمألا نم هجلاعي ام بسح عون لك فالتخاب ةفلتخم تاعومجم يلإ راطعلا
 اذه ‏ ضارمألا نم هجلاعي ام بسح عون لك فالتخاب ةفلتخم تاعومجم يلإ ةفاضإلاب

 ريثك عضخ دقو ةيذغتلا ءوسو ءايمينالاو ماعلا فعضلا تالاحل اهمادختسا يلإ ةفاضإلاب
 ry اذهب درو ام ةحصو قدص ‏ath يتلا ةريثكلا ةيلمعملا ثوحبلل تاتابنلاو باشعألا نم

 .اثيدح فشتكت يتلا يرخالا عاونألا نم ريثكلا يلع اضيأ امئاق ثحبلا لازي امو باتكلا
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 : (ربرب ةيلحم) ةساردلا ةقطنم نع ةيفيرعت ةذبن
 رهشأ نم ةدحاو اهنأل كلذل « ةمئاقلا سأر يلع ربرب ةنيدم تركذو الإ نادوسلا خيرات ركذ ام
 كئلوأ دجو دقو ةنس فالأ ةثالث يلإ اهخيرات راثآلا ‏elle عجرا دقف « نادوسلا يف ندملا مدقأو
 يخارتبو ماللاو ءارلا نيب فرحو (لب لب) وه اهل ميدقلا مسالا نأ يلع لدت اشوقن ءاملعلا

 ةيورملا ةنيدملا فاشتكا كلذ يلع دهاش ريخو (ربرب) تراصو ءارلا وحن سانلا لام نمزلا
 .م 2011ماع نم رياربف يف ليقناضلاب

 (32-34) و(34-52) لوط يطخو (17-32) ( 18-39) ضرع يطخ نيب ربرب ةنيدم عقت
 دودح يلإ ةربطع ةيلحم دودحب ابونج دحت « عبرم رتموليك 14711 يلاوح ةيلكلا اهتحاسم غلبتو

 .ةيلامشلا ‏AY ll ابرغو رمحألا رحبلا ةيالو اهدحت قرشلا نمو « الامش دمحوبا ةيلحم
 مضتو ةمسن ‏Call 152 يلاوح اهناكس ددع غلبيو يوارحص هبش خانم وه ربرب ةيلحم خانم

 اهناكس سراميو . يرخالا لئابقلا ضعبو ةدبابعلاو بايرقنالاو بافريملا اهنم لئابقلا نم اددع
 .ةيبعش ةنجل 96 ددع اهبو ¢ يعانصلا طاشنلا ‏Jao اريخأو يراجتلا طاشنلاو ةعارزلا
 سابدك يفشتسمو ربرب يفشتسم يه ةعبرأ اهددعو تايفشتسملا نم ردقم ددع ةيلحملاب دجوت

 102 ةيلحملا يرقل يلكلا ددعلا غلبيو ةعبرألا ةيرادإلا تادحولا يلع ةعزوم ايحص ازكرم

 .ةيرق

 سرادملا هيف غلبت يذلا ساسألا ميلعتو يسردملا لبق ميلعتل يلع ربرب ةيلحم يف ميلعتلا زكرتي

 هبحصت يتلا ينيدلا يردبلا هللا دبع خيشلا دهعمو سابدك دهعم اهنم ةينيدلا دهاعملا نم ديدعلا

 ةيلك يه يرخأ تايلك دجوت امك ةيرادإلاو ةيسدنهلاو ةيبطلا ةفلتخملا اهماسقأب نادوسلا
 .لينلا يداو ةعماجل عبتت يتلا ةيبرعلاو ةيمالسإلا تاساردلا ةيلكو نوناقلاو ةعيرشلا

 .لبقتسملا يف رييغتلل ةلباق يهو ربرب ةيلحم نع ةلزتخم ‏cil pay ةماع حمالم هذه
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 ا

 -:ثحبلا ءارجإ ةقيرط

aةنيع ةساردلا عمتجم تفدهتساو لينلا رهن ةيالو ربرب ةيلحمب ةيفصولا ةساردلا هذه ءارجإ ‏ 

 لاؤس 12 يلع يوتحي يذلا نايبتسالا قيرط نع تانايبلا عمج مثو ماعلا عمتجملا نم ةيئاوشع

 .جئاتنلا يلع لوصحلاو (ايودي)ةطيسبلا ةيئاصحإلا ةقيرطلاب اهليلحت مثو
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 يتابنلا ردصملا تاذ ريقاقعلا

 : ‏plant Kingdom ةيتابنلا ةكلمملا : ل وأ

 ةيبطلا تاتابنلا يلع ةكلمملا هذه يف فرعتنس
medical plantsيبعشلا بطلا ‏ herbal‏ 

medicineنأ ظحالنو « يتابن ردصم نم صلختست ةيودألا نم 0 يلوح نأ ردقي ‏ 

 . ةيودألل سيئرلا ردصملا لكشت ةيتابنلا ةكلمملا

 ‏pharma ريقاقعلا ‏ale يمسي ‏ale يلع فرعتلا نم دبال ةلاعفلا تابكرملا يلع فرعتللو

cogncy‏٠ يتابن ردصم نم صلختسي ءاود لك وه راقعلاو ‏ 

 : يه ريقاقعلا اهنم صلختست يتلا ءازجألاو

flower راهزألا‎ -2 leaves قاروألا‎ -1 

 ‏roots ديمازجلاو روذجلا -4 ‏fruits رامثلا -3

 ‏seeds روذبلا -6 ‏bark (stems) ق وسلا وا عوزجلا -5

 : قاروألا /1

 : اهنم ركذن قاروألا نم ةصلختسملا ريقاقعلا نم ديدعلا كلانه

 ‏Atropine نييورتألا -أ

 ةينيراكسملا نيلوك ليتسألا ريثأت سكعي ثيح ءيدولا ريظنل لاح يعيبط ديولق
 سيلو

لا دعب ةيبصعلا فايلألا ةياهن يف تالبقتسملا هذه دجاوتت « ةينيتوكينلا
 ‏٠ ةيدولا ةريظن ةيدقع

 ‏٠ ( نسحلا تس ) ءانسحلا ةديسلا قاروا نم نيبورتألا جرختسي -

 : هريثأت

 لياتسألا ريثأتل ًاسكاعم ءاعمألل ءاسلملا تالضعلا ءاخرأب موقي -
 يف يطعي كلذل نيلوك

 . ءاعمالا جنشت تالاح

 + نيعلا ةقدح عسوي -
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 . ةيمضهلا ةيباعللاو ةيبصقلا تازرفملا ففجي -

 . بلقلا تابرض عرسي -

 . نيعلا طغضل عفار -

 . تاتسربلا ةماخض يضرم يف لوبتلا رسع نم ديزي -

 ‏Digitalis لاتيجيدلا تابكرم -ب

 الامعتسإ رثكألاو نيسكوتيجيدلا و نيسكوجيادلا تابكرم اهمهأ ةيبلق تاديسوكولج يه

 ام وا رمحألا وا يناوجرألا لاتجيدلا قاروا نم ‏LS yall هذه صلختست ‏٠ نيسكوجيادلا وه

 : هريثأت

 . بلقلا ةلضع صلقت ةدايز -

 ةيعراستلا بلقلا مظن تابارطضإ ةجلاعم -

 . يلوب رردم -

 ‏Theophyllin نيلفويثلا -ج

 .ةيولقلا فيعض وهو ياشلا قاروأ نم صلختسيو ةيزكرملا ةيبصعلا ةلمجلل هبنم

 . ةيئاوهلا ةبصقلل عسوم -

 . ةيزكرملا ةيبصعلا هلمجلل هبنم -

 . بلقلا تابرضل عرسم -

 . يلوب رردم -

 ‏Eucalyptol لوتبيلاكوألا -د

 سوتيبيلاكوألا ةرجش قاروأ نم صلختسي يذلا سوتيبيلاكوألا رطع تيز يف دجوي

 ‏٠ (انيكلا ) مسأب أطخ نيراطعلا دنع فرعي يذلا
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 : هريثأت

 ‏gh أضيأ لخدي و تافآلا ةجلاعم يف ًادعاسم ًارود بعلتو يسفنتلا زاهجلل رهطمو عشقم

 ‏٠ هريغو عانعنلاك تابكرم دوجوب ةيلكش مهارم لكشيو تاحوشرلا دض ةيقنا مهارب ليكشت

Flowers YI /2‏ 

 اهنم ةتستو ‏Chemamelis Flower ينامرلا جنوبابلا ةرهز اهنم ركذن ةديدع يهو

 . جنوبابلا ةصالخ

 : هريثأت

 | جنشتلل داضم - تازاغلل دراط - يرطم - نيلم -

 نم ةعومجم يلع يوتحت يتلا ةيبطلا تاروهزلا جيزم بيكرت يف ةصالخلا هذه لخدت

 تابصقلا نانتنإ ةجلاعم يف ةيودألا عم مدختستو عشقم ريثأت اهل يتلا ةيردصلا راهزألا

 : يه ةعومجملا هذهو

 ‏Rose petals درولا تالتب - ‏Marshmllow flowers ةيمشخلا راهزأ

 نوفديزلا - 2رتعزلا قاروأ -

 ‏Fruits‘ رامثلا /3

 : اهمهأ ‏OLS pall نم ديدعلا اهنم صلختسي

 ‏Morphine نيفروملا /أ

 موثملا ضيبألا شاخشخلا تابن نم ةصلختسملا نويفألا ةراصع نم صلختسم يعيبط ديولق

 يمسملاو مالحألاو مونلا هلآ يلا ةبسن كلذب نيفروملا يمس « ةعارزلا روظحم وهو

 . ‏Morpheus سويفرومب

 ‏Aescine نيسيإلا /ب
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 : ديمازجلاو روذجلا -4

 ‏reserpine نيبرزيرلا -أ

 . ةينابعثلا ايفلودلا تابن روذج نم صلختسم يعيبط ديولق

 : هريثأت
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 ناهذلل داضم - ينايرشلا طغضلل ضفاخ -
_

 

a
a
 

 ‏Emetine نيتمإلا - ب

 ‏٠ 10668 ةصالخب فرعي بهذلا قرع تابن روذج نم صلختسم يعيبط ديولق

> 
 : هريثأت

a
‏
 

ا
ل
ي
ا
 . يئاذغلا ممستلا تالاح يف لمعتسي اذل ‏Emetic ءايقإلل ببسم - 

 . ةعشقملا لاعسلا تابارشل فاضي عشقم -

 ابيمألل داضم -

Seeds روذبلا‎ /5 

 ‏Caffeine نييفاكلا -أ

 ‏٠ بلقلل عرسم « ةيزكرملا ةيبصعلا هلمجلل هبنم وهو ةيبرعلا ةوهقلا روذب نم صلختست

 . غلم 150 نم رثكأ ةيلاع تاعرجب ماسو « لوبلل رردم

m
m
 

E
E
 
m
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=
 

 ‏Theobromine نيموربويثلا -ب

 ‏.٠ هتالوكيشلا عنص يف ةيسيئرلا هداملا وهو واكاكلا نم صلختسي

 5 ‏Strychnine نينكيرتسلا -ج

 يكوشلا عاخنلل يعون هبنم وهو ئقملا زوجلا رامث روذب نم صلختسي يعيثبط ديولق وه

 . ةيرتوت تاجنشت ثدحي ثيح

 : ةيروسلا ةلخلا روذب -د

 + نيراطعلا دنع ‏aa gig هتبنلا هذه داوعأ ممق نم روذبلا صالختسإ متي
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 < ةيرصملا ةلخلا روذب -ه

 يف مدختسي يذلا نينيداليملا يعدت ةلاعفلا ةداملا نيلاروسب بكرم اهروذب نم جرختست

 + نيناليملا ةعوزنم ءاضيب عقب وهو قاهبلا جالع

 ‏Cholchicine نيسيشلوكلا -ي

 (سرقنلا ) لصافملا باهتلإ نم ةداحلا ةمزألا جالع يف مدختسي يعيبط ديولق وهو

 . يقيرفألا حالحللا تابن راهزأو روذبو تامورك نم صالختسي

 : ةيبناجلا راثألا

 . ةيدعم مالآ -

 ءايقإلاو نايثغلا ببسي امك ¢ ةعرجلا ةدايز دنع لاهسإلا ببسي -

 طغضلل عفارو ةيعوألل ضباق ريثأت هل -
 ‏Barks عوزجلا /6

 : يه عوزجلا نم ةجرختسملا تابكرملا مهأ

 ‏Salicylates ( فاصفصلا ) تالسيلاسلا تابكرم -أ

 بكرم ًالوأ صلختسي ذإ ضيبألا فاصفصلا ةرجش عزج ( ءاحل) روشق نم صلختست

 ‏Acetyl Salicylic (ASA) لعفلا بكرملا جرختسي هنمو ديسكولج وهو نيسلاسلا يعدي

Acidةيلاتلا تاريثأتلا هلو نيربسإلاب فورعملا ‏ : 

 ملألل نكسم -
 ةرارحلل ضفاخ -

 داحلا مزتورلل داضم -

 ‏Quinine نينيكلا 20-ب

 ةرجش يهو ‏Cinchona bark انوكنسلا ةرجش عزج روشق نم صلختسي يعيبط ديولق

 . اكيرمأ بونجو ايسأ قرش بونج يف دجوتو اندالب يف هدوجوم ريغ
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 : هريثأت

 هرارحلل ضفاخو ملا نكسم -

 نيوكرولكلاك يرخأ تابكرمب هنع لدبتسأو ةيرالملل ميدق داضم -

 . لماوحلل هءاطعإ رظحي اذل محرلا ةلضع صلقت وهو لماوحلا ىلع ‏fap رطخ ريث شات هل -

 ‏Champhor روفاكلا -ج

 يف دجوي تابن وهو روفاكلا تابن عوزج روطع نم صلختسم يرطع تيز نم لتك وهو

 . ( ايسينودنأ ) ايسأ قرش بونج

 :هريثأت

 يعضوم ردخمك لمعتسيو رارمحإلل ثدحمو شرخم -

 يف هنم دافتسي امك سفنتلا طشني ثيح قرغلاو قانتخإلاو ءامغإلا تالاح يف لمعتسي -

 نقحلاو مفلا قيرط نع يطعت ةينالديص لاكشأ هلو يئاعولا يبلقلا رايهنإلا تالاح

 . يديرولا

 ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا فينصت

 اهنيب اميف لخادتت ماسقأ ةعبرأ ىلإ ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلل فينصتلاو لماعتلا قرط تمسقنا

 .لاجملا اذه ىف ةيديلقتلا فينصتلا قرط ىلي اميفو ةلديصلاو بطلاو ةعارزلا

 : ىجالعلاو ىبطلا ةلاعفلا ةداملا رثأ بسح تاتابنلا فينصت ت : (ل وأ)

 قاروأف ناسنإلا ىلع ‏His ىبط ريثأتو ةلاعف ةدام نم رثكأ ىلع دحاولا تابنلا ىوتحي دق

 رهطمك ةرجنحلاو فنألا تاباهتلا جالع ىف ديفي رايط تيز ىلع اهئاوتحال مدختست روفاكلا

 ىلإ فينصتلا اذه ىف تاتابنلا مسقتو مغلبلل دراطو ةيبعشلا تالزنلا ةعانص ىف لخدي امك

vl‏ : 

 : ناديدلل ةلئاق وأ ةدراط تاتابن - 1
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 نم ةعيفرلا ناديدلا درط ىلع هقاروأ ىلغب رتعزلا تابنو نامرلا رشقو لظنحلا رامث لثم

 .ءاعمألا

 : لاهسإلاو كاسمإلا تالاح ىف مدختست تاتابن -2

 لاهسإلا جالع ىف مدختست نيناتلاب فرعت ةضباق ةدام ىلع ىوتحي دنوارلاو نامرلا رشقف

 تالضع طيشنت ىلإ ىدؤي ثيح كاسمإلا جالع ىف ىدنه رمتلاو ةكمانسلا تابن مدختسيو

 ‏٠ جارخإلا ةيلمع ىف ةدعاسملا ىلإ ىدؤي امم نولوقلا

 : ةيلعفلا اهتامادختسا بسح ًايراجت ةيبطلا تاتابنلا فينصت : (ًيناث) 3

 :ةيتاذغلا ضارغألل تاتابن -1

 رمشلاو دوسألا لفلفلاو بيطلا ةزوج ‏She ةيبط ةيئاذغ ضارغأل وأ تاراهبلاو لباوتلا لثم

 . اهريغو ةكربلا ةبحو نومكلاو

 : ايبط مدختست تاتابن -2

 اهتئبعت وأ اهصالختسا دعب بطلا ىف ةيعيبطلا اهتروصب اهمادختسا وأ ةيودألا عينصت ضرغب

 . لوبلا راردإ وأ بلقلا ضارمأ ىف ةمدختسملا تاتابنلاو ةلخلا تابن لثم

 : ةيرشح تاديبمك مدختست تاتابن -3

 + ناخدلاك ىرطف ديبمك وأ سردلاو موثريبلا تابن لثم

 تابنلاب دجاوتي دقو ةلاعف ةيواميك ةدام نم هيوتحت ام بسح تاتابنلا نمضتي ميسقتلا اذهو

 رثكأ ىلع | ‏deine فينصتلا نوكي نأ ىعدتسي امم ةدحاو ةلاعف ةيواميك ةدام نم رثكأ دحاولا

 :ىتآلاك تابنلا ىف ًازيكرت داوملا

GL - 1ةرايط ةيرطع تويز ىلع ىوتحت ‏ (Volatile oils)‏ : 

 نومكلاو رمشلاو عانعنلاو ةيواركلا لثم ةرايطلا تويز ىلع ىوتحت ىتلا تاتابنلا ىهو

 .خلا .. رملا زوللاو

 : ‏(Glycosides) تاديسوكيلج ىلع ىوتحت تاتابن -2

 ةطنحلاو لدرخلاو سوسلا قرعو لظنحلا لصبو ةكمانسلاو دنوارلا تاتابن اهتلثمأ نمو
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 . ءادوسلا

 : ‏(Alkaloids) تاديولقلا ىلع ىوتحت تاتابن -3

 عورخلا - دوسألا لفلفلا - ىنادوسلا ةطشلا - شاخشخلا - ةروتادلا - ناركسلا اهتلثمأ نمو

 . انودالبلا - ‏Gall - واكاكلا - نامرلا - انيكلا -

 : ‏(Tannins) تانينات ىلع ىوتحت تاتابن -4

 . صفعلاو طولبلاو ءانحلا تابن لثم

 : ‏(Resins) تاجنتار ىلع ىوتحت تاتابن -5

 ‏.٠ ليبجنزلاو بنقلا ‏Gls لثم

 : ‏(Saponins) ةينوباص داوم ىلع ىوتحت تاتابن -6

 . سوسلا قرعو ةوالحلا قرع تابن لثم

 : ‏(Carbohydrates) تارديهوبرك ىلع ىوتحت تاتابن -7

 . ةيمطخلاو بورخلا تابن لثم

 : ‏principles Bitter ةرم داوم ىلع ىوتحت تاتابن -8

 . ىناطيشلا ةلخلاو - ىدلبلا ةلخلا تابن لثم

 : تابنلا ىف ةلاعفلا ةداملا دجاوت بسح ميسقتلا : (اعبار)

 وضعلل ليملا نم وضع نم رثكأ ىف وأ ةيتابنلا ءاضعألا دحأ ىف زكرتت دق ةلاعفلا ةداملاف

 : ‏AVIS ميسقتلا متيو ةلاعفلا ةداملل ازيكرت رثكألا

 : اهلمكأب لمعتست تاتابن -1
 رخآ ءزج باسح ىلع ءزج ىف زيكرتلا نود تابنلا ءازجأ عيمج ىف ةلاعفلا ةداملا اهب زكرتت

 . اكنولاو ناركسلاو ىناسارخلا حيشلاو انودالبلاو ةروتادلا تابن لثم ىهو

 : اهتارون وأ اهراهزأ لمعتست تاتابن -2

 ىف وأ درولاو نيمسايلا ىف امك راهزألا تالتب ىف ةلاعفلا اهتدام زكرتت ىتلا تاتابنلا ىهو

 (ةعمجتم راهزأ ةعومجم) ةرونلا ىف وأ نارفعزلا ىف امك مسايملا وأ ةيدكركلا ىف امك سأكلا

 .جنوبابلاو لفنرقلا ىف امك
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 : ةيضرألا اهناقيس وأ اهروذج لمعتست تاتابن -3

 . ليبجنزلا تاموزيرو بلحسلا تانردو دنوارلاو سوسلا قرع لثم

 : اهروذب لمعتست تاتابن -4

 + ناتكلاو ةبلحلاو عورخلاو واكاكلاو ةكربلا ةبح روذب لثم

 : اهقاروأ لمعتست تاتابن -5

 لظنحلا لصبو عانعنلاو ءانحلاو ناحيرلا تاتابن لثم قاروألا ىف ةلاعفلا ةداملا زكرتت ثيح

 : اهفلق لمعتسي تاتابن -6

 . فاصفصلاو نامرلاو انيكلاو ةفرقلا تابن فلق لثم

 : اهرامث لمعتست تاتابن -7

 . ةطشلاو نومكلاو ةلخلاو ايلينافلاو لظنلاو ةيواركلا تابن لثم

 ةرايطلا تويزلا ءايميك

 : نيمسق تحت عمجتت ىتلا ةيواميكلا تابكرملا نم ةعومجم نم ةرايطلا تويزلا بكرتت

 ‏Hydrocarbons ةينوبركورديه ‏GUS yo نم نوكتيو رايطلا تيزلا ىف لئاسلا ءزجلا لكشي

 ىهو ةينيجوسكأ داوم نم نوكتيو لئاسلا ءزجلا ىف ابلص نوكي ام ةداع ىذلا ءزجلا لكشي

 ضعبف رخآ ىلإ تيز نم فلتخت تابكرملا هذه ةبسن نكلو ةينوبركورديهلا داوملا نم ةقتشم

 ةنينيجوسكألا داوملا نم ةبسنو ًاساسأ ةينوبركورديهلا داوملا نم نوكتي ةرايطلا تويزلا

 ةينيجوسكألا تابكرملا نم نوكتي رخآلا ضعبلاو .سفركلاو دوسألا لفلفلا تيز كلذ لاثمو

 .لفنرقلا تيز ىف امك طقف
 ةينامث ىلاوح ىف رصحنت ةرايطلا تويزلا ىف اهدجاوت نكمي ىتلا ةينيجوسكألا تابكرملاو
 : لثم داوملا كلت نم اهب ام ساسأ ىلع ةيرطعلا تويزلا مسقت ىتلاو عاونأ

Alcohols تالوحكلا‎ -1 

an 
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Esters Ol su! -2 

Aldehyds تاديهدلألا‎ -3 

Ketones تانوتيكلا‎ -4 

Phenols تالونيفلا‎ -5 

Lactones تانوتكاللا‎ -6 

Sulphur compounds ةيتيربكلا داوملا‎ -7 

Oxides تاديسكألا‎ -8 

 ةيبطلا تاتابنلا عمجو ةعارز قرط

 ناسنإلا اهمدختساو اهفرع يتلا تاتابنلا مدقأ نم ةعومجم ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا ربتعت

 روصعلا يفو ءاودك يرخأو ءاذغك اهمدختسي ةرات ناكف يتش ضارغأ يف روصعلا رم يلع

 لخدت تأدبف اهتامادختسا تددعتو تاتابنلا هذه ةيمهأ يدم نايعلل ايلج رهظ ةثيدحلاو يطسولا

 نم اهريغو ةيهش تاحتافو ماعطلل تابسكمو ةظفاح داومك ةيئاذغلا تاعانصلا ضعب يف

 .اهريغو ةيداصتقالا ةيمهأ تاذ تامادختسالا

 :يبطلا تابنلا فيرعت

 يرخاألا تاتابنلا نع هزيميو ناسنإلا يلع يبط ريثأت هئازجأ نم ءزجل وأ هل يذلا تابنلا وه

 .ةيحلا تانئاكلا يلع يجولويسف ريثأت تاذ ةلاعف داوم دوجو

 :يرطعلا تابنلا فيرعت

 ‏.٠ يرطع تيز يلع هئازجأ نم ءزج يف يوتحي يذلا تابنلا وه

 :يديلقتلا بولسألا :الوأ

 تاديبملاو ةدمسألا مدختسي امك ةيديلقتلا ةعارزلا تايلمع عيمجب عرازملا موقي هيفو

 5 فيلاكتلا ليلق - لهس - طيسب :هتازيمم
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 .ريدصتلل ةدمسألاو تاديبملا تايقبتم نم ةيلاخ تاجتنم بلط ةلاح يف حلصي ال :هبويع

 :ةيويحلا ةعارزلا بولسا :ايناث

 ةدمسألا مدختسي ال هنا الا ةيديلقتلا ةعارزلا - ةعارزلا تايلمع عيمجب عرزملا موقي هيفو

 رضخا - ةيشام - نجاود - يدلب - يوضعلا ديمستلا مادختساب اهنع ضيعتسيو ةيوايميكلا

 نيجورتينلا تيبثت : لثم فئاظو هدعب موقت ةيريتكبلا تالالسلا نم ةعومجم يويحلاو -

 ال كلذكو « اهريغو ضارمألا تاببسم لتق - ضامحألا زارفإ -روفسفلا ليلحت - يوجلا

 تاذ ةئيبلل ةثولم ريغلا داوملا مدختسي امنإو ةيواميكلا تاديبملا تافآلا ةحفاكمل مدختسي

 ةريمخلا لثم ةيحلا تانئاكلاو ( يبوركيم - يعارز) هيعونب تيربكلا لثم يوضعلا لصألا

 ايرتكبو امارج وكيرتلا ليفطو ديعلا وبا سفانخو نملا دسا لثم تاسرتفملاو ةيويحلا ءادعالا

 .اهريغو سلسابلا

 هقيبطتل يلوالا تاونسلا يف لوصحملا ضافخنا :هبويع

 :ةيوضعلا ةعارزلا بولسا :اثلاث

 يلوتت يتلا تاداحتالا وا تاكرشلا يدحا قاطن يف هتعرزم ليجستب عرازملا موقي هيفو

 ريظن جتنملا قيوست يف هدعاست امك اهريغو ةيئبعتلاو داصحلاو جاتنالا بيلاسأل هداشرا

زمل ةيلود ليجست ةداهش هحنمب موقت امك اهعفدب موقي فارشإو ةعباتمو ليجست موسر
 .هتعر

 ايلود ةعرزملا ليجست « جتنملا قيوست نامض :هتازيمم

 .روس دوجوو نادف لكل ةيشام سار رفاوت لثم ةصاخ طورش ضعب بلطتي :هبويع

 تاديبملاو ةدمسالا اهيف مدختست ال لقالا يلع ماوعا ثالث رورم - ةعارزلاب طيحي راجشأ

 .ةديدجلا يضارالا ةلاح يف رهشا هتسو ةميدقلا يضارألا ةلاح يف ةيوايميكلا

 :ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا جاتنإ تاددحم

 اهضعبو ابثكلا ايلينافلا ‏fie ةراحلا قطانملا يف دوجت تاتابنلا ضعب :يفارغجلا عقوملا /1

 ‏٠ ربونصلا رانيدلا ةئيشم لثم ةدرابلا قطانملا يف دوجي
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 يف اهتعارز دنع رثكأ ةلاعف ءاوس جتنت) دوجت تاتابنلا ضعب : رحبلا حطس نع عافترالا 2

 (ياشلاو نبلا لثم رحبلا حطس نع ةعفترم قطانم

 ةعارزب حصني ال ‏Wied اهعون ةعارز حاجن يدم ةبرتلا ةيعون ددحت :ةبرتلا ةيعون /3
 رابصلاو لظنحلا تاتابن ةعارز دوجت ةيلمرلا يضارألا يفو ةيربجلا يضارألا يف ربونصلا
 .ةفيفخلا ةيمطلا يضارألا يف ةيرطعلا بوبحلاو رتعلاو انودالبلا لضفي نيح يف

da gle /4هايملاو ةبرتلا ‏: 

 ديدش اهضعبو ةربسكلاو جنوبابلا لثم هايملاو ةبرتلا ‏da gle ام دح يلا لمحتت تاتابنلا ضعب
 . ناحيرلا لثم حالمألل ةيساسحلا
 :يرلا هايم رفاوت /5

 نم ةريبك تايمكل جاتحي اهضعبف ةيئاملا اهتاجايتحا يف ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا توافتت
 .ةربسكلا لثم ‏ALM تايمك جاتحي اهضعبو شوقربلا ‏She هايملا
 :شئاشحلا راشتنا /6

 حصني الف ةبرتلا يف شئاشحلا راشتنا يدمو ةيعون دوجوب ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا رثأتت
 لمحتت نيح يف ليجنلا ةصاخو شئاشحلا اهب رشتنت يتلا يضارألا يف عانعنلا ةعارزب الثم
 .ناحيرلا لثم يرخالا عاونألا ضعب

 :ةبرتلا تايرطف /7

 ةئوبوملا يضارالا يف نومكلا لثم ةيبطلا تاتابنلا نم عاونألا ضعب ةعارزب حصني ال

 .مويدازويفلا رطف اهمها نمو لوذلا تابيبحو ةبرتلا تايرطفب
 :ةلماعلا يديالا رفاوت /8

 .يدكركلاو جنوبابلا لثم ةلماعلا يديالا نم ةريبك دادعا رفاوتل جاتحي تاتابنلا ضعب
 :ةيملعلا ةربخلا رفاوت /9

 فيفجتلاو داصحلاو عمجلاو ةعارزلاب ةصاخ تاربخ رفاوتل ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا جاتحت
 مكلا ثيح نم جتانلا لوصحملا رثأتي رصانعلا هذه نم يأ يف ةربخلا صقن ةلاح يفو
 .عونلاو

as 
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 8 | :بسانم لام سار رفوت /10

 .اهريغو نزاخملاو تاففجملا لمعو جاتنإلاب ةصاخلا تاقفنلا ةهجاومل

 :داصحلا

 مئاق لوصحملاو لقحلا لخاد جتنملا اهب موقي يتلا ةريخألا ةيلمعلا يه داصحلا ةيلمع ربتعت
 دئاعلا ققحتي هيف يرجت يذلا دعوملاو ءارجإلا ةقيرط ثيح نم ةيلمعلا هذه ةدوج يلعو

 رارق ذاختا نع لوئسملا صخشلا ةيارد يدم يلع فقوتيو لوصحملا ةعارز نم ققحملا
 .داصحلا

 :داصحلا دعب ام تالماعم

 تأديب. يتلاو لوصحملا ةلحر يف ةيتاهنلا ةوطخلا يه داصحلا دعب ام تالماعم ربتعت
 عمجلا دعب تاتابنلا يلع اهؤارجإ متي يتلا تالماعملا نوكتو « داصحلاب تهتناو ةعارزلاب
 - نيزختلا ةئبعتلا - مييقتلا - جيردتلا - ةلبرغلاو - ةيروتلا - بيلعتلا - فيفجتلا :يه
 ءزج وأ تايلمعلا هذه لك يرجت دقو - نيزختلا - ةئبعتلا - ةلاعفلا ةداملا يلع لوصحلا

 :ةيعيبطلا باشعألا وأ تاتابنلا نم ءاودلا ريضحت

 مهارملاو تويزلاو بارتلا نم عاونأو ةزهاجلا تالوسبكلاو بوبحلا نم ريثكلا كانه
 لقاو ةضفخنم اهراعسأ نإ اهيف رهظي يذلاو باشعألا نم ةعنصملا ليلاحملاو تاغباصلاو
 .انامأ رثكأ امبرو ةفلك

 . بئاوشلا نم اهولخو اهؤاقنو باشعألا كلت ردصم نمضن نإ انيلعو
 :باشعألا ياش ريضحت

 يداعلا ياشلا نم ازيكرت رثكأ ياشلا اذه نوكي ال جاتحت ايحص لاعف ياشلا نوكي يكل
 ةلاعف تايوتحم نم ةدام صالختسا نكمي ينح ةئداه ران يلع تقولا نم ةرتفل هكرت نكميو
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 ةدمل اذكه عيمجلا عدو قاروألا وأ روهزلا نم مارج30 يلع يلغملا ءاملا نم بوك 2 بص
 .باشعالا كلت نم صلختسملا جارختسا متي يتح ةقيقد 10-15 نم

 لك يف عابيو لزنم لك يف ةرفوتملا ( هريغو نوتبل ياش ) لثم يداعلا ياشلا سايكأ امأ
 امب نروق ام اذإ 77 ردقت يلغملا ءاملا نم نيبوك يلا ياشلا اذه هزيكرت ةبسن نأف « ناكم
 ثيح نخاسلا ءاملا يف ةليوط ةدم هكرتل اوعدي ام كانه سيلو ‏٠ باشعألا ياش نم هلمع متي

 امبرلو رم قاذم تاذ ةيبلغألاو ¢ بيط قاذم هل اهعيمج سيل هنأ باشعألا ياش عم ةلكشملا
 لسعلا ةفاضإ كنكمي هنأف كلذلو ¢ هرم لك ريثكلا هنم لوانتت ال نأ كلذ يف هللا ةمكح نوكت

 . ةلوهسب هبرشو هقوذت كنكمي يتح رمالا مزل اذإ ةيلحتلل ركسلا وا

 هنكلو ًاياش سيل عوقنملا نأ ملعن نأ بجي كلذل (عوقنم ) و ( ياش ) نيب طلخلا مدع بجي
 كلت لظت ثيح ًازيكرتو ةوق رثكأ نوكي يكل تقولا نم ةليوط ةرتفل باشعألا ضعبل عقن
 © مويلا يف : رثكا وا تاعاس ةدع يلا ةقيقد 20 نيب ام حوارتت ةدمل يئام طسو يف باشعألا
 . اقحال اهنم دافتسي يكل يئاملا طسولا اذه يف هتايوتحم زرفي نأ تابنلا نكمي يتح كلذو
 -: يسايقلا عوقنملا

 ءزج 32 يلغ متي ثيح ياشلا نم ًابوكرضحت امنيح ثدحي املثم مومعلا يف يف لئاوسلا نم وه
 اهنم ةدافتسإلا دارملا باشعألا نم دحاو ءزج قوف بصتو رانلا يلع نم عفرتو ءاملا نم
 دارملا باشعألا نم ريغص ةقعلم يلا يلغملا ءاملا نم بوك ةفاضإ لثمي اذهو اهبرشو
 30 - 20 ‏cule حوارتت ةدمل راحلا ءاملاب ةرومغم باشعألا كلت ‏JES نا يلع » « اهريضحت
 . ةبغرلا بسح ًادراب وا اراح اما عيقنلا برشيو كلذ دعب عيمجلا بصي « ةقيقد
 (نيبوك ردق ) يلغملا ءاملا نم رتليلم 500 ةفاضإ بجي هنأف عيقنلا نم ةريبك ةيمك لمعلو
 عاونا لضفا لعلو ةجزاطلا ةبشعلا نم مارج60 يلع وا ةفاجلا ةبشعلا نم مارج 30 يلا
 . مويلا سفن يفو ًاجزاط برشي نا يلع « هيلإ ةجاحلا دنع هريضحت نكمي ام وه عيقنلا
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 -: باشعألل درابلا عوقنملا

 نم ءزج 2 ردقب اهرمغ متي هنأف اهلوانت دارملا باشعألا نم دحاو ءزج بيطرت متي نا دعب
 عيمجلا يفصي د نا يلع » © ‏alll لاوط رمتست ةينمز ةرتفلو ¢ ةفرغلا ةرارح ةجرد يف ءاملا
 انك عيقللا برشيو تاصالخ نم اهيف ام يلع لوصحلل ؛ ءاملا يف ةرومغملا ةبشعلا كلت نم
 تقو نم ةعاس 24 لالخ يف هلامعتسأو درابلا عيقنلا ريضحت لضفألا نمو « ياش هنا ول
 . هنم يربكلا ةدافتسإلا يلع لوصحلل كلذو هريضحت

 ىلع ‏lag» ةئداه ران يلع عيمجلا عض مث باشعألا نم ءزج يلا ءاملا نم ءزج 32 فضا
 مث دربا ريصي يتح راحلا عيفنلا اذه درب مث ةقيقد 20 0 تيب ام ةدمل نايلغلا رمتسي نا
 لعجيام يلا نايلغلا ءانثأ هدقف متام ةميق صلختسملا اذه يلا ءاملا نم فضأ « عيمجلا يفص
 . كلذ دعب برشي مث ءزج 32 ةلاحلا هذه يف وهو تباث صلختسملا

 : ةفلتخملا باشعألا تاغبص ريضحت

 تامالع ىلع لوصحلا نود اهريضحت درف يأل نكمي ةداع تارضحتسم اهبدصقي تاغبصلا
 اهنم ةغبصلا ريضحت دارملا باشعألا يلا لوحكلاو ءاملا ةفاضإب متت يهو « ةدودحم ةيراجت
 باشعألا نم عنصت تاغبصلا مظعمو باشعألاو لوحكلاو ءاملا نم لكل اهنم ةددحم بسنبو
 ةعبرأ يلا ةفاجلا باشعألا نم نزولاب ءزج نع ةرابع يهو « ةوقلا نم 4:1 لثمت يتلا
 لوصحلا مزلي هنأف لزنملا يف تاغبصلا هذه عنصت ‏Sly « ةغبصلا نم مجحلا نم ءازجأ
 لثم تالوحكلا نم يرخألا عاونألا سيلو ( يليثيإ لوحك ) يقنلا لوحكلا نم 7050 يلع
 ‏ah tas تداز املك اميرو مسجلل ةراضو ةماس تالوحك اهنال هريغ وا يليثيملا

 ةدع نينس يلا شيعت دق اهنا الإ ةغبصلا نم عونلا اذه ريضحتل ةيداملا ةفلكتلا تداز 0

 نم نيئزجو ءاملا نم نيئزج عم باشعألا نم ءزج لمعتسي مومعلا يف يفو ¢ فلتت نا نود
 لضفا نوكي راح ناكم وا سمشلا يف امبرو متعم يجاجز ءانا يف عيمجلا عض « لوحكلا
 لئاسلا ذخأيو يفصتو ةغبصلا رصعت مث عيباسا ةعبرا يلا نيعوبسا نيبام حوارتت ةدملو
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 اذكو ةفرغلا ةرارح ةجرد يف ظفحتو مكحم ءاطغ تاذ همتعم ةجاجز يف أبعيو يغبصلا

 رصانع كلتو لاكيميكوتيفلا يلع يوتحت يتلا باشعألا وا تاتابنلا ضعب نا ‏Leslee نكيلو
 نع هلماك اهعفانم يلع لصحت مث نمو لوحكلا يف ةءافكب بوذت اهنكلو ءاملا يف بودذتال

 . تاغبصلا كلت لثم لوانت قيرط

 ةيرطعلاو ةيبطلا تاتابنلا يف ةلاعفلا داوملا

( gums & mucoids)4gblasl) 1-داوملاو غومصلا‎ 

 ةيمضهلا تارمختلاب رثاتت الو ءاملاب اديج طلتخت وا بوذت ةيتارديهوبرك تابكرم يهو

 لثم « ‏Lista وأ ًايرهاظ اهلامعتسا دنع تاباهتلالا دض يقاوو فطلم يعضوم امهريثأتو

 يف دجوت ةيطاخملا داوملاو . يدنهلا غمصلاو طنسلا نم جرختسي يذلا يبرعلا غمصلا

 * ةفطلم يهو ةلجرلا تابن قاروأو يزابخلا تابن قاروا يف امك ةيزابخلا ةلئاعلا تاتابن
 ةيدلجلا مالالاو ةيطاخملا ةيشغالل

 ) ‏vegitable oil & !]م105)ةيتابنلا نوهدلاو توي دزلا-2

 ضامحا نم بكرتي اهضعب نا الا ةيبطلا مهارملل ةدعاقك لمعتستو لكالل ةحلاص اهبلغاو

 يبط لهسمك لمعتسي اهضعبو صاصتمالا وا مضهلل ةلباق ريغ نوكتو ةعبشم ريغ ةينهد

 عورخلا تيز لثم

 ) عاالعم51065)تاديسوكولجلا- 3

 : اهمهأو ةيوضع ضامحأ عم زوكولجلا ركس يساسألا هيبكرتو
 ةيعوالا يف ضابقنا ببستو طاخملاو تانيتوربلا بيسرت ىلع لمعتو ‏tannis نيناتلا - |

 قورحلاو حورقلا ةجلاعمو ةيوعملا تالزنلاو فيزنلا فاقيا يف اساسا لمعتستو ةيومدلا

 ءاملا عم ةفيثك ةوغر نيوكت ةيصاخ اهل تابكرم يهو ‏(Saponins) نيينوباصلا - ب

 يف يبط ريثات هل اهضعبو وبماشلاك ليمجتلا تابكرمو نانسالا نوجعم ةعانص يف لخدتو
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