
 ضيرملا ناك اذإ ؛ ةيودألا هذهل مهمادختسا دنع وبر ةمزأ ثودحل ريبك لكشب نوضرعم وبرلا

 دنع ارذح نوكي نأ ضيرملل دبالف وبرلا ضرم نم يناعي وأ سفنتلا يف قيض نم يناعي

 | نع هبيبط ركذي نأ ضيرملا ‏gle ةيناوهلا بعشلا قيضت يلع لمعت اهنأل ةيودألا كلت مادختسا

 . تاجالعلا هذه ذخأي لبق هتلاح

 اهرهشأو يمضهلا زاهجلا يف تالكشم ثادحإ يلع اهتردق وه ةيبناجلا ضارعألا رهشأ نمو

 زاهجلا يف لبق نم فيزن هل لصح دق وأ ةدعملا ةحرق نم يناعي ضيرملا ناك اذإف ةدعملا ةحرق

 . ىرخأ هرم فيزنلا ةدوع ببست اهنأل تاجالعلا هذه بنجت لضفألا نمف يمضهلا

 هذه بنجت هيلعف بلقلا ةلضع يف لشف نم يناعي وأ بلقلا يف ضرم نم يناعي ضيرملا ناك اذإ

 قيضتو اهسابتحاو لئاوسلل مسجلا حشر نم ديزتو ةيبلقلا ةلضعلا لشف نم ديزت اهنأل تاجالعلا

 دنع بلقلا ضارعأ وست نأ نكمملا نمو بلقلا ةلضع يلع دهجلا نم ديزي امم ةيومدلا ةيعوالا

 )4(. ضيرملا

 نيرامتلا .لصافملا باهتلا نم ةفلتخم عاونا ةجلاعم يف اعجان نوكي نا نكمي ىعيبطلا جالعلا

ي دقو .لصفملاب ةطيحملا تالضعلا يوقت ناو ةكرحلا ىدم ديزت نا اهنكمي ةيضايرلا
 تيبثت نوك

 .ةنيعم تالاح يف اديفم ‏(splint) ةريبج ةطساوب لصفملا

 -5) .ةباصالا رطخ ليلقت اهناش نم مئاد لكشب ةيندبلا ةضايرلا ةسرامم ىلع ةبظاوملاو يحص

(A 



 جه اه >>

 ‏1 ٠0

 ثحيلا تاء.سدا ظ
o ane‏
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 : فيراعت

 ‏s* لصفملا

 وأ اهنيب اميف مسجلا ماظع نم نيتمظع نيب سمالت وأ طابترال ناكم نع ةرابع وه

 و ةبقرلا لصفمك لصفملا نم ىرخألا ءازجألا نكمي لكشب فورضغو مظع نيب

 . ةبكرلا

 : باهتلالا

 نأ ‏AILS نم ءيش يأب ةباصإلا دنع مسجلل يعانملا زاهجلا اهب موقي لعف ةدر وه

 : لصافملا مآلا

 . لصافملا باهتلا اهنمض نم لصافُملا بيصت يتلا ضارعألا نم ةعومجم يه

 يف ةبوعص اثدحم مسجلا لصافمب رارمحاو جيهتو مروت ثودحب لصفملا ملا زيمتي

 . باصملل يشيعملا طمنلا يلع رثؤت هريبك مآلأو اهتكرح

 :لصافملا باهتلا

 بيصت يتلا تاباهتلالا عاونأ رثكأ نم دعيو لصفملا بيصي بارطضا نع ةرابع وه

 اذهو ملاعلا يف ناسنإ نويلم50 نم رثكأ بيصي هنأ ثيح رابكلا يدل ‏Le gud مسجلا
 . اراشتنا ضارمألا رثكأ دحأ هلعجيام

 لصافملا باهتلا وه اعويش اهرثكأو لصافملا تاباهتلا نم عون ةنم نم رثكأ دجوي

 . يمزتامورلا لصفملا باهتلاو مظعلاو

nyدنع اعيش رثكألا وهو نينمزم فلتو ءارتها نع مظعلاو لصفملا باهت ‏ 

 ( 4 -5) .رابكلا



 : لصافملا باهتلا عاونأ رهشأ

 .يمزتامورلا لصافملا باهتلا »

 . يمظعلا لصافملا باهتلا ه

 . لصافملا سبيت ضرم ه

 . يناثيرلا لصافملا باهتلا ه
 . يفدصلا لصافملا باهتلا ه

 . ةيتاذلا ةعانملا ضارمأ ه

 ٠ ‎سرقنلا ءاد .

 . لصافملا ةنوشخ ه

 . لصافملا رارمحا ه

 يلع ةيوق تاكرح نع ةمجانلا تالضعلا تاطوغض ببسب لصافملا مالأ جتني

 . نيسمخلاو سماخلا قوف مهرامعأ نم ةقاعإل يسيئرلا لماعلا وهو بعتلاو لصافملا

 : مظعلاو لصافملا باهتلاب ةباصإلل ةضرع لصافملا عاونأ رثكأ
 | . عباصألا ماظع نيب لصافملا ‏٠

 . تارقفلا نيب لصافملا ‏٠

 ‏ASS لصافم ‏٠

 . نيكرولا لصافم ‏٠

 . غسرلا لصفم ‏٠

 ' : لصافملا مالا ثودح بابسا

 :يهو لصافملا مآلا بابسا ةفرعمب أدبي لصافملا جالع

 ىف

 ٠ ‎لصفملاب حضر وأ ةباصإ .

 ‎ 2٠ةيموثرج وا ةيسوريف ىودع .



 . ةيدرب ةلزن ]1

 .٠ ‎ازنولفنا ,

 ٠ ‎لصافملا باهتلا ,

. (Irritable bowel syndrome) جيهتملا نولوقلا ةمزالتم‎ . 

. (Lyme disease) مثال ءاد‎ . 

 (2) .(لصفملا يف لئاسلا سيك باهتلا - ‏(Bursitis بارجلا باهتلا

 : ضرملا ثودح يلع دعاست يتلا لماوعلا

 .ةثارولا ‏٠

 .ةباصإلا ةصرف تداذ املك رمعلا داز املك :رمعلا

 .لاجرلا نم ةباصإ رثكأ ءاسنلا : سنجلا ‏٠

 .كاكتحالا ةدايز يلع دعاست لصفملل ةقباس ةباصإ +

 (1) ضوحلا و ةبكرلا لصفم ديدحتلابو لصفملا يلع لمحلا ديزي : دئاذلا نزولاو ةنمسلا .

 : لصافملا مالآ صيخشت

 ملالا ببس ىلع ءوضلا طيلست «ةلئاعلا يف ةثوروملا ةينيجلا ضارمأآلل نكمي امك ‏٠ ضيرملا

 ملا ببس ديدحتل 6 ضيرملل يلئاعلاو يصخشلا خيراتلا ىلع بيبطلا عالطإ مهملا نم كلذلو
 صحفو ‏(Blood culture) يومد تبنتسمو ؛مدلا تاصوحف ءارجإب بيبطلا موقي لصافملا

 ةعشالاك ءفلتخم يعاعشا ريوصت ءارجا ‏(Synovial fluid)» لصفملل يلالزلا لئاسلا ةيساسح

 يسيطانغملا نينرلاب ريوصتلا وا (0.1) بسوحملا يعطقملا ريوصتلا ‏(CX - ray) ةينيسلا
(M.R.D)‏ 

 جالع نوكي ال يلاتلابو ؛ةحيحص ريغ ةروصب ‏(Arthralgia) لصافملا ملا صيخشت متي انايحا
 فرعي فيك كردي ال هسفن ضيرملا نأ ةقيقح ىلا يساسالا ببسلا عجريو .اعجان لصافملا
 خيراتلاو سيساحالا لكل لماك فصو ىلع لوصحلا ادج مهملا نم هنإف اذل .بيبطلا ماما ؛هتاناعم

 .ضيرملل يبطلا



 : لصافملا ضارمأ صيخشت لئاسو

 : يتالاك تاصوحفلاو باهتلالا عونو ةباصإلا عون يلع صيخشتلا دمتعي

 ٠ ‎يليعفتلا و لماشلا ليلحتلا :

 ‎يلالزلا لئاسلا وأ لوبلا وأ مدلا لثم مسجلا لئاوس ضعبل نوكي .

 لكأت وأ فيراضغلا نادقف ةيؤر يلع دعاست مظعلا ةيؤرل ةعشألا نم ةليلق تاجرد مدختست

 . ضرملل ةيلوألا ضارعألا فشكت ال اهنكل مظعلا

 : ةيعطقملا ةعشألا

ةددعتم عطاقم لمعل روصلا لخادت يلع لمعتو ةيواز نم رثكأ يفإ ةعشأ يه
 يهو 

 .هلوح نم تابيكرتلاو مظعلا بيكرتو يلخادلا بيكرتلا ةيؤر يلع لمعت

 ٠ ‎رانوسلا :

 ٠ ‎راظنملا :

لصفملا لخاد نم ةروص لقنل لصفملا لالخ ريغص نرم عيفر بوبنأ لاخدإب
.‎ 

 ٠ ‎يسيطنغملا نينرلا :

(A-5) هيحلا ةجسنألا يف هيجولوثابلا تاريغتلا حيضوتل هيبط ريوصت هليسو وه‎ 



 :لصافملا مآلا جالعل ةمدختسملا ةيودألا

 . ةيديوريتساللا باهتلالا تادنضضم ‏2-22٠

 . ةيديوريتسالا باهتلالا تادداضم ‏٠

 ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم
Non Steroidal Anti-inflammatory‏ : 

 داضم تاريثأت اهل نوكتو ةيداعلا تاعرجلا يف ةرارحلل ضفاخو نكسم لوعفم تاذ ةيودأ يه

 .ةيديورتسالا ةيودألا يلع اهزيميل يديورتساللا حلطصم مدختسيو ةيلاعلا تاعرجلا يف باهتلالل

هنأب مالآلا تانكسم نم اهريغ نع زاتمت ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم
 يهف كلذل ةردخم ريغ ا

 . نامدإلا ببست ال

 عجري كلذو « نيسكوربانلا و - نيفوربوبيالا - نيربسألا يه ازورب ةيديوريتساللا ةيودألا رثكأ

 يف اوضع لوماتيسارابلا ربتعي ال و « نادلبلا نم ديدعلا يف ةفصو نودب فرصت اهنأ يلإ ايئزج

 . ةعومجملا هذه

 :ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم لمع ةيلآ

ش ازارط كلتمت اهنأف فنصلا اذه ةيودأل يوينبلا فالتخالا نم مغرلا يلع
 لعفلا نم دحاو اعئا

 ميزنإل ةيئاقتنا ريغ تاطبثمك لمعت اهمظعم نأ ذإ نيدنالغوتسوربلا قيلخت رصح وهو

 شضمح نم ناسكوبمورثلاو تانيدنالغوتسوربلا عينصت متي اهقيرط نع يتلا و ¢ زانيجسكاولكيس

 فئاظو مهأو « أ زابيلوفسيفلا ميزنإ ةطساوب يولخلا ءاشغلا نم قتشي يذلا (كينوديكارالا )

 ةجيتن ثدحي ملألاو باهتلالا ةيلمع يف هلاسرم تائيزجك لمعلا ؛ تانيدنالغوتسوربلا
 تابسرت

 يميزنا لالخ نم ةداملا هذهل طيبثت لمع بجي مالآلا اذه نم صلختللو نيدنالغوتسوربلا ةدامل

.COX1& COX23( ‏( 

:Prostaglandins نيدنالغوتسوربلا‎ 

 « يوعملا ضمحلا زارفإ طيبثت « ملألاب ساسحإلا : هفئاظو مهأ نمو مسجلا هجتني بكرم وه

 ةرارح عافترا وأ ىمحلا« تاباهتلالا يف ةطيسو تابكرم « يوعملا يطاخملا ءاشغلا زارفإ زيفحت

 . مسجلا

 : ‏Cyclooxygenase (ةريمخلا) تاميزنإ

 : ‏Cox1 (ةريمخلا) ميزنإ *

 . ناسنإلا مسج لخاد ةيومدلا ةيعوألا و لئاوسلل ةيتابثلاب طبترم -
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 : 202 (ةريمخلا) ميزنإ *

يموثرج ريغ باهتلا وأ ملآ ثودح دنع دجاوتي -
 تاحيفصلا تابث نع لوئسم وهو ' 

 (5-8) . ةيومدلا ةيعوألا عيسوتو ةيومدلا

 2(0017تاطبثم نيب قرفلا حضوي (1) مقر لودج
COX1&‏ 

COX] تاطبثم‎ COX? تاطبثم‎ 

 ةناطبلل عافد طخ ‏[COX طيبثت ربتعي | ليلقتو ‏AVG روعشلا ليلقت ىلإ يدؤي هطيبثت

 ةدايز ىلإ يدؤي « ةيمضهلا ةانقلل ةيطاخملا | ةيعوألل قيضت ثودح ءطلجتلا للقي باهتلالا

 ءاشغلا نيوكت ‏lie ةدعملا ضمح زارفإ . ةيومدلا

 ‏HCO2 زارفإ ليلقت« يمضهلا يطاخملا
 يطاخملا ءاشغلل ةيومدلا ةيورتلا ليلقتو«

 . يمضهلا

 : ةيديئوريتساللا باهتلالا تاداضمل ىجولوكومرافلا ريثأتلا +

 .باهتلالل ةداضمو ىمحلل ةداضمو مالآلل ةنكسم ةيلاعف تاذ ه

 نيدنالغاتس وربلا عانطصال اهطيبثت وه اهريثأت أدبم ‏٠
Prostaglandinلكشب ةلوئسملا ‏ 

 .يباهتلالا جهنلا نع يساسأ

لا تاميزنأ طيبثت قيرط نع تانيدنالغاتسوربلا عانطصا طبثت ‏٠
 زانيجيسكوأولكيس

(A-5) cyclooxygenases 
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 : ةيديورتساللا تانكسملا ريثأت حضوي (2) مقر لودج

 رمعلا فصن

 / يويحلا ةداملا

 ةنكسملا ةعاس

 + 3-5 نيربسأ

 + 2 نيفوربوبيأ

 + 2 نيفوربوتيك

 + 13 نيسكوربان

 + 12 كانيفولكيد

 + 45 ماكيسكورياب

 + 8 ديسأ كيمانيفم

 + 2 نيساثيمودنإ

 ريثأت لقا : +

 ريثأتلا طسوتم : ++

Shs Htريثأت ‏ 

 ريثأتلا ةميدع ;
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 تا ريثأتلا

++ 

++ 

++ 



 :ةيديئورودساللا باهتلالا تانكسملا ريثأت

 تاريثأتلا ..ةصن

 رمعلا
 ةداضملا ةضفاخلا ; / ىويحلا ةد ةضف ةداملا

 باهتلالل ةرارحلل ةعاس

 + + + 5-3 نيربسأ

 + + + 2 نيفوربوبيأ

 * + + 2 نيفوربوتيك

 + + + 13 نيسكوربان

 + + + 12 كانيفولكيد

 ++ + + 45 ماكيسكؤرياب

 - + + 8 ديسأ كيمانيفم

 ‏aa + + 2 نيساثيمودنإ
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 : يلإ ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم فنصت

 ‏COX2 ةيئاقتنالا تابكرملا ‏٠

 ‏.COX1& COX2 ةيئاقتنا ريغلا تابكرملا ‏' ٠

 ‏COX2d ةصاخلا ةيئافطصالا وذ باهتلالا داضم لضفت
 : ‏COX1 & COX2 ةيئافطصا حضوي )3( مقر لودج

 ‏COX2 و60761 ل ةلداعتم ةيئافطصا تاذ .

Piroxicam 

Aspirin 

Indomethacin 

Ibuprofen 

Naproxen. 

Diclofenac 

‘Mefenamic acid 

 : يجالعلا مادختسالا

 ملألا اهيف نوكي يتلا ةنمزملاو ةداحلا تالاجلا جالعل ةيديوريتساللا تانكسملا فصوت

 ةيبلقلا ضارمألاو ناطرسلا لثم ىرخألا, تالاحلا ‏Me ys نيرضاح باهتلالاو
 - : ةيودأك مدختستو ةيناعولا

 .ةرارحلل ةضفاخ باهتلالل ةداضم

 ‏alu ةنكسم

 ل ةيئافطصا تاذ

COX2 | 

Celecoxib 

Rofecoxib 

Meloxicam 

 (1) .(نيربسألا) مدلل ةليسمو ةيومدلا تاحيصفلا عمجتل ةداضم
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 : ةيديورتساللا تانكسملا اهيف فصوت يتلا تالاحلا

 : ةيتآلا تالاحلا ضارعأ جالعل ةيديوريتساللا تانكسملا فصوت

 . يديوتامورلا لصافملا باهتلا ‏7 ٠

 . ةقيقشلاو عادصلا ‏٠

 « يفدصلا لصافملا باهتلا 6 يديوتامورلا راقفلا باهتلا) يباهتلالا يلصفملا لالتعالا ‏٠
 (رتيار ةمزالتم

 يليقن ماظع ملا ‏٠

 . ةجسنألا حورج وأ باهتلالا ببسب طسوتملا وأ فيفخلا ملألا +

 , نوسنكراب ضرمل بحاصملا اهملأ و تالضعلا سبيت ‏٠

 (3) . ءاعمألا دادسنا و يمحو ةنوخس ء

 : تاجالعلا هذهل ةيبناجلا ضارعألا

 .مضه رسع/ ساعن / راود عادص / نطبلا خافتنا / لاهسإ وأ كاسمإ/ ؤيقت / نايثغ

 : ةيديوريتساللا تانكسملل ةيبناجلا راثآلا

 باهتلا ضارمأ جالع يف ةنمزم ةفصب ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم لامعتسا يوطني '
 اهنيب نم ءرطاخم ةدع ىلع ىرخأ ةيباهتلا ضارمأو «ةنمزملا مالآلاو ؛ةيمزيتامورلا لصافملا

 .فورضغلاو «ىلكلاو ‏call ىلع تافعاضمو « ةدعملا ضارمأ «ةينايرشلا و ةيبلقلا رطاخملا ْ
 ةاعارم نودبو ؛ةيبط ةفصو نودب لمعتست امدنع ةصاخ ريقاقعلا هذه تافعاضم رطخ ديازتيو
 عابت اندالب يف ةيودألا نم ةريبك ةبسن نأ دجن ثيحب ءاهلالخ لامعتسالا عنمي يتلا ةيبطلا تالاحلل
 (2) . ةيبط ةفصو نودب تايلديصلاب



 : ةفلتخملا مسجلا ةزهجأ يلع ةيديورتساللا تانكسملا ريثأت

 :يئاعولا يبلقلا زاهجلا /1

 اميسالو مسجلا لخاد دراوشلا نزاوت لالتخاو لئاوسلا سابتحا يلع لمعت »

 . مويساتوبلا ةدراش ةدايز

 . ةيلوبلا تاردملا لوعفم فاعضإو لئاوسلا سابتحا : يبلق لشفو ناقتحا

 . مدلا طغض يف مكحتلا ةبوعصو ‏pill طغض ةدايز ه

 ةيناكمإ يف ةدايز ةيديورتسإللا باهتلالل ةداضملا تارضحتسملا ببست نأ نكمملا نم

 ةيغامدلا ةتكسلاو بلقلا ةلضع ءاشتحاو ةرثختملا ةيئاعولا ةيبلقلا رطاخملا ثودح

 | . ةلتاق نوكت دق يتلاو
 هذهب ةباصإلا ةصرف ديزت امك ؛مادختسالا ةرتف ةدايز عم ةرطاخملا هذه ديزت دقو

 دحا دوجو دنع وأ ةيئاعولا ةيبلقلا ضارمألا دحأب نيباصملا يضرملا يف رطاخملا

al gallهذه ثودح ةيناكمإ نم ديزت دق يتلا ‏ ial yal‏ 
 يتلا مالآلا جالعل ةيديوريتساللا تاباهتلالل ةداضملا تارضحتسملا مادختسا عنمي

 | .يجاتلا نايرشلل ةيليوحتلا عيقرتلا تاحارج لبق ثدحت

 : يسفنتلا زاهجلا /2

COX! ةريمخ‎ 

 ةيديورتسالل تانكسملا ةطساوب اهطيبثت متي امدنعو ةيئاوهلا بعشلا طاسبنا ىلإ يدؤت

 .ةيئاوهلا بعشلا يف ضابقنا كلذ نع مجني

 : يلوبلا زاهجلا /3

 0 ‏COX2 ةريمخ دوجو

 اهطيبثت دنع« يلكلا يورت يتلا اميسالو ةماع ةيومدلا ةيعوألا طاسبنا ىلإ يدؤي
 . ةيومدلا ةيورتلا صقن ىلإ يدؤي ضابقنا ثدحي

 : يمضهلا زاهجلا /4

 راثآلا ثودح ةدايز يف ةيديوريتساللا ‏LUD ةداضملا تارضحتسملا ببستت

 دق يتلاو ءاعمألاو ةدعملا بقثتو حرقتلاو فيزنلاو باهتلالا كلذ لمشيو ةيبناجلا
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 : ةعاضرلاو لمحلا يلع اهريثأت

 ثودح عنمل لمحلا نم ةريخألا 8 ىلإ 6 عيباسألا لالخ ةيديورتساللا تانكسملا بتجت بجي

 ةينايرشلا ةانقلل ركبملا قالغنالا عنمو نيدنالغاتسوربلا عانطصا طيبثت ببسب لوطملا لمحلا
 تانكسملا مظعم ربتعت نكل .نينجلاو مألا ىلع تافعاضم ببسي يذلا تاحيفصلل داضملا لعفلاو

 نيساتيمودنالاو نيفوربوبيإلا لوانتت نأ عضرملا ةأرملل حمسيو .لمحلا ءانثأ ةنمآ ةيديورتساللا
 (5-8) .نيسكسوربانلاو

 : ةيديورتساللا تانكسملا مادختسا عناوم

 نم ‏al نوكم يأل وأ جالعلل ةيساسحلا طرف اورهظأ نيذلا ىضرملا يف همادختسا عنمي ه

 .هتانوكم

 : يلاتلا تالاحلا يف جالعلا بنجت لضفي امك ه

 . فزنلا تابارطضا -

 . 4 ٍدمصه وأ ةيدعم ةحرق -

 . ةيولك ىصح -

 . دبكلا يف لالتعا وأ ضارمأ -

 .ةيمضهلا ةانقلا يف لالتعا وأ ضرم يأ -

 . لمحلا نم ةريخألا رهشألا يف -

 :ةيئاودلا تالخادتلا

 يطاعت دنع رزحلا بجي (بلقلا ةيامحل ) ايموي نيربسألا نوطاعتي نيذلا ىضرملا يلع بجي
 . بلقلل يماحلا نيربسألا ريثأت عنمت نأ نكمي اهنأل ىرخألا باهتلالا تاداضم

 ىضرملل ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضمب ةجلاعملا دعب مدلاب نيتايركلا تايوتسم ةبقارم
 لوحملا ميزنإلا تاطبثم نولوانتي نيذلا ىضرملاو يولكلا روصقلاب ةباصإلل نيضرعملا

 يتلاو مدلا طغضل ةضفخملإا ةيودألا ضعب ريثأت نم للقت ةيديورتساللا تاباهتلالا تاداضم

 .اتيبلا تاداصو ديازايثلا تاردم لثم « مدلا طغض عافترا جالعل مدختست

 ضعب لمع نم للقتف يلكلا يلا لصي يذلا مدلا ةيمك نم للقت ةيديورتساللا باهتلالا تاداضم

 لثم مدلا ةلويس ببست يتلا ةيودألا ضعب عم ةيديورتساللا باهتلالا تاداضم مادختسا دنع

 تالاحلا كلت يف بجي كلذل فيزنلل ضرعتلا ةروطخ نم ديزت نيرفاولا
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 طبثي يركسلا تاداضم عم ‏Led ةيديورتساللا تانكسملا ليوطلا مادختسالا بنجت

 ديزي امم ‏pall ركسلل ةضفاخلا ايرويلا لينوفلسلا بالقتسا نوزاتوب لينيفلا و نوزابوربازألا
 . هتدمو ريثأتلا ةدش

 . بلقلا يلع همالس ةيديورتساللا تانكسملا لضفا هنا تتبثا تاساردلا مظعم: نيسكوربانلا

 . نمزم يولك لشفب نيباصملا دنع ةيديورتساللا تانكسملا مادختسا عنم

 : ةيديورتساللا تانكسملل ةيئاودلا ةكرحلا

 اوطبتري .ءاعمألاو ةدعملا يف ‏faa ةفيعض ضامحأ ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم مظعم صتمي

 مجح براقي كلذلو نيموبلألا نيتوربب نوكي ام ةداعو (9095 نم ‏(ISI امزالبلا نيتوربب ةدشب

 يف ةيبالقتسا تابارطضا ثدحي .لوبلا يف حرطُت يتلا ةلماخلا تالبقتسملا عم قفارتلاو ةدسكألاب

 هتاعرجب ءاودلا ضيرملا يطاعت اذإ ىتح مسجلا يف اهمكارتل يدؤي امم ةيضرملا تالاحلا ضعب
 .ةيداعلا

 .( ةعاس 20-60 ) نيب ام حوارتيو (تاماكيسكوألا اصوصخ) ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم

 ةيبناجلا ضارعألل ضرعتلا ةدايز ىلإ ةيديوريتساللا باهتلالا تاداضم مادختسا يف عسوتلا يدأ

 يف وأ (ةدعملا ةحرق )ةدعملا يف رثكأ ةيبناجلا ضارعألا هذه رهظتو .ايبسن ‏!Mae ةيودألا هذهل

 ‏(A-5) .ةيلكلا
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 اني

 : تانكسملل ةيعيبطلا لئادبلا

 : ةيبطلا تاتابنلا

 . فاصفصلا و ةطشلا « روفاكلا . ليبجنزلا تابن « ءادوسلا ةبحلا » لظنحلا تابن

 : ةتباثلا تويزلا

 ةبحلا تيز و ةبلحلا تيز « نوتيزلا تيز « سمشلا ةرهز تيز 6 مسمسلا تيز لثم
 . ءادوسلا

 : ةيرطعلا تويزلا

 . نابلا تيز و عانعنلا تيز « لفنرقلا تيز : لثم
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 : ةقباس تاسارد

 ةئام لك نم اصخش نإف عساو قاطن ىلع راشتنا ةيودألا هذهل نوكي نأ نكمي

 كلت جالعل ةيودألل ةيملاعلا قوسلاو ‏٠ لصافملا باهتلا نم ىناعي صخش
 يف رالود رايلم 13 ىلإ 1998 ماع يف رالود رايلم 1.3 نم مخضت دق ةلاحلا

2009. 

 تاجالعلا نم يه يديوتامورلا لصافملا باهتلال ةدوجوملا ةيودألا نم ديدعلا

ulلثم « ةفلكملا ةنيتو ‏ icةداضملا ماسجألا ‏ Remicade (infliximab)‏ 
 ةيودألا هذه نإف ‏٠ يديوتامورلا لصافملا باهتلاب نيباصملا ىضرملا ثلث '

 .قاطت ال ةيبناج اراثآ ثدحت وأ لشفت نأ امإ

 لدعم نأ ‏og ايونس صخش 1000/3 لصافملا باهتلا راشتنا ةبسن ردقت

 نم تارم ةثالثب رثكأ نورثأتي ءاسنلا نأ امك صاخشألا نيب 901 راشتنالا

 | . لاجرلا

 ماع بسح ةدحتملا تايالولا يف ضرملا راشتنا ةبسن نأ تاساردلا تتبثأ

 .901 يهف نآلا امأ 9010 تناك ع0

 ةدحتملا تايالولا يف صخش نويلم 70 نم رثكأ نأ يرخأ تاسارد تتبثأو
 لكاشم ببسب ءابطألا تادايع نوعجاري ضيرم نويلم10.7 نم رثكأ ايونس

 , ~ (4) . ةبكرلا

- 18 


