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 يملعلا ثحبلاو يلاعلا ميلعتلا ةرازو

 ‏(Gres ير دبلا هللا دبع خيشلا ةعماج

 ةلديصلا مسق

 ينقتلا ةلديصلا مولبد ةجرد لينل يليمكت ثحب

 -:ناونعب

 ءانحلا تابنل يبعشلا يوادتلا ةيلاعف مييقت

 (رمادلا ‏ ةربطع ‏ ربرب ) لينلارهن ةيالوب
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جرخنل )14( اجاجث اءام تارصعملا نم انلزنأ و ): ىلاعت لاق
 ( (15) اتابنو ابح هب 

 ميظعلا هللا قدص

 )14-15 نم ةيآلا) : :أبنلا ةروس
 (582) : ةحفصلا مقر
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 قيرطلا انل رينتل قرتحت هعمش اولظ نيذلا ءابآلاو خومشلاو ةيحضتلا 50(

 انناهمأ

 نهفطعب انلمشف عاطقنا نود هنم لهنن ىذلا قفدتملا نانحلا عبن

 قايرت انل نهنانح حبصاو

 اننوحا

 ةايحلا يف اندنسو انقيرط ساربن .. ءازعألا

liljon)‏ 

 دنسلا معن اوناكو ةيملعلا انتربسم يف انوقفار نم لك

 انثدناسأ

 ملعلا نع اثحب ةقرولا ىلا لحرنل عاربلا كسمن فيك انوملع نيذلا

 ملعتلاو



 :ملسو ةيلع هللا ىلص ىفطصملا لوقل انانتما

شلا ليزجب مدقتن ليمجلاب افارتعاو (هللا ركشي ال سانلا ركشي ال نم)
 رك

 ةذتاسألا عيمجل نانتمالا ميظعو
 ةيحصلا مولعلا ةيلك _ ير دبلا هللا دبع خيشلا ةعماجب سيردتلا هئيه ءاضعأ

 :ىلإ لوصوم ًضيأ ركشلاو

 ةلديصلا مسق ةرسأ

 :ليزجلا ركشلا صخنو

 هللا دبع ءامسأ ةروتكدلل

 اهتاداشرإو و اهتاهيجوتب انيلع تضافأ يتلاو فارشإلا اذه ىلع اهلضفتل

 انلكو ميركتلاو ريدقتلا قحتست نم تنأف يرثلا اهملعب انيلع لخبت ملو ةديفملا

 ةنيفس يلإ اهلظب لظتسن يتلاو لبسلا هذه ريفوت ىلع لضفلاب كل نيدن

 اهديزيو اهرمع يف دمي نأ هللا لاسن ملعلا رحب ىلإ نانحب انلمحت يتلا نامألا

 يف ةيوبرتلا تاداشرإلا هذه لك لعجيو ةيفاعلاو ةحصلاب اهحدميو املع

 . اهتانسح نازيم

 ‏OY فورح ‏SS كل انم ركشلا لكر كشلاو



 تايوتحملا سرهف

 _ عوضوملا

 لالهتسا
 ءادهإ

 نافرعو ركش

 ثحبلا تايوتحم

 لوادجلا
 لاكشألا

 ( ةمدقملا ) : لوألا لصفلا

 ةمدقملا

 ثحبلا فادهأ

 ثحبلا تارربم

 ةساردلا ةقطنم

 ( ثحبلا تايبدأ ) : يناثلا لصفلا

 يبعشلا بطلا يف ءانحلا

 ثيدحلا بطلا يف ءانحلا

 ءانحلا تابنل ئطاخلا مادختسالا نم رطاخملا

 ءانحلا يف شغلا

 تايصوتلا
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 ‎تاقحلملا
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 (1) مقر لودج

 ةساردلا ةنيع يف عونلا حضوي (2) مقر لودج

 ةساردلا ةنيع يف يميلعتلا ىوتسملا حضوي (3) مقر لودج

 ةنيع يف ةيعامتجالا ةلاحلا حضوي (4) مقر لودج
 ةساردلا

 ةساردلا ةنيع يف ءانحلا مادختسا حضوب (5) مقر لودج

 ةساردلا ةنيع يف ءانحلا مادختسا نم ضرغلا حضوي (6) مقر لودج

 ةساردلا ةنيع يف ءانحلا مادختسا ةجيتن حضوي (7) مقر لودج

 رثألا ىلع لوصحلا نمز حضوي (8) مقر لودج
 ةنيع يف يليمجتلا

 ةساردلا
 رثألا ىلع لوصحلا نمز حضوي (9) مقر لودج

 ةنيع يف يجالعلا

 ةساردلا

 ضرغب ءانحلا مادختسا ةقيرط حصضوي (10) مقر لودج
 جالعلا

 ءانحلا مادختسا ةقيرط حضوي (11) مقر لودج
 ليمجتلا ضرغب

 تابنل يجالعلا مادختسالا عون حضوي (12) مقر لودج
 ءانحلا

 ةيبناجلا راثالا دوجو حضوي (13) مقر لودج

 ءانحلا مادختسا دنع ريبخلا ةراشتسا حضوي (14) مقر لودج
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14 



 لاكشألا سرهف

ile Be 
ةيرمعلا ةئفلا حضوي )1( مقر لكش

 ‎ةساردلا ةنيع يف 

 ةساردلا ةنيع يف_عونلا حضوي (2) مقر لكش

عتلا ىوتسملا حضوي (3) مقر لكش
 ةساردلا ةنيع يف يميل

متجالا ةلاحلا حضوي (4) مقر لكش
 ةساردلا ةنيع يف ةيعا

نحلا مادختسا حضوب (5) مقر لكش
 ةساردلا ةنيع يف ءا

نم ضرغلا حضوي (6) مقر لكش
 ةساردلا ةنيع يف ءانحلا مادختسا 

مادختسا ةجيتن حضوي (7) مقر لكش
 ةساردلا ةنيع يف ءانحلا 

حلا نمز حضوي (8) مقر لكش
 ةنيع يف يليمجتلا رثألا ىلع لوص

 ةساردلا

صحلا نمز حضوي (9) مقر لكش
 ةنيع يف يجالعلا رثألا ىلع لو

 ةساردلا

 ءانحلا مادختسا ةقيرط حضوي (10) مقر لكش
 جالعلا ضرغب

 ليمجتلا ضرغب ءانحلا مادختسا ةقيرط حضوي )11( دقو لك

العلا مادختسالا عون حضوي (12) مقر لكش
 ءانحلا تابنل يج

ا راثآلا دوجو حضوي (13) مقر لكش
 ةيبناجل

لا مادختسا دنع بيبطلا ةراشتسا حضوي (14) مقر لكك
 ءانح
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 : هصالخلا

 ضعبل رثؤمو لاعف جالعك ءانحلا تابن« مادختسا لمهأ ثيدحلا بطلا نأ نم مغرلاب

 ةحاتملا ثاحبألا جئاتن نأ ريغ « لاجملا اذه يف ةيملعلا ثاحبألا صقنل كلذو ضارمألا

ختسا عاشو عادصلا لثم ضارمألا ضعب جالع يف ءانحلا دئاوف تنيب
 ةنوخس يف اهماد

 ((يمحلا)) مسجلا ةرارح ةجرد ضافخنا يف و اهعاونأب يواصحلا نم ةجتانلا لجرألا

 ًايجراخ تمدختسا اذإ انامأ رثكأ يهو ةيبناجلا راثالا اهيف لقت ثيح
External USE)اذا و ( ‏ 

لخادلا مادختسالا قيرط نع اهمادختسا مت
 يمضهلا زاهجلا يف لكاشم يلإ يدؤت ي

 ةغبصو ن

اديسوكيالجلا بكرم ىلع يوتحت نوسواللا
 رسكت يلإ يدؤت يلخادلا اهمادختسا دنع اذل ت

ت لوعفم ءانحلا تابنل « ءارمحلا مدلا تايرك
 ةيلاعف ىلع لدت كلذل ىدملا ريصق يجالعو يليمج

 . تابنلا

 نايبتسالل ةيليلحت ةيفصو ةنيع )150( ‏ded يذلا رمادلا - ةربطع - ربرب ةقطنمب ثحبلا اذه مت

سالا جئاتن مظعم نا دجو اهئارجإ مت يتلا جئاتنلا ليلحت لالخ
 مظعم ناو ةيباجيا تناك مادخت

رجتلا يوذ اوراشتسا ءانحلا اومدختسا نيذلا
 لدي اذهو هيباجيا جئاتن يلع لوصحلل جالعلل ةب

 اضيأو ةريخألا ةنوآلا يف عمتجملا دارفأ ةفرعم ىدل ةيملعلا ةفرعملاو يعولا ىدم يلع

 نم ررض لقا هيعيبط داوم تاتابنلا رابتعاب اهب سانلا مامتهاو تاتابنلاب يوادتلا مولع راهدزال

 .ةعنصملا داوملا

 راثأ يلع يوتحت ءانحلا نأ دجو ليلحتلاو ةساردلا لالخ نم اضيأو
 ريغت لثم ةليئض هيبناج

 . سأرلا ةورف يف ةيساسحو دلجلا نول يف

vii. 



Abstract : 

Although modern medicine has neglected the use of henna as an effective and effective 
treatment for some diseases due to the lack of scientific research in this field, but the results 
of research available showed the benefits of Henna in the treatment of some diseases such 
as headaches and common use in the heat of the legs resulting from the various types of 
stones and the low temperature The body ((diet)) where the side effects are lower and are 
safer if used externally (external use) and if used by internal use lead to problems in the 
digestive system, and the color of the Lawson 

Containing the glycoside compound, so when used internally to break the red blood cells, 
Henna plant has a short-term cosmetic and therapeutic effect to indicate the effectiveness 
of the plant. 

This study was conducted in the Berber-Atbara-Damer area, which included (1° -) 
descriptive descriptive samples of the questionnaire. During the analysis of the results, it 
was found that most of the results of the use were positive and that most of those who used 
henna did not consult with the experiment. This indicates the extent of awareness and 
scientific knowledge in the knowledge of members of the community in recent times and 
also to the prosperity of the science of herbal medicine and the interest of people by 
considering plants natural materials less harm than manufactured materials. 

Henna is characterized by many species including Henna Baghdadi, Shami, municipal, henna 
monkeys, and is considered the most common and most commonly used henna. Henna 
differs in effectiveness from one person to another. 

It is easy to use and prepare. 

And also through the study and analysis, it was found that henna contains small side effects 
such as change 

In skin color and sensitivity in the scalp. 

vil 
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:Interoduction ةمدقم‎ 

 تاراضحلا نأ ةيرثألا ثوحبلاو تافاشتكالا تتبثأ دقو خيراتلا رجف ذنم باشعألا ناسنإلا فرع

 قيرط نع كلذو اههجاوت يتلا ضارمألل ‏Lae باشعألا نم ديدعلا ذختت تناك اهلمكأب ةميدقلا

 تاسرامملا كلت تناكو اهرارضأو ديفملا باشعألا صئاصخ ةفرعمل تادهاشملا و براجتلا

 ناسنإلا ةيادب عم تدجاوت يتلا ةيبطلا تاتابنلا مدقأ نم ‏Jawsoni inermis ءانحلا ‏Gli ربتعي

 ةرضخلا ةمئاد ةرمعم وأ ةيلوح /زن[/#ه066و ةيئنانحلا ةليصفلا نم ةريجش يهو « ضرألا ىلع

 ةدمتعملا ةفاجلا قطانملا و ةيناوتسالا هبشو ةيئاوتسالا قطانملا يف ومنت ‏ga yc عرفتلا ةريزغو

 ربتعت يتلا يدلبلا ءانحلاو ةكئاشلاو« يماشلا ءانحلا اهنم عاونأ ةدع ‏Ugly نادوسلا يف ةيليمجتلا

 نم أرفاو أظح لنت مل اهنكلو « يبعشلا جالعلا يف مدختست يتلا ةلاعفلا داوملاب ءانحلا عاونأ ىنغأ

 هذه فدهت اذل تاساردلا نم هيفكي ام ءانحلا تابنل يجالعلا بناجلا ىطعي مل امك يملعلا ثحبلا

 تاساردلاب هتنراقمب هتيلاعف ىدم نايبو ءانحلا تابنل يبعشلا مادختسالا ىلع رظنلا ءاقلإل ةساردلا

 .ةيملعلا
 م



: Researh Objectiove ثحبلا فادهأ‎ 

 . ةيبطلاو ةيجالعلا ةيمهألا ثيح نم ءانحلا تابن نع عمتجملا دارفأ ةفاقث ةفرعم

 . جالعلا يف ءانحلا تابن مادختسال ةحيحصلا ةقيرطلا نايب

 . اهمادختسا دنع ءانحلا تابنل ةيبناجلا راثآلا ةفرعم

. ةيملعلا تاساردلاب ءانحلل يجالعلا يبعشلا مادختسالا ميعدت -



: Research justifications ثحبلا تارربم‎ 

 اهثراوت متي ةيجالعلا اهتميق ةفرعم امنيب ؛ نادوسلا يف ةيليمجت ضارغأل ءانحلا مادختسا رشتني

تابنل ةيجالعلا ةدئافلا ىلع رظنلا ءاقلإ يف ثحبلا
 صخي ام لك يف يحصلا يعولا رشنو ءانحلا 

 . تابنلا اذهب يوادتلا



 : ةساردلا ةقطنم

 - :يهو ندم ةثالثب ثحبلا اذه يرجأ

 ربرب ةنيدم

 | عفش

 همسن152.377اهئاكس ددع غلبيو لينلا رهن ةفض ىلع ©« 18030
. 

 :ةيداصتقالا ةيحانلا

 يراجت زكرم تناك دقو ةراجتلاو ةعارزلا ىلع ربرب ةنيدم دمتعت
 نأ دجن اذل نامزلا ميدق يف

 .ةعانصلاو ةراجتلاب فرع اهلهأ نم ريثك

 :ميلعتلا

 دهاعملا نم ددع اهب دجوي امك « ةيوناث ةسردم (27) و ساسأ ةسردم (108) ةيلحملاب دجوت

 ميلعتلا ىوتسملا ىلع امأ 6 ينآرقلا ير دبلا هللا دبع خيشلا دهعمو سابدك دهعم اهنم » ةينيدلا

eaeلا مولعلاو بطلا ةيلك - ل ‏
 ةيلك . . ايحم

 . لينلا يداو ةعماجل عبتت يتلا نوناقلاو ةعيرشلا ةيلكو ةيبرعلاو

 :هحصلا

 . ةيرادإلا تادحولا يف يحص

 :ةعانصلا

لاجم يف ةيعانص ةرفط ةيلحملاب دجوت
 ةكرشب رومت عنصمو كيتسالبلاو تنمسالا ةعانص 

 . يحجارلا



 :ةضايرلا

بلاو ربرب نم لك يف بعاللم ةثالث ةيلحملاب دجوي
 . يضاير يدان 57 اهبو ةيديبعلا ةقوا

 : ةربطع ةنيدم

طس قوف رتم 350عافترا ىلع نادوسلا لامشب لينلا رهن ةيالو يف عقت
 نع دعبتو رحبلا ح

10 يلاوحب ةيالولا ةرضاح رمادلا ةنيدم نعو رتم وليك 3 10يلاوح موطرخلا ةمصاعلا
 رتموليك 

 ًابونجو رتموليك 61يلاوح نادوست روب ءانيم نعو
 نيب عقتو رتموليك 474 ب افلح يداو نع

 ةمسن 139.264 اهناكس ددع غلبي » ًاقرش1 7.42 -17.32ضرع يطخ

 : يداصتقالا طاشنلا

دصم تامدخلا عاطق نم اهريغو ةيرادإلاو ةينفلا ةيديدحلا ككسلا ةئيه ماسقأ لثمت
 طاشنلل ر

 : ميلعتلا لاجم

 ‏Lele ةسردم (27) سرادملا ددع غلبيف يوناثلا ميلعتلا ‏Lal » ةضور (155) لافطألا ضاير

 . تايلك 5 مضت لينلا يداو ةعماج اهب دجوت يلاعلا ميلعتلا

فشتسم ةثالث ةربطع ةنيدمب دجوت
 ىفشتسمو « ركسعلا ىفشتسملاو يميلعتلا ةربطع ىفشتسم« تاي

 . يحص زكرم (22) اهب دجوتو ةطرشلا

 : ةضايرلا لاجم

 ةدع مويلا مضتو ةنيدملا داتسإ سيسأت مت ‏Cus م192 | ‏ale Abe يضايرلا طاشنلاب ةربطع تفرع

 .يدان (29) اهددع غلبي ةيدنأ


