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ةنامألا يداو ةلاسرلا غلب نم يلإ
ونو ةمحرلا يبن يلإ ةمألا حصنو 

 ‏BE نيملاعلا ر

 .ملس و هيلع هللا ىلص دمحم انديس
| 

دب ءاطعلا ينملع نم يلإ راقولاو ةبيهلاب هللا ‏Alls نم يلإ
 ل نم يلإ راظتنا نو

يف دمي نإ هللا نم وجرأ راختفا لكب همسا لمحا
0 ناح دق ارامث يرتل كرمع 

 

ىقبتسو راظتنا لوط دعب اهفاطق
و مويلا اهب يدتها موجن كتملك 

 ‏aN يلاو دغلا يف

 .زيزعلا يدلاو دبألا
i‏ 

 بحلا ينعم يلإ ةايحلا يف يكالم يلإ
 ‏PA رسو ةايحلا ةمسب يلإ ينافتلاو نانحلاو

اجن رس اهئاعد ناك نم يلإ دوجولا
 يلإ يحارج مسلب اهنانحو يح

El‏ 

وجوبو دمتعا مهيلعو ربكا مهب نم يلإ
 اهل دودح ال ةبحمو ةوق بستكا مهد

| 

 .ينئااوخإ

هدلت مل نيذلا تاوخألاو ناوخإلا يلإ
اوزيمتو ءاخإلاب ولحت نم يلإ يمأ م

 Be‏ 

إ ترس ةنيزحلاو ةولحلا ةايحلا برد
حاجنلا قيرط يلع يعم اوناك نم يل

 © 

لعو مهدجأ فيك تفرع نم يلإ ريخلاو
 مهعيضأ ال نإ ينوم
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روتكدلل ةلزجأ ركشلاب صخن امك
يلاو مسقلا سيئر و لصيف قوراف

 يحاملا عس

رارك يكفلا بابر ةروتكدلا ثحبلا
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ل ةيبطلا تاتابنل نومدختسملا مدلا طغض
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 سنجو عون حضوي :(3)لكشلا

 ٍدلعتلا ىوتسملا حضوي :(4)لكشلا
22 

 12111 امئاد عفترم ‏pall طغض حضوي :(5)لكشلا

 نم وكشي له تابنل مدختسملا ضيرملا
 ضارمأ

i 24 cn GA!‏ 
 حضوي : (6)لكشلا

نع تاتابنلل صالختسالا ةقيرط حضوي : (9)لكشلا
27 ىضرملا د

 

تابنلا نم ةمدختسملاةعرجلا ةيمك حضوي : (10)لكشلا
 280 ىضرملا دنع 

بنلا مادختسا نم هبلاسلا ضارعألا حضوي : (1] 2)لكشلا
0 ىضرملا ىدل تا

 

31 ىضرملا ىدل تاتابنلا
 

 كتاظحالم يه ام حضوي : (13)لكشلا
 مادختسا دنع
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Abstract 

Natural-derived substances continue to be at the forefront of all 
substances and preparations used in the prevention and treatment of 
hypertension. The number of people with hypertension above 90/140 mmHg 
has moved from 594 million in 1975 to more than 1.1 billion Due to a 
significant increase in South Asia and Sub-Saharan Africa. 
Evaluating the effectiveness of medicinal plants used in lowering blood 
pressure. and identifying the most common plants used to reduce blood 
pressure. the part used. their active essences, medicinal uses and the detection 
of the side effects of these plants. This study was conducted in March and was 
in the markets (places of perfume), hospitals and popular neighborhoods and 
included the cities of Berber, Atbara, Damer through an analytical descriptive 
Study through random questionnaires (300 sample) interview personal blood 
pressure patients. 

It was found that the division of the study conducted on pressure patients in 
the cities of Berber 11% and Atbara 35% and Aldamr 54%, which is the 
highest proportion of the use of plants in the city of Damer and the number of 
males 40.3% and the number of females 59.7% that the highest female use of 
males was the highest Proportion of plants used are cloves 25 » 70%, 20.9%, 
20.6% and garlic 22.70% and the lowest percentage is basil 14.30%, 
The competent authorities should organize seminars to educate patients in the 
community about plants and how to use them properly and the competent 
authorities to organize brochures and conferences for pharmacists and doctors 
to raise awareness of these plants to spread the correct use among the groups 
of society. 

This study was conducted to determine how popular use of pressure plants in 
patients by random questionnaires and previous studies of these plants and 
knowledge of the extent of prevalence among patients in the community. 
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 لوالا لصفلا

 ةمدقملا

 ةيناودلا داوملا تلازام
 لتحت يعيبطلا أشنملا تاز

 عيمج نيب ةرادصلا ناكم

 مسقلاو. جالعلاو ةياقولا يف ةمدختسملا ةيئاودلا تار ضحتسملا
 هذه نم مظعالا

 تاتابنلا نم دمتسب داوملا
 نا تامولعملا نيبت امك«

 عاونأل ردصم يتابنلا ملاعلا

 . هريغو ’

 تناك ةيرطعلاو ةيبطلا ‏SLU ناسنإلا ةفرعم ناامك
 ةتحبلا ةفدصلاب يتأت

 . يوق ريثأت لضفاو هيجالع

فلا نييرصملا ءامدقل ناك
 ريثكاوعرزو ‏SN نم ديدعلا ةيمها فاشتكا يف لض

ا اوفرعو هيربلا تاتابنلا نم
غالل ناك اضياو. ةيبطلا ميقل

 ةأاشن يف ريبك لضف قير

 يوادتلا رس نا دجنو . تابنلا ملع
ASSضلا اهنم هديدع بابسالل دوعي ‏

 قر

لاف ريبك دح يلا تروطت دق ؛ تاتابنلا اهب لمعتست يتلا
 اهتلاحب مدخت ست يتلا تاتابن

حاسملاو راهزألاك ةيعيبطلا
ت ست تحب-صا. !هريغو قي

 هيلوا ‏TI لمع

لا طغض عافترا ربتعي
يحصلا لكاشملا ىدحا مد

نتب اهتجلاعم مني يتلا ة
 لوا

SL ulيذغالا لثم. ةيبطلا باشعاالاو ‏
يلاع هبسن ىلع يوتحت يتلا ة

 نم ة

بكرمو رزجلا لشم مويساتوبلا
لع يوتحت يتلا يلكوربلا تا

 ‏٠ تا نيزولكرولفلا ى



 : ةساردلا ةقطنم

 :ربرب هنيدم

لوط يطخو (17-32) (18-39) ضرع ةرئاد نيب عقت
 (52-34) (34-32) 

 ةيحصلا ةيحانلا

ا ربرب ىفشتسم اهب ربرب ةنيدم
حصلا زكارملا نم ددعو يميلعتل

 نم ددعو ةي

 تايلديصلا

 :ةيميلعتلا ةيحانلا

او ةيئادتبالا ساردملا نم ددع اهب
ملا مدقا نم ربتعت يتلاو ةيوناثل

 اهقرعاو سارد

ناامك ليتلا رهن ةيالو يوتسم يلع
ردبلا هللادبع خيشلا ةعماج اهب 

 ةعماج عرفو ي

و ةيمالسالا مولعلا ةيلك) لينلا يداو
(نوناقلاو ةعيرشلا ةيلكو- ةيبرعلا

 اهب دجن امك 

 . ةينيدلا دهاعملا

 :ةيفاقثلا ةيحانلا

 .رامثتسالاو ةعارزلل يحجارلا عورشمو

 : ةربطع ةنيدم

ا ةرئاد نيب ةربطع ةنيدم عقت
طخ نيبو الامش )14-17( ضرعل

 -33) لوطلا ي

 . يواربطعلا هدفارب لينلا رهن ءاقتلا دنع اقرش (9

 : ةيحصلا ةيحانلا

 ةطرشلا ىفشتسم 3

 يركسعلا ىفشتسملا -

 يعماجلا مالسلا ىفشتسم 5

ارملا و ةيبطلا تاعمجملاو تادايعلا نم ديدعلل ةفاضإلاب -
 ةيحصلا زك

 :ةيفاقثلا ةيحانلا

 قرعا نم ةربطع ربتعت
جرخا ثسيح ركفلاو ةييفاقثلا ةيحانلا نم ندملا

 ثم هيدعلا ت

تعيو ءاملعلاو نينانفلاو ءابدالا
اع ةفاقث يوذ ةربطع ناكس رب

 ةيل

 :ةيميلعتلا ةيحانلا

 . نادوسلا تاعماج مدقا
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 : ةيعامتجالا ةيحانلا

 . ةنيدملا ءازجا نيب طبرت يتلا

 :رمادلا ةنيدم

ةيالو طسو عت
حتو ليينلا رهن 

 ةسيلحم لامسشلا نسم اهد
tte‏ 

رغو اقرش ةربطع رهنو ‏Sill رهن فافض
وط يطخ نيبعقت ءاب

 -33.5) ل

-17.40) ضرع لوط يطخو اقرش )33.59
 . الامث(17.28

 :ةيحصلا ةيحانلا

او ةيحصلا زكارملا نم ددعو يميلعتلا رمادلا ىفشتسم اهب
 . تايلديصل

 :ةيميلعتلا ةيحانلا

 يدان اضيا كلانهو بنالاو رعسشلا يحبو ةنئيدملا
 ‏OE يعامتجالا لصاوتلا ةكبسشل

ا ةيلحم عقوم بناج يلا تنرتنالا
 .ةيلحملا رابخأب متهي يذلا رمادل



 نيعبرالا تاونسلا لالخ ملاعلا يف مدلا ططض عافتراب نيباصملا ددع فعاضت

 مهفصنو ةيمانلا لودلا يف مهتيبلاغ ميقي صخش رايلم نم رثك ايلا لصيل ةريخالا

 عضولا نا الا .هينغلا لودلا اصوصخ لاطي مدلا طغض عافترا ناك دقو . ايسأ ىف

 ةيندتملا لودلا يف ةرهاظلا هذهل لئاه راشتنا عم نيحلا كلذ ذنم يرزج لكشب رِغغت

 . لخدلا ةطسوتمو

 ماع صخش رايلم !.| نم رثكا يلا م1973 ماع يف نويلم 594 نم لقتناء قبنز

 . ءارحصلا بونج ايقيرفا و ايسا بونج يف ةريبك ةدايز ببسب م5

يف ايونس صخسش نييالم 7.5 وحن ةافوب ببستيو ةيئاعو ةيبلق ضارماو ةيغامد
 

 ثحبلا فادهأ

 : ماعلا فدهلا

 . مدلا طغض عافترا جالع يف ايبعش ةمدختسملا ةيبطلا تاتابنلا ةيلاعف مييقت

 : ةصاخلا فادهألا

 .تاتاينلا نس مدختسملا ءزجلا ةفرعم 5



 ىناثلا لصفلا
aj —(ثحبلل ىرظنلا راطإلا) ثحبلا تايب ‏ 
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 يناثلا لصفلا

 ثحبلا تايبدأ

 :مدلا طغض

Ne asec bse‏ 
كل ةياغت ءاشل اهلالخ

 ‏1-٠ ف

طغض طرف وا ينايرشلا مدلا طغض عافتر
 ضارمأ رثكأ نم دحاو مدلا 

 ةيومدلا ةيعوألاو بلقلا
 اعويش

ق ضعبلا نكلو ضارعأ ببسي
جلا ءاضعأ ىلع ةروطخو نذألا نينط وا ةخودلا وأ راودلا ةجولا رارمحإو عادصلاب رعشي د

ماصلا لتاقلا”ب ىعديو مس
ب يحوي ال هنأل كلذو «”ت

 ال «ةزيمم ضراوع يأ

لا ىلع صخشلا دعي لأ بجي كلذلو اوم دج ىلع يل
 ضارعأ

TEAS‏ 

 كلذ ضيرملا ملعي نأ نود تاونسل هب باصت نأ نكميو همر طغض ىوتسم

 : مدلا طغض سايق

 سايقم وه مدلا طغضامأ
 بدلقلا خض ةوقل

ناردج ربع مدلل
 نييارسشلا 

FP)‏ 

 .طغضلل سايقمو ديلا ىلع عضوت خفنلل لباق عارذ ىلع

 :نيمقر نم نوكتت مدلا طغض ةءارق

يف طغسضلا سيسقيو ‏gy al ا لو
 نييارسشلا 

TTS‏ 

 . (يضابقنإلا

ييارشلا يف طغسنلا ‏a : يلفسلا وأ يناثلا
 ‏AN بسلقلا تابرضم نيب ن

 .( يطاسبنإلا

و ربي مدلا طغض
 ع" كارال ضارعأ يأ نسم انايحأ ضيرسملا يئاسعي الو( عئاسش ض

nasty) Sa ay ety‏ 
 ‏TPT نكمي
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لا فوزنو ديدشلا ‏ey عافترإ
 بارطضإ. ةيكبلش

Ay ollعادصلا ‏ 

 .تابسلاو ةيغامدلا ةيئاعولا فورتلاءديدشلا

 : مدلا طغض عافترإ عاونأ

سألا طغضلا عافترإ
لثميو يلوألا وأ يسا

 a3عافترإ تالح نما 90-85 5 ‏
 

ا نوكي الو ينايرشلا طغضلا
 .ةلاحلا هذه يف افورعم ببسل

 :مدلا طغض عافترإ بابسأ

 .ةنمزملا ىلكلا ضا رمأ -

م)ةيرظكلا ةدغلا يف تابارطضإ |
 .(غنيشوك ةمزالت

 .(لمحلا ممست)لمحلا -

 .ةيقردلا تاراج ددغلا طاشن طرف -

غض عافترإ ىلع ةرثؤملا لماوعلا
 :مدلا ط

اهبارطضإ يدؤي مسجلا يف حلملاو ءاملا ةيمك
 .مدلا طغض عافترإل 

و يبصعلا زاهجلاو نيتيلكلا ةلاح -
 .ةيومدلا ةيعوألا

 .طغضلا عافترإو لماحلا -

ا مسجلا تانومره تايوتسم |
لا طغض عافترإل يدؤت ةفلتخمل

 .مد

ةيلامتحإ ديزت يتلا رطخلا لماوع
 يهءمدلا طغض عافترإب ةباصإلا 

: 

 .يقيرفأ لصأ نم نييكيرمألا«قرعلا -

 .ةطرفملا ةنمسلا
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 .قلقلا وأ رتوتلا -

دحاو رثكأ) لوحكلا نم ريثكلا برش -
 نينثا نم رثكأو ءاسنلل ايموي برش 

 .(لاجرلل تابورشملا نم

 .مدلا طغض عافترإب ةباصإلل يلئاعلا خيراتلا

 .يركسلا ضرم -

 : طغضلا عافترإ صيخشت

 ‏Cee بلغأ نآل كلذل دعملا زاهجلا ةطساوب هسايق يه مدلا طغض ةفرعمل ةديحولا ةقيرطلا

 .مدلا طغض عافترإ ضارعأ نم نوناعي ال طغضلا

ا سايقل ةجاحلا ةلاح يفو
نكمي ةرركتم ةفصب طغضل

ملا سايقلا زاهجب هسايق 
 ةدمل مدلا طغضل لصاوت

 .ةعاس24

ابتخإ ءارجإب كبيبط يصوي دقءمدلا طغض عافترإ نم عون يأ كيدل ناك اذإ
 :لثم « ةينيتور تار

 . لوبلا رابتخإ -

 .مدلا تارابتخإ -

 اضيأ بيبلطلا يصوي دق « بلقلل يئايرهكلا طاشنلا سيقي يذلا رابتخالا وهو : بلقلا مر
SIE‏ 

لا ضارمأ نم رثكأ تامالع نم ققحتلل ؛ لورتسيلوكلا رابتخإ لثم ةيفاضإ
 .بلق

 :مدلا طغض عافترا عم شياعتلا

ياقولا قرطو مدلا طغض ضفخل قرط
 : طغضلا عافترإ نم ة

 .مدلا طغض طرف بنجتل لوحكلا برشو نيخدتلا نع ماتلا عانتمإلا

 . طغضلا عافترإ ضارعأ ةبقارمو ةميظنتو مدلا طغضل ةقيقدلا ةبقارملا

ضلا عافترإ بابسأ مهأ نم هنأل دئازلا نزولا ضفخ |
 .طغ



 .ىلكلا

 ببسي) ةيغامدلا ةسطاجلاو غامدلا فيزن
ES‏ 

 .(يبصعلا زاهجلا

 .يولكلا لشفلا

حإ بلقلا ضا رمأب ةباصإلا
لجلا وأ بلقلا ةلضع ءاشت

 .ةيبلقلا ةط

 لكاشم« ريكفتلا ةبوعص -
 .ملعتلا ةبوعصو

مزالتملا ضارمأب ةباصإلا -
 (4).ةيضيألا ة

 English name: Ginger ليبجنزلا

Latin name: Zingiber officna] 

Family name: Zingiberacege 

Zingiberaceaeنم تايليبجنزلا ةليصفلا ‏ 
Zingiber officinaleتابن ريمازج نع ةرابع ‏ 

: يفارغجلا ردصملا
 

زي « ةيضرألا ةركلا قرش
يلامو دنهلاو نيصلا يف عر

 .رجينلاو اكياماجو ايز

jay)رذجلا : هنم ةمدختسملا 93 ‏ 

 يجراخلا فصولا
‘Description‏ 

 عفترتو



EEE Se 

: Active ingredients ةلاعفلا رهاوجلا‎ 

نيج يلع يوتحي ةمودعم
 . ‏Gingerol لورج

 : هنم ةرفاوتملا تائيهلا

: Medicinal uses ةيبطلا تالامعتسالا‎ 

 مدلا طغض ىضرمل ليبجنزلا

ا طغض ىوتسم نم للقي .
 . ةيومدلا ةرودلا طيشنت يلع دعاسيو « مدل

هياع دصتعت يسقلا موي ساكلا تاوسنق داذسنا سلع دعاس
 اس

AUR‏ 

يفلا ةداسم جانا نم لد
يسسوت يلع دعاسي اسم « مدساب نيرفياليا

 " هومدلا ةسيعوألا ع

J 6و ةحارلاب اروع ‏
 ةجردب ظافتحالا نم للقي هنأل « ةدوربلا

 . مسجلا ةرارح

بسن نم لقي .
وكلاو نوهدلا ة

 راضلا لورتسل
ام يف ةرشع ةب سني

 ؛«مدلا يف ةئ

- 1 37 5 a -_ Tied fe, 8 تا‎ A ae اة‎ oe mo 



NN” 

ي هرودب يذلاو ةيومدلا ةبع
 يدو

 و لكشي ليبجنزلا

 وألو

wr 9‏ 

 رسما نم مسجلا يمحيو

 ةعانملا نم يوقيو امك
 مسجلا

 (5). ةيناطرسلا ايالخلا راشتنا

btn لح‎ PS | 

POMS Maine Hosa 

Ue i ats bid, eS 
 ‎اهو رعسلا مح تسلا ساب

— 
7 6 

oi 2 ae 

 نع فرع
 درك مولا

 ‎كا سمر

“se wee 

, rong 
sw 0 . had 

- 

5 . 
soe or 5 1 

: Beseription يجاراحلا بفست ولا‎ 
 ‎ poneلس ‎ eo oe CALL SF Aالا ‎ te iرردا ‎ aeندا مل

7 
~ 

Active Mgredionis Lad ae 
we دمع‎ Soe Ss (NE ep ew Se 

ت رسعل بتكارش
 ‎هيسنساب ك

welt. 
 ‎ ee ad wo pt 3لاك

‎عمعضت ل
 

1 

 دمر اك قل املا

Ltunesulfox ides j دياسعأ فلس‎ 

 مم

 امك

 براحي

English name:garlic 

hv lows 
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سإ ونوم دياففس يار
 

(diallul-disyylphid-mono-s-oxide) MOS gh‏ 
 موللاو

dithiins.Ajoens.oligosulfides.vinule—ut 4 iy yall‏ 
 موللا يوتحي اسمك

ستلا ةديدع داوم ىلع
 ةينوباص دا ومو ‏(polysccharides) ريك

(sapnins)امك« ‏ 

و نهدو نيتورب ىلع يوتحي
عأ) تانيمتيفو ةيندعم حالمأ

 . (هء:جءب

 : هنم ةرفوتملا تانيهلا

أو صارقأو تاماشربو ةفنجم وأ ةجزاط صوصف
 . ةقتعم تاصلختسمو غابص

 ‏Medicinal< نوعوةيبطلا تالامعتسإلا

و يفو «تاجالعلا نم ريثكلا يف لخدأو
اساردلا تتبثأ يلاحلا انتق

 دئاوف ‏oy All نأ ت

سيلألا ةدام ىلع هناوتحال ارظن ‏adh 0 ىلإ
 .ني

ISLءرخآ لكش يأب هلوانتّدتام ‏
 ةلاّعف جئاتن يطعُي نل هنإف 

 ردجتو ءجزاطلا موثلاك

ام اذإ موشلا نأ ىلإ ةراشإلا
نإف ءرانلا ىلع هخبطّمت

 طغض ضفقخُ يتلا ةداملا 
 مدلا
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 :ةيدكركلا
English name: Roselle‏ 

Latin name: Hibisus Sabdarriffal‏ 

Family name: Malvaceae‏ 

 : يفارغجلا ردصملا

فأو(ايسينودنأ- دنهلا) ايسأ بونج
 .ايقير

 : ‏Description يجراخلا فصولا

يحأو يلوح يريجش تابن
 عافترإ لصي ءرمعم انا

 قاروألاو م1.5-2ىلا تابنلا

: Active ingredients4tail) Al gal 

امك نيسبيهلا ديرولكدي سوكيلجو
 داوملا ضعب ىلع يوتحي 

 ‎تيز كلذنكو ةيطاخملا

: Medical uses ةيبطلا تالامعتسإلا‎ 

غضلل ادج ديفم هيدكركلا ريصع
 لوبلا تاردم لم رسبتعي وهف « عفترملا ط

 ‎حصنيو

ME 

مخ يلاوح تاقولا نم ةردقفل يدا
 [بيرقت تاعاسم س

 ‎دعب ىفصصي مث

أ دعب ًايموي تارم
ماعطلا تابجو لبق و

ام ةردتف دعب أدبيو « ةلوعفم متي انهو 
 ن
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 .ةيدكركلا

 :مودلا
English name:Doum‏ 

Latinname: | lyphaene 

Family :Egypsian 

ja)رامثلا -:مدختسملا ¢ ‏. 

 ‏Description :يجراخلا فصولا

أ ابيرفت ةحافتلا مجح يف ادج ةبلص رامث
 يجراخلا ءزجلااهيف لكؤي يذلا ءزجلا وهو ةرمعم ةراجش

الصلا ةديدش اهتاون نكل« ةرمثلل يجنفسإلا
 . ةجاجد هضيب مجحب نوكتو ةب

: Active ingredients ةلاعفلا رهاوجلا‎ 

 و 82و 13| وب و تانيمتيفو تادينوفالفلا ‏gl guile ةدسكألا تاددضم ىلع يوتحي

 . مدلا طغض

: Medical uses ةيبطلا تالامعتسإلا‎ 

ةيندعملا رصانعلا نم ديدعلا ىلع هناوتحإل
 .ةعونتملا تانيمتيفلاو 



 ناحيرلا
English [مهصع:8وز‎ 

Latin Name:Ocimum 

Family:Basilicum 

صم :يفارغجلا ردصملا
 ر

 ‏:Description‘ فصولا يجراخلا

DBsهيلبنس تارون يف مجحلا هريغص ‏. 

: Active ingredients ةلاعفلا رهاوجلا‎ 

ocimeneنيميسوألا ‏ linaloolلولانيلا « ‏ Goeraniolلوينا ريجلا ‏ 

Methylchavicol.لوكيفاش ليثيملا ‏ Camphor:روفماكلا » ‏ ‘Sst sll Eugenol‏ 

 ةيبطلا تالامعتسإلا
Medical uses‏ : 
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English name:clove 

latin name:Syzygium aromaticum 

Family:Myrtaceae 

لفلا بونجو ايسينودنإب اكولوم رزج : يفارغجلا ردصملا
 ‎.نيب

 ‎.روذجلا: مدختسملا ءزجلا

: Description يجراخلا فصولا‎ 

byaاهل“ ةرضخلا همئاد ‏
هزم يطورخم لكش 

يعابر رهز تاذ ةر
 اهلوءءازجألا 

وتم غلبي هيوق هيرطع هحئار
نم لفنرقلا ةرجش عافترإ طس

 ‏?SAI ىلا 10 

 ىمستو ًالامعتسا اهءازجا رشكأ ىهو ريماسملا هبشت ‏Lay gh ارتم20 ىلا ًانايحأ

لوحتيو أرمحأ اهنول نوكيو راونلا دوعب كلذك
 .هسبي حبصت امدنع ينبلا ىلإ 

 ةلاعفلا رهاوجلا
Active ingredients‏ : 

ولكورديهلا ضمحو مويسلاكلاو
.أ تانيماتبفلاو ؛مويساتوبلاو كير

 امك كءيسء

 . ةيلونيف ضامحاو

 ‏Medical uses‘ ةيبطلا تالامعتسالا

إل كلذو عفترملا مدلا طغض لفنرقلا ضفخب
 داومو . ةدسكالا تاداضم يلع هناوتح

يومدلا ةيعوالا عسوت نم ديزت ىرخا
ض ضيفخت ىلا يدؤيامم. نييارشلاو ة

 طغ

يف حبصي نا ىلا يجيردت لكشب مدلا
م ةياقول لمعتسي امك ةيعيبطلا هدودح 

 ىضر

و رطاخملا نم ديدعلل ضرعتلا نم عفترملا طغضلا
 اذه اهببسي يتلا تافعاضملا

 . ضرملا
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