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 يف ام مكل ‏Ge يذلا وه :ىلاعت لاق

ظ نهاوسف ءامسلا ىلإ ىوتسا مث اعيمج ضرألا
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 يميلعتلا ىوتسملا حضوي (*) مقر لودج
| po‏ 

 ةفرقلا تابن مادختسا حضوي (4) مقر لودج

ا نم ضرغلا حضوي )°( مقر لودج
 مادختسال

يبخ ةراشتسا حضوي (5) مقر لودج
 دنع يجالع ر

 مادختسالا ةقيرط حضوي ‏(V) مقر لودج

 يجالعلا رثآلا ىلع لوصحلل قرغتسملا نمزلا حضوي ‏(A) مقر لودج

 مادختسالل ةبولطملا ةيمكلا حضوي )4( مقر لودج

 فولأم ريغ روعش ثودح حضوي ‏١( *( مقر لودج

 نمآ ةفرقلا تابن نأب داقتعالا حضوي ‏)١ ١( مقر لودج
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 رمعلا حضوي ‏)١( مقر لكش

 عونلا حضوي (؟) مقر لكش

ا ىوتسملا حضوي )1( مقر لكش
 يميلعتل

بن مادختسا حضوي (4) مقر لكش
 ةفرقلا تا

خ ةراشتسا حضوي )1( مقر لكش .
 مادختسالا دنع يجالع ريب

 يجالعلا رثألا ىلع لوصحلل قرغتسملا نمزلا حضوي ‏(A) مقر لكش
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 ‏Coal ةفرقلا تابن نأب داقتعالا حضوي ‏)١ ١( مقر لكش
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 : صلختسملا

يلحتلا ةيفصولا ةساردلا لالخ نم
دختسالا لوح اهءارجإ مت يتلا ةيل

ك يتلاو ةفرقلا تابنل يجالعلا ما
 نع تنا

ؤس رشع ىدحإ لمش يذلا نايبتسإلا قيرط
 زيمتي ةفرقلا تابن نأ ىلإ لصوتلا مت ًالا

 ةيجالع صئاصخب

 هذه فادهأ نم ناك اذل ةريثك
ةفرقلا تابنل ديشرلا مادختسالا حيضوت ةساردلا

 ثاحبألا ءوض ىلع 

مييقتو ةثيدحلا ةيملعلا تاساردلاو
 نايب مث نمو يبعشلا مادختسالا 

 . هل يئاوشعلا مادختسالا ةروطخ

شعلا مادختسالا نأ ةساردلا لالخ نم ‏Leal انل حضتا دقو
 راودلا ىلإ يدؤي ةفرقلا تابنل يئاو

 الو ءامغإلاو

اهلوانتب لما وحلا ءاسنلل حصني
ةضياقلا اهصاوخل ًارظن نينجلا ىلع رثؤت دق اهنأل 

 ‏PAN ةلضعل 

ge 
ابن نم ةصلختسم ةدام كانه نأ

 ‎لا ةدام يهو ةفرقلا ت
ge ao 

ع تفقوت يتلا ايالخلا ليعفت ةداعإ
امم نيلوسنألا نومرهل ةباجتسالا ن

مرهلا اذهل ةباجتسا رثكأ اهلعجت 
 ‎نو

 ‎روكذملا .

ي رادقم لقأ نأ ًاضيأ انل نيبتو
 ةفرقلا تابن نم همادختسا نكم

م وه يبناج رثأ يأ ثودح نود ‏Lad هنوكب
 رادق

.ةريغص ياش ةقعلم"
 

 مهاوتسمو ‏+f) نم لقأو ' ‏)١ انف يه ةفرقلا مدختست ةيرمع ةئف رثكأ نأ اندجو ًاضيأ ةساردلا هذه ربعو

خل مهتراشتسا ةبسنو يعماج يميلعتلا
 نود ةفرقلا نومدختسي مهتيبلاغ نأو ‏*0١١١/( ) يه يجالع ريب

ب يوادتلا يف نيصتخملا ءاربخلا ةراشتسا
 . ةيبطلا تاتابنلا
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الاو يفاقثلا ثرإلا نم ًاليصأ ءزج ‏Jig ةيبطلا ‏SL ally باشعألاب يوادتلا
 يعامتج

lag ullو ءعساو قاطن يلع سراميو ‏
م تحبصأ ةريخألا ةنوأآلا يف

 نسم ديدعلل ةنه

عم هيلع بترت امم صاخشضألا
طلا تاتابنلا نم لئاه مك ةفر

 نم ةفرقلا تابن ربتعيو ةيب

 .ةيبطلا تاتاينلا مهأ

نلا مدقأ نم ربتعي ةفرقلا تابن
يادب عم تأدب يتلا ةيبطلا تاتاب

 يلع ناسنإلا دوجو ة

ماعطلا يف همادخت سا لواح و ضرألا
عب يلا لصوت ىستح ملألا فيفخت يف وأ 

 ض

و«ةبرجتلا قيرط نع هصاوخ
بو رمسلا ةليصف نم تابن وه

 تاتكابن نم ربتعيو ءتاي

و رايطتيز يلع يوتحي « ةراحلا قطانملا
 دفهلا و اكناليرس اهنطوم ‏٠ عذالمعط

اكيرمأو ايسأ قرش بونج يف عرزتو
 .ةيبرغلا دنهلاو ةيبونجلا 

كتلا بطلا يف ًاماه ًءزج ةفرقلا ربتعي ًاضيأ
م ريثك جالع يف دعاسي هنأ ذإ « يلايم

 ن

لا): امه ناعون ةفرقللو ضارمألا
ه ةينيصلا ةفرقلا ربتعتو (ةينيصلا « ةيناليس

 عونلا ي

ب يراجتلا شغلل ةضرعاهلعجي اهعاونأ ددعتو ‏Lub لاعفلا
 .عاونألا هذه هباشت ببس

 تهجتا ةريخألا ةنوآلا يفو
ا تابن هاجت ةيملعلا ثاحبألا

 تاتابنلا دحأ هرابتعاب ةفرقل

وفقي نأ نيثحابلل يغبني يتلا ةمهملا
 ديدعلا ترهظ اذل هدنع ا

 تابنلا اذهل تاساردلا نم

بعشلا تامادختسالل ةفاضإلاب ‏bys iia رقلا مدخت ستف نادوسلا يفامأ
 امبرو ىرخألا ةي

ه ءارج رطاخم دجوت
فده اذل مادختسالا اذ

وت ىلإ ةساردلا هذه ت
 هذهب عمتجملا ةيع

آ ثودح ىلإ يدؤت دق يتلا رطاخملا
تجملا ةحصب اهيف بوغرم ريغ راث

 ‏(١).عم



 -: ثحبلا فادهأ

ofنك اهتساردو ةفرقلا تابنل يبعشلا مادختسالا مييقت ‏
 ةاو

.ةفرقلا تابنل يئاوشعلا مادختسالا ةروطخ نايب 4
 

aةفرقلا تابنل ًامادختسا رثكألا ةيرمعلا ةئفلا ديدحت ‏ 
. 

 .يبطلا تابنلا اذه لوح ثاحبألا نم ديزمل

PME 
 ‎ريبخ ةراشتسا قيرط نع ةفرقلا تابن مدختست ةيميلعتلا تايوتسملا نم يأ ةفرعم
ae 



لع يف مدختسي ةفرقلا تابن نأ نم مغرلاب
ل نأ الإ ضارمألا نم ريثك جا

 ةيبناج راثآ ه

ن نم ةرييطخ دعت يسقلا تازيلأ لا هاه
 سب جلع نورصي مسهنأ الإ اهعو

 داي ناوي,

صصختم صخشل حوسج لا يس
9 نادوسلا يفو ,رسيبخ وأ باشعألاب جالسعلا يف 

 

 . راهبك ةفرقلا مدختسا

 راثألا هذهي سانلا مالعإ و ء يعولا رشن يف ثحبلا ةيمهأ نمكت خل
Ee‏ 

قي تابنلا اذهل ديشرلا مادختسالا حيضوت
 .لاعف يجالع ريثأت قيقحتل دو
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ا يف تاتابنلا مادختسا خيرات عجري
اسنإلا أجل دقف ديعب نمز يلإ يوادتل

و ةيئادبلا قرطلاب هسفن ةاوادم ىلإ ن
 أشن

رخألا تانئاكلل هتظحالم قيرط نع
و باشعألا ضعب مادختسا برجو « ى

 قيرط نع اهصاوخ فرع

ب ىلإ لصوت ىتح أطخلاو ةبرجتلا
اراضحلا ترهظ مث اهصاوخ ضع

عألا ضعب تفرع يتلاو ةميدقلا ت
 باش

ةراضحلاو ةيحان نم ىصقألا قرشلاو نيصلا نيب ةيراجنلا ‏gal gh نيب ام اهلوادت مت يتلا
 ةينيصلاو ةيدنهلا 

 )¥ ).ةنعارفلا ةراضحو

 :يملعلا فينصتلا

“* English Name: Cinnamon 
“* Latin Name: Cinnamommum 
+ Part Uses : Bark 
“* Family Name : Lauraceae (‘) 

 يف ‏by ةيمان ةفلتخملا هعاونأ دجوت امك, سنجلا اذهل يلصألا نطوملا ايسأ قرش بونج ةقطنم ربتعت

أو ,ىرخألا تاراقلا ضعبو ايقيرفأ يف ةصاخ ,ةيئاوتسالا قطانملا
 تيزو ءاحلل ةجتنملا نادلبلا مه

 وف اينيك , اينازنتو , نيصلا, ناليس : يه ةفرقلا
 (؟ ). ةيقرشلا دنهلا رذجو , نيتنجرألاو , ازومر

 :يتابنلا فصولا

يدتسم مجحلا ةريبك راجشأ نع ةرابع يهو
 يوق اهعيرفتو أرتم# ‏٠ نع ديزت اهلاوطأو“ ةرضخلا ةم

 .ه نيب حوارتي اهقوس رطقو , ريزغو
aryقاروألاو , رمحم ينب اهعورف فلق نولو , ًاكمس ‏ 

 ‘ ‏Sa ةيرطع ليطتسم يواضيب وأ يواضيب اهلكش « ةطيسب عضولا ةلباقتم ؛ رهظملا ةيدلج

ولعلا اهحطس دنع قماغ رضخأ ةيبلاغلاو , رمحم رضخأ اهنول ةثيدحلا قاروألاو
 نوللا ةحتافو * ي

أ ءاضيب راهزألاو يلفسلا اهحطس دنع
 ةيسأر تارون يف دجوت ‏٠ مجحلا ةريغص ةرضخم ءاضيب و

 روذبلا نم ديدعلا اهلخادب مجحلا ةريغص § لكشلا ةيورك ءادوس ةينغ رامثلاو ‏Lib‘ ةيدوقنع

جلاو بشخلاو رامثلاو راهزألا نم لكو , لكشلا ةريدتسملا
 روذجلاو قاروألاو « ةحئارلا ةيرطع روذ

ايطلا ةيرطعلا تويزلا ىلع يوتحت فلقلاو
تحم يف رخآلا نع فلتخي اهنم لك نأ الإ ةر

 داوملا نم هاو



يف مدختسيف ةفرقلا بورشم امأ , ةيسيئرلا ةلاعفلا
 ‏TO ينعي ريهشلا ةفرقلا تيز نأ امك فلقلا ه

 مامت ةرجشلا غلبتو يدنهلا ةفرقلا وأ ناليس ةفرقب ةلوادتملا ةفرقلا ىلع قلطيو
 تاونس 5 دعب اهجضن

)*( 

 -:ةفرقلا راجشأ عاونأ

 يناليسلا ةفرقلا 6
C- Zeylanicum:‏ 

اهومن ةرازغل مجحلا ةريبك راجشأ يه
 عضولا ةيقفأو ةكيمس اهعورفو ‏ice yy يلاوح اهلوطو 

قوسلل بناجلا نم جرخت قاروألاو
تسم يواضيب اهلكش «عضولا ةلباقتم ,ًابيرقت عورفلاو 

 ريد

 ‏Spal لصفلاو ‏Wall ءاسلم * مسا 5 نم اهضرعو * ‏pul» — A نم اهلاوطأو ًاعون

هزألاو“ ةزراب ةيكمس قورع ةسمخ
 . ًابيرقت ءاضيب وأ ' ةرضخم ءارفص , مجحلا ةريغص را

 شغلل ةضرع اهلعجي اهعاونأ ددعتو ًايبط مدختسملا عونلا يهو : ةينيصلا ةفرقلا (؟
 (" ).يراجتلا

 :ةفرقلل ةلاعفلا رها وجلا

 تيز ىلع يناليسلا ةفرقلا روشق يوتحتو
Volatile Oil Jeb‏)70١.5( ىلإ هتبسن لصتو ‏ 

 كمانيسلا ديهدلأ نم ًاساسأ بكرتيو
(Cinamic alde)بسن ىلع يوتحتف ينيصلا ةفرقلا روشق امأ ‏

 ة

لإ لصت دق رايطلا تيزلا نم ةيلاع
 نيناتلا ضعب ىلع يوتحت امك ‏(Y%) ى

(Tannins)‏ 

ونلا يف ىرخأ تابكرم كانهو
 -ينيصلا ةفرقلا يأ -يناثلا ع

 * روفماكلاو“ لوينارجلا - اهمهأو

 . ديسكوبيأ نيلونيبرتلاو » نيردنالفلاو © نيتوماجربلاو « افلاس نارتو 'نيلينيسلاو , لورينلاو

 ةبسنب لوناجيإلا بكرم دجويو
 فلق تيز يف ‏VO ديهدلامانيسلاو *قاروألا تيز يف ‏901٠.١

أو روذجلا فلق تيز يف 9057.7 روفاكلاو © قوسلا
ءاوس ةفرقلا ءازجأل أعبت فلتخي تيزلا نول ن

 

ةفرقلا يف وهف فلقلاو قاروألا نم
يزل ةبسنلاب قماغ ضيبأ يناليسلا 

 حتاف رفصأو * قاروألا ت

)7( .فلقلا تيزل ةبسنلاب



 -: ميدقلا بطلا يف ةفرقلا

ةلحر قيرط نع رصم ةفرقلا تلخد
 ماع لاموصلا يلإ توسبشتح ةكلملا 

SUS ) 1415-١ ERG)حق ‏ 

وعرفلا ةيبطلا تايدربلا يف ةيجالعلا تافصرلا نم ريثكلا نمض ةفرقلا مسا
 نم ليوط خيرات ةفرقللو ؛ةين

 ئدهمك ةفرقلا تيز يف يسيئرلا بكرملا ريثأت ‏ةساردب١ ‏4A 6 ale نوينابايلا ماق امك دنهلا يف لامعتسالا

 ىلإ ةفاضإلاب هنكسمو ةئدهم ةدامك ‏CS yl اذه ريثأت اوتبثأو نكسمو
 مك « ىمحلاو ‏pall طغضل هضيفخت

 دض ريثأت اهل ةفرقلا ةصالخ نأ اوتبثأ
 . تايرطفلاو ايرتكبلا نم عاونأ

 ‏Ae ho 2 لحنلا عم شمنلاو فلكلا جالعل ًاناهد ةفرقلا تيز مدختسي) : اهنع سديروكسيد لاق دف

لا يقنيو لاعسلا جالعل ًابارش ذخؤي « حورقلاو ءابوقلا جالعل
 « ثمطلاو لوبلا رديو ةدعملا يوقيو ردص

 ‏٠ Be ak ةثاطللا يف ةياغ « ةنوفع لكل حلصت ةحتفم « ةنخسم ةفرقلا ةوق) : انيس نبا لاقو

waaراح للحم ةفرقلا نهدو ‏ fagحلاصو شمنلاو فلكلا يلع عضوي « بيذم ‏ SAEةفرقلا 2 ‏ 

جو نكسي ام ةلمج نم وهو غامدلا يقني , ماكزلا نم عفني ةشحرلا يف بح
 eg MN؛ اهيوقي ‏ 

Sag) Glan,مكروب بحل ددس حتفيو « ردصلا يف ام عفنيو نيعلا نم ةظيلغلا ةبوطرلا بهذيو ‏ | 

نم عفنيو اهتبوطر ففجيو ةدعملا يوقيو
ماروأو ىلكلاو محرلا عاجوأ نم عفنيو « ءاقستسالا 

 .(لوبلا رديو اه

رمأ دض عفان ليبجنزلاب ةفرقلا يلغم) : اهنع يزارلا ركبوبأ لاقو
 ( ماكزلاو دربلا ضا

 : ةيبطلا تسريه ةيدرب ىف تارم 5 اه ذ درو ‏Cus ةينوعرف تافص ة ةفرقلا تدرو امك

 ريه هيدرب يف تارم رو وع رفق و يف درو

أ ثيح ةروهشملا تاتابنلا نم ةفرقلا ربتعتو ‏٠ ةذفعتملا قورحلا دضو بيم
 يف ةياغتلا ءاملع اهيلع قلط

(يمضهلا زاهجلا قيدص) مسا اسنرف
 .( (T‏ 



 : ةفرقلا لوح ةئيدحلا تاسا ردلاو ثاحبألا

 حاجن نم مغرلاب نكلو ًايعانص ةعنصملا ةيودألا لضفب كلذو ‏٠ نمزلا نم ةرتف ةيتابنلا ةجلاعملا تباغ
 مدد

ثدحأ اهنأ الإ ضارمألا جالع يف ةعنصملا
 رم مويلا دوعت ةيبطلا تاتابنلا لعج امم « رارضألا نم ديدعلا ت

 ‏Bea ةعنصملا ةيودألا نع ةجئانلا رارضألا تمقافت نأ دعب كلذو اهب ‏MES ةناكملا قيفحتل ىرحأ

نم ريثك هابتنا تتفلو نيثحابلا نم ًاريثك ًامامتها تذخأ ثيدحلا بطلا يف ةفرقلا
 دوجو مدعل كلذو ىضرملا 

حصملا ةحكلا طيبثت يلع لمعتو ةيومدلا ةرودلل طيشنت: اهنم ةدع ضارمأ جلاعتو » ةحضاو ةيبناج راثآ
 ةبو

يمضهلا زاهجلا ريهطتل بيلحلا عم مدختستو « نيتئرلا نم هجارخإو مغالبلا درطو مغلبلاب
 عم فاضت امك 

 ةيودألا نم ريثكلا بيكرت يف لخدتو ‏٠ زيمملا معطلا اهئاطعإل تانجعملاو تايولحلاو تاهبنملا

ديص لاكشأ اهنم رفوتمو ةينالديصلا تارضحتسملاو
ستو يجالع عفن اهل كلذلو صارقأ لكش يلع ةينال

 مدخت

 . ةيلديصلا ضارغألا يف
 ‏Sos ريقاقعلا نم ةفرقلا ربتعتو أزيمم ًاحاجن فرعو ةيبطلا تاتابنلا نيب ةناكم ةفرقلا تابن ذخأ اذكهو

 ‏We اد ةديخألا ةنوآلا يف همادختسا رثك دقف اذل « ةيرمعلا تائفلا نم ريثك همدختستو لاعفو نمآ تابن وهف

 ‏PIN BH يهو ةيناليسلا ةفرقلا ريثأت ىلع ةسارد تماق اكيرمأ يف و , ةيملعلا ثاحبألاو تاساردلا نم

لا تيطعأ ثيح بيبانأ ةئيه ىلع ةدوجوملاو
 مدلا ركس تضفخ اهنأ اودجوو ركسلا صرمب نيباصم ىضرم

 اهمعطو ةيرطعلا اهتحئارب اهعتمتل اهنومدختسي سانلا أدبو ةبلحلا لداعت ةجردب
 .غاستسملا

يكيرمألا ةيعارزلا ثاحبألا ةسسؤمل ةعباتلا ةيذغتلا تاربتخم ءاملع نأ دجن كلذكو
 دناليريم ةيالو يف ة

بن نم ةصلختسم ةدام نأ اودجو ةيكيرمألا
 يتلا ايالخلا ليعفت ةداعإ اهناكمإب ( لونيف يلوبلا) يهو ةفرقلا تا

هلعجت ثيحب نيلوسنألا نومرهل ةباجتسالا نع تفقوت
 نوثحابلا دجو دقو « روكذملا نومرهلل ةباجتسا رثكأ ا

 ةلماك ةقعلم ىلإ ةقعلم عبر لوانتب يركسلا ىضرم حصنيو « ةرم؟ ‏٠ ركسلا ةجلاعم ةبسن نم ديزت ةفرقلا نأ

 مسجلا ةجاح نم ‏ATA يلاوح نمؤت ةفرقلا نأ ةثيدحلا تاساردلا تدكأ و ‏buy ةفرقلا ةدام نم بوك يف

 عقاوم يف ركذ ام بسح كلذو مويسلاكلا نمإ/05 ‏GLI نم/١٠٠0 ديدحلا ‏نم١٠90ءزينجنملا نم ةيمويلا

مواقم ىلع اهتردق يف ةفرقلل ةيحصلا دئاوفلا لثمتو. ةحصلا رابخأ يف ةصصختم
 ‏AN نم ىتش عاونأ ة

ES Age,قاعني اميف ةصاخ غامدلا فئاظو نيسحتو « ةدعملا ةحرق ضارعأ فيفختو ةيناطرسلا ايالخلا ‏ 

 تاباهتلالا ةدح نم فيفختلاو ةركاذلاو نهذلا طيشنتب
 (5 ). ةيدلجلا تاحرقتلاو
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 :يتأي ام ةفرقلا تابنل ةثيدحلا تامادختسإلا نمو

 ٠ ‎لصافملا باهتلا وأ سرقنلا ضرم :
 ‎ Ailesنم ةهريعص

 ‎اهيلع فضأو رثافلا ءاملا نم نيرادقم عم لسعلا نم رادقم لوانتب كلذو

 ‎.ك « دسجلا نم ملاتملا ءزجلا يلع يطيب اهب كلدو ةطلخلا هذه نم ةنيجع
al ةفرقلا قوحسم‎ 

 ‎ذخأي نأ سرقنلا ىضرمل نكمملا نم ًاضيأو » نيتقيقد وأ ةقيقد لالخ يف يفتخي ملألا نأ ظحول

عم لسعلا نم نيتقلعم عم ئفادلا ءاملا نم بوك ًاءاسمو ًاحابص ًايموي
 ‎قوحسم نم ةريغص ةقلعم 

 ‎يف مت ثيدح ثحب يفف . نمزملا سرقنلا ضرم ىتح يفشي هنإف ماظتناب كلذ لوانت دنعف « ةفرقلا

 ‎ VYنم صخش ٠٠١ ‎اوفشي صخش ‎نجاهنبوك ةعماج » ‎ anyنم ةقلعم عم لسعلا نم ةقلعم نم طيلخ ىضرملل ءابطألا ءاطعإ نأ
 ‎نأ عوبسأ لالخ هنا دجو دقف « راطفإلا لبق ةفرقلا قوحسم

CT 
 ‎ Liles)ملأ نودب سرقنلاب نوباصملا ىضرملا كرحتي ام ناعرس هنإف رهش لالخ يفو ملألا نم

 ‎رعشلا طقاست ه :

 ‎عم راحلا نوتيزلا تيز نم ةنيجع لمع مهنكمي علصلا وأ رعشلا طقاست نم نوناعي نيذلا صاخشألا ءالؤه نإ
 ١0 ‎رعشلا نولسغي مث ةقيقد

مامحتسالا لبق ةفرقلا قوحسم نم ةقلعم عم لسعلا نم ةقلعم
 ‎ةدمل كلذب ظافتحالاو 

( (. 
 ‎قئاقد سمخ ةدمل هعضوب ظفتحأ اذإ لضفأ نوكي اذه نأ دجو دقو

 ‎ةناثملا تاباهتلا ه :

م بوك يف اهعضو لسعلا نم ةقلعمو ةفرقلا قوحسم نم نيتقلعم ذخأ
 ‎موقي امم برشي مث رئافلا ءاملا ن

 ‎ةناثملا تاباهتلا يلا يدؤت يتلا ميثارجلا ميطحتب .7١" (

 ‎اهعضوو لسعلا نم قعالم سمخ عم ةفرقلا قوحسم نم ةدحو ةقلعم نم ةنيجع لمع قيرط نع كلذ متيو

( "(. AY 
 ‎لوزي ىتح ًايموي تارم ثالث اذه متيو « ملأتملا ءزجلا يلع

 ‎لورتسلوكلا ةبسن عافترا ه :

 ١1 ‎ةيقوأ
 ثالث عم لسعلا نم نيتقلعم لورتسلوكلا ضيرمل يطعأ اذإ

 ‎يف ةطولخم ةفرقلا قوحسم نم قعالم

 ‎تيطعأ اذإو . طقف نيتعاس لالخ ؟/١٠0 لدعمب مدلا يف لورتسلوكلا ىوتسم ضفختس اهنإف « ياشلا ءام نم

) " (. 
 ‎نمزملا لورتسلوكلا ضيرم ءافش ىلع ةرداق نوكت اهنإف ًايموي تارم ثالث ةعرجلا هذه

 : دربلا تالزن ه
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 عم لسعلا نم ةدحاو ةقعلم اوذخأي نأ دبال ةداحلاو ةيلاعلا دربلا تالزن نم نوناعي نيذلا صاخشألا ءالؤه نإ

 ( ‏١ ). نمزملا دربلاو ةحكلا جلاعتس اهنإف مايأ ثالث ةدمل ‏Lee gs ةفرقلا قوحسم نم ةقلعم عبر

 ‎ eمقعلا :

 « ةفرقلا قوحسم نذخأي ندلت ال يتلا ءاسنلا دجن نورق ةدعل ىصقألا قرشلا لودو نابايلاو نيصلا لود يف
 ‏ee ee ضبا ربا لوادتا نأ نكسملا نم ةميقلا ملا

 : ةدعملا مالآ

 تازاغل ةبسنلاب ‏«٠ Lal أيئاهن ةيدعملا ةحرقلا يفشيو ةدعملا مالأ يفشي ةفرقلا قوحسم عم ذوخأملا لسعلا نإ

 ةفرقلا قوحسم عم لسعلا ذخأ اذإ هنأ ةساردلا تفشك دقف نابايلاو دنهلا نم تمت يتلا تاساردلل ًاقبطو ةدعملا

 ‏.(CY اهب يتلا تازاغلا نم صلختتس ةدعملا نإف

 اهلوانت متيو يبرملا وأ يليجلا نم ‏Yap زبخلا يلع اهعضوو ةفرقلا نم قوحسم عم لسعلا نم ةنيجع لمعي

 ًاضيأو ةيبلقلا ةمزألا نم ضيرملا ذقنتو نييارشلا يف لورتسلوكلا ةبسن للقت اهنإف « راطفإلا يلع ماظتناب

 ًاريثك مهيمحت اهدجن ًايموي ‏Ae yall هذه لوانت دنع مهنإف لبق نم ةيبلق ةمزأب لعفلاب نيباصملا ىضرملا ءالؤه

 بلقلا تابرض ددع ديزيو سفنتلا شعني ةقباسلا ةفصولل رمتسملا لوانتلا نأ دجنو « ىرخأ ةيبلق تامزأ نم

 رمعلل ةجيتن هنأ اودجوو حاجنب ةفصولا هذهب اهاضرم تلماع دق ادنكو اكيرمأ يف ةعونتمو ةريثك لود دجنو

 ‏,(CV لاعف وحن يلع اهددجتو اهيمحت اهنأ دجو دقف اهتنورم دقفت يتلا ةدروألاو نييارشلل ديازتملا

 ‏٠ : يعانملا زاهجلا ه

 ( ؟ ) . ةريطخلا

 : مضهلا رسع وأ ءوس

 لقثأ مضهيو ةضومحلا نم ففخي ماعطلا لبق ذوخأملا لسعلا نم نيتقعلم يف شوشرملا ةفرقلا قوحسم نإ

 ( " ). تابجولا

 :نسلا مدقت تامالع عنم ‏.٠
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 مدقت تامالع روهظ نم نسلا رابك يقيو عنمي ماظتناب ةفرقلا قوحسمو لسعلا عم طولخملا ياشلا لوانت نإ
 لثم امهيلغو ءاملا نم سوؤك ثالثو ةفرقلا قوحسم نم ةقعلم عم لسعلا نم قعالم ةعبرأ ذخأف ‏«٠ نسلا
 ( ” ). معانو رضن دلجلا ىلع ظفاحي ‏eg تارم 4 يلا ” سأك عبر برش مث ياشلا يلغ

 ٠ ‎لمامالا :-

oe 1 oo . 4 1 .٠ 5 م07 ‏ . peen7 ‏ 

 ىلع ةنيجعلا هذه عضو مث ةفرقلا قوحسم نم ةدحاو ةقعلم عم لسعلا نم قعالم ؟ نم ةنيجع وأ طيلخ لمع

 لمامدلا يلع يضقتس هنإف نيعوبسأ ةدمل ‏Lee gy كلذ مت اذإو ئفاد ءامب يلاتلا مويلا يف اهلسغو مونلا لبق لمدلا

Wile7(, ‏( 

el jalةباصملا دلجلا ‏. ( >" ) 

 مسجلا وذ صاخشألا ءالؤه ىتح ريبك وحن يلع نزولا للقي ماظتناب مونلا لبق ليللا يفو ةغراف ةدعملاو

 لكأي صخشلا ناك ولو ىتح مسجلا يف مكارتلا نم نوهدلا عنمي نإف ماظتناب طيلخلا اذه لوانتب اضيأو .نيدبلا
 ‏.(CY) ةيلاع ةيرارح تارعس اهب هبجو

 ٠ ‎ناطرسلا :-

 ‎تيفش دق مظعلاو ةدعملا ناطرس نم ةمدقتملا لحارملا نأ ايلارتساو نابايلا يف ةثيدحلا ثاحبألا تتبثأ دق

 ‎نم مات ءافش ثدحي دقف روهش ةثالث ةدمل ةفرقلا قوحسم عم لسعلا نم ايموي ةقعلم لوانتب اوماق اذإ . حاجنب

 ‎).ضرملا ” (

 : سفنتلا ةبوعص ه

 ةفرقلا قوحسم عم لسعلا نم ةقعلمب ةرغرغلا وه حابصلا يف ةيبونجلا اكيرمأ بعش هب موقي ام لوأ نأ دجن

 ‎ eعمسلا نادقف :
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 .قطانملا كلت يف ةيومدلا ةرودلا نيسحتل كلذو حرقلاو ةبكرلا ىلع خبلت هنيجع هنم عنصي

 .مغلبلا درطو تازاغلا درطو نطبلا ملا ةلازإل برشيو ئفاد ءام يف عقني

 -:قوحسم م

 . قاشنتسالل ةردوب لكش يف

 .دربلا تالزن جالعو ةئفدتلا لجأ نم

 -:ةفرقلا تابنل ةبسانملا ةبرتلا ه

 ةيوجلا ةبوطرلاو * ةرارحلا عافتراب ةزيمتملا ةيناوتسالا تاتابنلا مهأ نم ةفرقلا راجشأ ربتعت

 ةرارح ةجرد بلطتت اهنأل ةدرابلا وأ ةلدتعملا قطانملا يف اهتعارز دوجت الو ,ماعلا رادم ىلع

 مزلتسي لب , ليوطلا فافجلا تاجرد لمحتت ال اهنأ امك ,ليوطلا فيصلا مسوم لالخ ةعفترم
 ,لالتلاو لابجلا حوفس قوف ةرازغب ومنت امك يعانصلا وأ يعيبطلا يرلا يرضخلا اهومنل

 .ةيونسلا راطمألاو ةيوجلا ةبوطرلا رفوت طرشب
 ةدوجو اهتيوهت نسحل ةيلمرلاو ءارفصلا اميسال , ةفيفخلا يضارألا يف ةفرقلا ةعارز دوجتو

 ١ ‎يعانصلا يرلا يف ةمدختسملا راهنألاو رابآلا هايم رفوت عم , اهفرص .) "(

 -: ةعارزلا داعيم ه

 لخاد دقارم يف عضوت نأ ىلع , ريانيو ربمسيد يرهش ادع ةنسلا روهش لالخ ‏gull عرزت

 ةعبرأ دعبو , عيبرلا لصف ءانثأ ةعارزلا لضفتو للظم ناكم يف ‏(aut قمع ىلعو , لتشملا

 لقت نكمي يرضخلا رثاكتلا امنيب © ميدتسملا ناكملا ىلإ ‏مس١١٠© اهلوطو تاردابلا لقنت رهشأ

allىلإ ةثيدحلا ةيرضخلا اهعورفو ةضيرعلا اهروذج نيوكتو اهتعارز نم رهشأ ةتس دعب ‏ 

 (؟ ). ةمئادلا ضرألا
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 -:ةعارزلا قرط ه

 رفحتو 61 ‏fay 0 اهضرع بطاصم ىلإ ضرألا ططخت ةيعارزلا ةبرتلا ةيوستو ثرح دعب

 5.0 ) يلاوح اهضعب نم تافاسم ىلع تالتشلا عضوتور مس5 ‏٠7١ قمعب روحجلا

 .ًايعانص ‏by ضرألا ىورت مث (ًارتم".5

 :يرلا ه

 ةفاجلا قطانملاو ةفيفخلا يضارألا يف اهتعارز دنع رهش لك ةدحاو ةرم ةثيدحلا راجشألا ىورت
 لب , يعانصلا يرلا ىلإ ةفرقلا جاتحت ال راطمألا ةريزغ ةيئاوتسالا قطانملا يف امنيب ,ًاعون

 .راطمألا لوطه نم يعيبطلا يرلا ىلع دمتعت

 :ميهيلقتلا ه

 قوسلا طرخب كلذ متيو ‏(Laat 1.5 نع اهعافترا ديزي ال ثيحب , ةرجش ‏VT ءاسلملا
 نم ةموك وأ ةقبطب اهمظعم ىطغي مث ‏مس"١51 يلاوحب ضرألا حطس نم برقلاب ةيسيئرلا
 كلذ دعب بذهت مث تاناطرسلا روهظل وأ مئاقلا ومنلا تاذ عرفألا نيوكت عيجشتل للبملا بارتلا

 عافترا ىلإ ةكورتملا ةيسيئرلا عرفألا لوط لصي امدنع اهراركت نكمي ةقيرطلا هذهو
١,907 Sangh gut oyمس ‏ . 

 ‎ eداصحلاو لوصحملا :-

 حوارتي أرمع ةرجشلا غلبت امدنع قوسلا فلقو قاروألا نم لكل يجاتنإلا لوصحملا عمج أدبي

 اهلوطو , أرطق ‏5.١ au 6 نيب ام ًابيرقت اهكمس ًاعورف لمحتو , تاونس © 0£ نيب
 هذه عطقت ثيحراتمأ" عورفلا لوطو ‏ALLY OLY + اهرمع غلبي امدنع وأ ‏sual oT يلاوح

 قاروألا ىلع لوصحلاو فلقلا عزن ليهستل عيبرلا يف ةراصعلا نايرس لالخ ةليوطلا قوسلا
 عورفلا عطق ةيلمع دعبو ,ةينيبرتلا هتابكرمو تيزلا ةيمك يف * ةدوجلا ةيلاع ةثيدحلا تاومنلاو
 عورفلا نم فلقلا عزنو ةثيدحلا تاومنلا عطقو قاروألا فطقل ةدعم نكامأ ىلإ ةرشابم لقنت

 نم ةكيمسلا عورفلا عطق لبق ةعيفرلاو ةثيدحلا عرفألا عزنو قاروألا فطق لضفيو , ةكيمسلا
 .اعون ‏dalle تيزلا ةيمكو ‏HSE فنصلاو ةدوجلا عفترملا فلقلا ىلع لوصحملا ةيقبو « تاهمألا

 ةيلخادلا ةقبطلا طشكتو فلقلا عزني ثيح ماعلا يف نيترم جاتنإلا قطانم يف فلقلا عمجيو

 تيزلا نم اهتايوتحم نم ريثكلا دقفت ال ىتح ًايعيبط ًافيفجت قئاقرلا ففجت مث هل ةيجراخلاو
 . ًايعانص اهفيفجت مت ام اذإ رايطلا

 اهقاروأ عزن دعب ةجزاطلا قوسلا ةرشق يف يلوط قش لمع يف ‏Gall دادعإ ةقيرط صخلتتو
 ىطغيو , مزح ‏Abe ىلع موكُي مث ضعب قوف عمجيو , ًايودي فلقلا عزني مث , ةثيدحلا اهعورفو
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 تاغبصلا ةلازا ىلع ةدعاسملل رثكأ وأ موي ةدمل مالظلا يف عضويو . كيتسالبلا نم ةقبطب

 نيب حوارتت ةليوط ءازجأ ىلإ عطقي مث اهترشق ةصاخو , ةيجراخلا قوسلا ةرشب يف ءارضخلا

autoاهضعب قوف فلقلا ةطرشأ عضوت كلذ دعب , ‏ Lighةئيه ىلع حبصتل ةوقب مربتو , ‏ 
 ينبلا نوللا اهباسكإو اهتبالص ةدايزل اهيلع فيفخلا طغضلا عم ايرئاد امرب (مالقألا) ةيناوطسا

 ىوقملا قرولا نم نوترك يف أبعت مث , ةفرقلا فلقل ةزيمملا ةيرطعلا ةحئارلا روهظ عم , حتافلا
 .كيتسالبلا نم سايكأ وأ
 حوارتي ةعطق لك كمسو ةفاج ةدام مارجوليكا ‏ه١ حوارتي ةفرقلا فلقل يونسلا جاتنإلاو

 نيب حوارتي ثيح < رمعلا يف راجشألا تمدقت املك ةيمكلا هذه دادزتو ‏مس٠ ‏OT نيب

 ةرجشلا رمع نم ةنس ‏VY 1١ دعب جاتنإلا لقيو تاونس 1-14 دعب مارجوليك 9686

 . ةديدج ىرخأ نكامأ يف اهعرزو اهعالتقا بجيو

 ناديعلا زيهجتو ريشقت ةيلمع ءانثأ جتانلا رسكلا نع ةرابع ةداع يهو حئارش ةئيه ىلع عابت دقو
 (" ).قوحسم ةئيه ىلع عابت وأ

 -:ةفرقلا يف شغلا

 ىلع اضيأ رثؤي امك « ملاعلا لود فلتخم يف داصتقالا ىلع ‏Libs سكعنت يتلا رهاوظلا مهأ نم شغلا ةرهاظ
 لك ةجلاعمب موقت يتلا باشعألا تاجتنمل ةصاخلا ةينويزفلتلا تانالعإلا تديازت ةريخألا ةنوألا يفو كلهتسملا

 .تاتابنلا هذه اومدختسي نأب مهعانقإ لهسلا نم هنأف ةنمزملا ضارمألاب

 ير رع ل ود و 3 2 3 صن ببسبو اجتلا شغلل هض : اونأ ددعتو ةفرقلا تابن اهجلاعي ىتلا ةريثكلا ةيجالعلا صئاصخلا ببسب

 . ايبط مدختسي يذلا عونلا وه ينيصلا ةفرقلا ربتعيو « عاونألا هذه هباشت ببسب

 هيقب نم ايبسن زيمتلا لهس وهو ةيقيقحلا ةفرقلا وأةيناليسلا ةفرقلا نم ًادحاو ًاعون كانه نأ رمألا يف حيرملاو
 دجنس ثيح تاصعلا عاق ىلإ رظنلاب وه ةيناليسلا ةفرقلل زيمتلل ةقيرط لضفأو نحطي نأ لبق اميسال عاونألا
 ةفرقلا روشقو « ةوالح ‏ily ىوق عذال قيرح قاذم ‏ONS نيصرادلا ةفرقو « ءاحللا نم هقيقر تاقبط ةدع

 اهغضم نم ءاهتنالا دعب ًايبسن قاذملا ةولحو اهفيفجت دعب فصقتلا ةلهس داوسلا ىلإ ليمت ةينب ًايراجت ةفورعملا
 يوتحي ثيح ءاملاو راخبلا مادختساب فلقلا نحطي « رايطلا ةفرقلا تيز يلع لوصحلا يف ةبغرلا ةلاح يف «
 (5) . ةيبطلا تابنلا ةرادإ ربع ةفرقلا يف شغلا ميقت متيو ‏+A 9017© ةبسنب ةفرقلا ديهدلا ىلع
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 :ةفرقلا تابنل يئاوشعلا مادختسالا رطاخم

 يدؤيس ئطاخلا لكشلابو اهلحم ريغ يفو ةيعيبط تناك نإو داوملا ضعب مادختساو لوانت يف طارفإلا نإ
 -:ةفرقلا مادختسا ريذاحمو رارضألا ضعب يلي ‏Lady ةوجرملا ةدئافلا نع ًاضوع ررضلا ثودحل

 .ةيدعم تابارطضاو ةدعملا يف هقرح نايحألا ضعب يف ةفرقلا لوانت ببسي

 .يولكلا لشفلاب ةباصإلا ىلإ يدؤي اهيف طارفإلا
 اهلوانت مدعب تاعضرملاو لماوحلا حصنت امك « ءامغإلاو راودلا ىلإ يدؤي يئاوشعلا مادختسالا

 .محرلا ةلضعل ةضبقملا اهصاوخل ًأرظن نينجلا ىلع رثؤت دق اهنأل
 حنافصلا ريسكتل ةداضملاو مدلا رثختل ةداضملا ةيودألاو باشعألا ضعب عم ةفرقلا ضراعتت

 .مدلا طلجت عنم ىلع دعاست اهنأل ةيومدلا
 دبكلا يف لكاشم نم نوناعي نيذلل ًاضيأو نيتنس رمع نم لقأ مه نم صخألابو لافطألل ىطعت ال
 .اهلوانت نع داعتبالا بجيف
 صقنل دوقي دق مدلا ركس ضافخنا يركسلا ىضرمل ببست ةفرقلا نم ةريبك تاعرج مادختسا

 . مدلا يف ركسلا ىوتسم يف ديدش

 نم نوناعي نم ىلع أبلس رثؤت امك « ناقفخلا ببست اهنأل بلقلا ‏Gal wl ةباصإلا دنع مدختست ال
 (5) لاحطلا مخضت
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 . ةيفصو ةيليلحت ةسارد : ةساردلا عون

 : ةساردلل ةيناكملا دودحلا

 نم ديدعلا اهب دجوتو لينلا رهن ةيالو يف عقتو ةينادوسلا ندملا قرعأ نم يه : ةربطع ةنيدم ه
 . لينلا يداو ةعماجو ةيميلعتلا تاسسؤملا

 ربتعت يتلا ةيوناثلاو ةيئادتبالا سرادملا نم ددع اهيفو ةيخيراتلا نادوسلا ندم نم ربتعتو :ربرب ةنيدم ه

 .لينلا يداو ةعماج عرفو يردبلا خيشلا ةعماج اهيف امك اهقرعأو سرادملا مدقأ نم

 ةينيدلاو ةيميلعتلا تآشنملا نم ديدعلا اهيف دجويو لينلا رهن ةيالو ةمصاع ربتعتو : رمادلا ةنيدم ه

 .ةيفاقثلا ةيدنألاو

 ‏م4١١٠ ويلوي ‏lo ىلإ ليربأ ‏٠١ « ةينامزلا دودحلا

 . ةطيسب ةيئاوشع ةنيع : ةنيعلا عون

 . ةيئاوشع ةنيع 150 ددع : ةنيعلا مجح

 . مهسفنأ نيثحابلا ةطساوب تانايبلا المتو ةيحصلا تاسسؤملاو ةماعلا عراوشلاو قاوسألا: ةنيعلا عمج نكامأ

 . ةيصخشلا ةلباقملا قيرط نع ةفرقلا تابن مادختسا تنمضت ةلئسأ ‏١١ ىلع ىوتحاو نايبتسالا : ثحبلا ةادأ

 .ةفرقلا تابن نومدختسي نيذلا ‏of AOU ةيصخشلا ةلباقملا قيرط نع : تانايبلا عمج لئاسو

 .لماكتم يئاصحإ قيرف ةطساوب كلذو لسكاو ¢ ‏SPSS جمارب مادختساب:تانايبلا ليلحت ةقيرط

18 



 تايصوتلا -

 ‏XA , : ده 03

a 0 28 : ‏١ 
 ‏١ 0 امج

 1 7 ‏:iio —= ~~ مس

 : ‏Me 5 1 - سقت 1|
 ص

Se eS‏



 رمعلا حضوي )1( مقر لودج

0 pis ei‏ 
: ee |‏ 

aهر ‏ 

| 70-86 60-70 50-60 40-50 30-40 20-30 ٍ 

» 
20



 راركتلا عونلا

a71 ‏ 

 719 ىثنأ

 عونلا حضوي (؟) مقر لكش

21 

47.5 

Yi wail 

47.3 

52.7 

100 

 54 د

7 55 

52 + 

51 

3 50 

 4و -

3 48 

+ 47 

+ 46 

- 45 

44 - 



 يميلعتلا ىوتسملا حضوي )1( مقر لودج

 راركتلا يميلعتلا ىوتسملا
 40 يمأ

 62 يعماج

 24 ةولخ

 يميلعتلا ىوتسملا حضوي (؟) مقر لكش

 احا

6 16 

 //ةيسنلا

26.7 

16.0 
41.3 

16.0 

100 

267 

 ىلا |

40 

+ 30 

- 25 

- 20 

w
 

5
2
 


