
 ايرالثا عالع

 ةميخولا ايرالملا ةجلاعم

 : ةهيخولا ايرالملا تالاح فيرعت -

 ةروصتملا ) مربيسلافلا مويدومزالبلا ليفطب ةباصإلا نم ةجتانلا ايرالملا يه

 ةيبط ةلاح لثمت يهو ضيرملا ةايح ددهت تافعاضمب ةبوحصم نوكتو ( ةيلجنملا

 ؟ ةميخولا ايرالملاب ةباصإلل ةضرع رثكألا مه نم

 تاذ قطانملا يف ةصاخ تاونس 5 ىتخو روهش ” رمع نم لافطألا ‏١.

 .( نادوسلا بونج ) اصوصخو ايرالملل يلاعلا نطوتلا

 ١. ‎لوألا لمحلا يف ةصاخ امومعو لماوحلا ءاسنلا .

 ) ايرالملل لقألا نطوتلا تاذ قطانملا يف نوشيعي نيذلا صاخشألا لك ."

 . ( نادوسلا لامش

 ) ةليوط بايغ ةرتف دعب ةنطوتملا ايرالملا قطانمل نودوعي نيذلا صاخشألا .4

 . ايرالملاب ةءوبوملا ريغ قطانملا نم نورئازلا .ه

 نم رثكأ وأ ةدحاو هيلع ترهظ اذإ ةميخولا ايرالملاب اباصم ضيرملا ربتعي

 .( ‏٠٠٠١ ةيملاعلا ةحصلا ةمظنم ) هاندأ لودجلا يف ةيلاتلا تامالعلا وأ ضارعألا

 . ةيملاعلا ةحصلا ةمظنم تارادصإ بسح ضارعألا عجار
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 ‏(Y) مقر لودج

LM) eile 

 ةميخولا ايرالملل ةيلمعملا جئاتنلاو ةيريرسلا تامالعلاو ضارعألا

 ةيريرسلا تامالعلاو ضارعألا

 هكولس وأ ضيرملا يعو يف رييغت يأ

 ( ةيخم ايرالم )

 ءالتما ةجيتن يسفنتلا ةعرس وأ ةبوعص

 لئاوسلاب نيتئرلا

 ةرركتملا تاجنشتلا

 داحلا ةيومدلا ةرودلا طوبه

 نول نوكي . لوبلا يف مدلا ةغبص روهظ

 ( ةينيبولغوميه ةليب ) داوسلل لئام لوبلا

 ( نويعلا رافص ) ناقريلا

 ( فزنلا ةيلباق ةدايز ) يئاقلتلا فزنلا

 ماعلا فعضلاو ديدشلا ءايعإلا

 ةيوئرلا ةمذولا

32 a 

 لقأ ) ‏لم١٠٠/مجلم؛ ‏٠ نم لقأ مدلا ركس ضافخنا

 ( رتل/لم ‏7١7 نم

 ( ‏لم١٠٠ / ‏ano لقأ نيبولقوميه ) داح مد رقف

 يف ةيضمحلا مومسلا عافترا ) يضيألا ضامحلا

 ( مدلا

 داحلا يولكلا لشفلا

 نم رثكأ ) ةريبك تالدعمب مدلا يف ليفطلا دوجو

 ( ءارمحلا مدلا تايرك نم 5

 مسجلا يف لئاوسلاو حالمألا بارطضا

 مدلا يف تيتكاللا ضماح عافترا



LAD) ele 

: 
ةميخولا ايرالملا ضيرم حم لماعتلا دنع ةماه تاهجوم

‎ 

 ىفشتسملاب جلاعت نأ بجي ةميخولا ايرالملا تالاح ه

 لوأب الوأ ضيرملا ليوحت ةيفرطلا تادحولا يف ةيحصلا تامدخلا يمدقم ىلع °

هب ىصوملا جالعلا ضيرملا ءاطعاب ىصوي .
 ليوحتلا لبق 

dallas @ريقاقعلاب جالعلا ةيمهأ سفنب ضيرملل ةماعلا ةلاحلا ‏ 

للقت ضيرملا ليوحت ةعرسو ةميخولا ايرالملا ىلع ركبملا فرعتلا ه
 نم ًاريثك 

 ايرالملا تايفو

نأ ثيح تايفشتسملا يف مدختسملا رشؤملا يه تايفولا تالاح لدعم ه
 عافترا 

لملا تالاح جالع فعض ينعي تايفولا تالاح لدعم
 ةميخولا ايرا

 *« ىفشتسملاب ايرالملا تالاح / ايرالملا تايفو = تايفولا تالاح لدعم )
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 : ةميخولا ايراللا ضيرمل ةماعلا ةجلاعملا

 عضي نأ ( ضرمم وأ يبط دعاسم « يمومع بيبط ) جلاعملا يبطلا رداكلا ىلع

 :( :+م+م ) ةميخولا ايرالملا ‏yo ةجلاعمل ةيلاتلا طاقنلا رابتعالا يف

jadةيلاتلا ةينامثلا تاءارجإلا لمعب ‏ : 

٠ 
 (.‎ falةحوتفم سفنتلا تارمم نأ دكأتو ضيرملا شاعناب



 ‏(LAB عالع

 . يديرولا قرزلل الويناك تبث .؟

acl ."رابتخا ءارجا نكمي . ليفطلا ةفاثك ةفرعمل ايرالملل مدلا صحف ‏ 

 . عيرسلا صحفلا

 عضولا حح صو لئاوسلل ضيرملا ‏dala بسحاو فافجلا ةجرد فنص .؛

 . ةجاحلا بسح

 لامعتساب ةيوئم ةجرد ‏PALO نم رثكأ تناك اذإ ةرارحلا ةجرد ضفخ .5 ,

 لوماتيساربلا لثم ةرارحلل تاضفخم ءاطعاو ةيوهتلاو ةدرابلا تادمكملا

 . تاعاس 5 - & لك مجك / مجلم ‏١5 ةعرجب ميقتسملا وأ مفلاب

 مابيزايد ءاطعاو ًاحوتفم ءاوهلا ىرجم ىلع ظافحلاب كلذوتاجنشتلا يف مكحت .5

 ) ةعرجب ئطبلا يديرولا قرزلاب وأ ( مجك/مجلم ‏٠.5 ) ةعرجب ميقتسملاب

 . ( رابكلل ىصقأ دحك مجلم ‏٠١ ¢ مجك/مجلم ‏".٠

 لوانت مدع وأ ةيليفطلا طرف نم جتني يذلا مدلا ركس ضافخنا جلاعو فشتكا .

 دق مدلا ركس ضافخنا نأ ركذت . نينيكلاب جالعلل ةجيتن وأ ماعطلل ضيرملا

 ركسم ناك اذإ . لافطألاو لماوحلا ءاسنلا دنع ةصاخ ‏!dalled دعب رهظي

 ‏Ge يواسي وأ نم لقأ وأ ) رتل/لوملم ‏”.١ يواسي وأ نم لقأ مدلا

 965.0 زورتسكيد نم مجك/لم دحاو ضيرملا طعا ( لم ‏١٠٠/مجلم



 ‏(LAD عالع

o - Youdه يتآلاك ‏٠ زورتسكد بردب كلذ عبتاو قئاقد ‏ 

 . ةعاس/مجك/لم

Aطعا كلذ نم نكمتت مل اذإ ) لضعلاب رتيميثرا وأ ديرولاب نينيكلاب أدبا ‏ 

 ‏٠ ( ميقتسملاب تاسوبل تينوسيترا وأ لضعلاب نينيك

 ‏TE تدجو نإ اهعم لماعتو ةيلاتلا ةينامثلا تافعاضملا دوجو نأشب ررق

 ١. ‎ةمدصلا :

 ه - ‏١ نم لافطألا دنع يقبئز ملم ‏٠ نم لقأ يضابقنالا مدلا طغض ناك اذإ

 ممست عقوت . تاونس © نم ربكأ لافطألا دنع يقبتز ملم ‏As نم لقأ وأ تاونس

allنم ةنيع ذخ ةلاحلا هذه يف . مارجلا ةبلاس ايرتكبب ‏ pallنقحاو عيدرزتلل ‏ 

 ءاطعاب مق ‏٠ مظتنملا ريغ عضولا حيحصتل لاعف يوق يويح داضمب ضيرملا

 ةلاحلا ميق « ( ةعاس لالخ برد مجك / لم ‏(he ديرولاب 8 ماعطلا حلم

 ‏Leal نيجسكا طعا . كلذ ىلع ححصو

 ؟ مدل ضيرملا جاتحي له .؟

 ةدح ) لاثم ميخولا مدلا رقف تامالع ظحال . مدلا رقف وأ بوحشلا ةجرد ددح

 + ( ضبنلا ةعرسو . سفنتلا ةبوعص « يطاخملا ءاشغلا بوحش

 ) طقف ةيلمعملا ميقلا ىلع دمتعي الأ بجي ضيرملل مدلا لقن رارق : ةظوحلم

 لب ( 96515 نم لقأ تيركوناميهلا وأ لم ‏٠٠١ / مج ه نم لقأ نيبولقوميهلا



 ‏(LWW عالع

 ايالخ تناك وأ / و ةيريرس تامالعو ضارعأ كانه تناك اذإ مدلا لقن بجي

 . لم ‏٠٠١ / مج 5 نم لقأ نيبولقوميهلا وأ ‏٠١ نم لقأ ةبسرملا مدلا

 : ( يضيأ ضامح ) مدلا يف ةيضمحلا مومسلا عافترا ."

 ببسسلا ‏pall ممست « مدلا مجح صقن « مدلا ‏Su ضافخنا جلاعو دعبتسا ًالوأ

 ‏Isotonic ) رتوتلا يوسأ حلم ءاطعا ‏.Lith مارجلا ةبلاس ايرتكبلا ةطساوب

salineوأ ( ةيليمحت ةعرج ) ةعرسب مجك / لم ‏٠١ ةعرجب ‏ elite!مد ‏ 

 نم لقأ نيبولقوميهلا ةبسن تناك اذإ ةقيقد ‏7٠١ لالخ مجك / لم ‏٠١ صوحفم

 .لم ‏٠٠١ /مج 5

 : يئاقلتلا فزنلا .5

 ىلع رثختلا لماوع وأ ةيومد حئافص وأ جزاط مد ءاطعا بجي ةلاحلا هذه يف

 مويلا / ملم ‏٠١ ةعرجب ك نيماتيف يلا ةفاضإلاب ةلاحلا يضتقت ام بسح

 لم ‏٠١ - 5 و مويلا / مجلم ”" - ؟ ‏٠ عضرلل مويلا / مجلم ‏٠١ رابكلل ديرولاب

 . دلجلا تحت وأ ديرولاب ذخؤي نأ بجي ك نيماتيف . نيقهارملل مويلا /

 : داحلا يولكلا لشفلا .0

ashلئاوسلا نزاوت نم دكأتلا بجي . يولكلا لشفلا تامالعو ضارعأ نم ‏ 

 تبلطت اذإ ينوتيربلا وأ يومدلا ليسغلل ضيرملا لاسرإ بجي امك مسجلاب

 . ةلاحلا
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 ‏(LWW عالع

 : ةيلاتلا عبرألا طاقنلا رابتعالا يف ًاعضاو ضيرملا عبات

 : ضيرملا يعو ىوتسم ‏١.

 تاعاس + لك ضيرملا يعو ىوتسم بقار « يعولل ‏La ضيرملا ناك اذإ

 ‏Glasgow or ) ريياعملا لامعتساب كلذو ًامامت هيعو ضيرملا ديعتسي ىتح

Blantyre coma scale‏ ( . 

 : ةجراخلاو ةلخادلا لئاوسلا ."

 ةدايز وأ فافجلا ثودح نم بسحتلاو ةجراخلاو ةلخادلا لئاوسلا سايق بجي

 .لئاوسلا

 : ةيويحلا تامالعلا ."

 نم ثدحت دق يتلا تافعاضملا فاشتكال تاعاس 5 لك ةيويحلا تامالعلا بقار

 . اهجالع نم وأ ةميخولا ايرالملا

 : ةيليفطلا طرف .؟

 نوكت امدنع فقوت . جالعلا ةيلعاف ةعباتمل ايموي ليفطلا ددع باسح بلطا

 . ةبلاس ةنيعلا

 : ةهيخولا ايرالملل ددحملا جالعلا

 : ىفشتسملل ليوحتلا لبق ةجلاعملا



dd) gio 

 هؤاطعا نكميو ةميخولا ايرالملا ةجلاعمل لضفألا رايخلا وه نينيكلا ربتعي

 : ةيحصلا تامدخلا ىوتسمو ضيرملا ةلاح ىلع ًادامتعا قرط ثالث نم دحاوب

 وأ ءاملا عم زوكولج 905 برد يف ًالولحم نينيكلا ىطعي : مايأ ‏V ةدمل نينيك ©

 ضيرملا نزو نم مجك / مجلم ‏٠ ةعرجب ءاملا عمزوكولج ‏99٠١ وأ حلملا

 تاعاس € لالخ لولحملا ررمي . مجلم ‏٠ ةلماكلا ةعرجلا ىدعتت ال نأ ىلع

 نكمتي ىتح تاعاس ‏A لك ةعرجلا داعت . ( رابكلل ةقيقدلا / ةطقن ‏١5 لدعمب

 . ةعرجلا سفنب مفلاب راقعلا لوانت نم ضيرملا

 برد ) ماعطلا حلم لولحم ةطساوب ةعرجلا ففخت نأ ىلع ديرولاب هؤاطعا

 مسقت نأ بجي . لم / مجلم ‏Vs زيكرتلا نوكيل رطقم ‏cle وأ ( ماعط حلم

 مث ذخفلا نم ىلعألا يمامألا ءزجلا يف فصن لك ىطعيو نيفصن ىلع ةعرجلا

 . كلذ نم ضيرملا نكمت ام ىتم مفلاب نينيك ةلصاوم

 ضيرملا مازتلا نأ دجو : لوألا جالعلا طخ ةلصاوم مث مايأ ” ةدمل نقح نينيك .

 ديرولا قيرط نع نينيكلا ذخأب رخآ رايخ كانه كلذل ‏٠ ليلق تاعرجلا لك ذخأب



eeايرالث) ‏ 

 ةلاح تنسحت اذإ ( نيماثيميرياب / نيسكودافلسلا +تينوسيترا ) لوألا

 مويلا يف ةعاس ‏VY دعب مث ًالوأ مجك / مجلم ‏١.5 لضعلاب نقح رثيميترا ¢

 نقح + ةيلكلا ةعرجلا ) مايأ * ‏bad Ley مجك / ‏٠١١ pale مث . لوألا

 (مايأ " لالخ ىطعت

 : ةيبناجلا راثآلا

 ةكح « نطبلا مالآ ‏٠ غارفتسالا ‏٠ عادصلا لمشتو ةفيفط رثيميترالل ةيبناجلا راثآلا
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 ايرالث) عالع

 لمحلا ءانثأ ايرالملا

 نهنم فلأ ‏75٠١ 6 نادوسلا يف لماح ةديس نويلم ‏VAY نم رثكأ كلانه ًايونس

 ايقيرفأ يف ايرالملا تايئاصحا . ايرالملل يلاعلا راشتنالا تاذ قطانملا يف نشعي

 ببستو ‏pall رقفب ‏al gall نم 9015 ةباصإ ىلإ ًايونس يدؤت ايرالملا نأ تحضوأ

 يصقان نودلوي نيذلا لافطألا نم 9675 نأ امك ماع لك مأ فلأ ‏٠١ ةافو يف

 . ايرالملا نع جتان نزولا

 : يه لمحلا ءانثأ ايرالملا ةحفاكمل قرطلا لضفأ

 باجنالا ةرتف يف ايرالملا تالاحل ةميلسلا ةجلاعملا ‏١.

 ديبملاب ةعبشملا تايسومانلا لامعتسا .”

 نيماثيميرياب / نيسكودافلسلا راقعب ةعطقتملا ةيئايميكلا ةياقولا ةسايس لاخدا ."

 ( رادسنافلا )

 ٠٠١5 ‎لمحلا ءانثأ ايراللا :

 ىلإ ةنراقملاب ربكأ لمحلا ءانثأ ايرالملا يف تايفولاو ةضارملا ةبسن *

 ثلاثلاو يناثلا لمحلا يف اهنم ربكأ لوألا لمحلا يف يهو ىرخألا تالاحلا

 نم كلذ جتنيو لمحلا نم يناثلا فصنلا يف ةعانملا ضافخنا دادزي ©

 . اهسفن ايرالملاب ةباصإلا ىلإ ةفاضإلاب ةميشملاو تانومرهلا بارطضا



LAD) ets 

 » ‎امومع ضرملاب ةباصإلا راركت يدؤي لمحلا ءانثأ ةعانملا ضافخنا

 ‎ةميخولا ايرالملاب ةباصإلا رطخ نم ديزت يلاتلابو ٠

 دادزي ثيح نينجلاو مألا نم الك ددهي ًارطخ لمحلا ءانثأ ايرالملا ربتعت »

 نيب دادزي امك لوألا لمحلا يف صخألاب تافعاضملاب ةباصإلا رطخ

 دنع ًادراو ةيقلخلا ايرالملا لامتحا نوكي امك زديإلا ضرمب تاباصملا

 ‏٠ ةدالولا دنع نزولا صقن ةجيتن دادزي ًاضيأ رطخلا . ةدالولا يثيدح

eلشفلا ىلإ يدؤتو ةعئاشلا يه ةيلجنملا ةروصتملا ليفطب ةباصإلا نإ ‏ 

 دقفو تاجنشتلا عم ةيغامدلا ايرالملاو ةيوئرلا ةمذولا « داحلا يولكلا

 .يعولا

 ‏٠ ةميشملا قيرط نع مألا نم نينجلل ةباصإلا ثدحت دق »

 ‎ eعجانلاو عيرسلا لماعتلا بجوتسي رطخ لمحلا ءانثأ ايرالملا .

 : ةيريرسلا حمالملا

 : لمحلا ءانثأ ايرالملل ةعئاشلا ةيريرسلا حمالملا نم

 فعضل ةجيتن لمحلا نم يناثلا ثولاتلا يف ىمحلا تابون دادزت : ىمح ‏١(

 . ةعانملا



LBB) عالع‎ 

 تايلطتم ةدايز وأ ليفطلاب ةباصملا ايالخلا للحتو توم نم جتني : مدلا رقف )7

 دادزت . ةباصملا ايالخلا ريسكت ةدايز نم جتانلا تيلوفلا صقن وأ لمحلا

 . 79و15 نيعوبسالا نيب مدلا رقفب ةباصإلا

 يف مخ ضت دوجو ةلاح يف امأ : لمحلا ءانثأ ثدحي دق لاحطلا مخضت ("

 . لاحطلا مجح يف راسحنا ثدحي نأ نكمي لمحلا لبق لاحطلا

 ثدحتو لمحلا ءانثأ ايرالملا يف اثودح رثكأ يهو : ةداحلا ةيوئرلا ةمذولا (4

 دعب ةرشابم ثدحت نأ نكميو لمحلا نم ثلاثلاو يناثلا ثولاتلا يف رثكأ

 . ةدالولا دعب هيفرط دايدزاو يميشملا مدلل يتاذلا لقنلل ةجيتن كلذو ةدالولا

 يهو ةميخولا ايرالملا تافعاضم نم ‏Laat يهو : مدلا ركس ضافخنا )0

 : ةيتآلا بابسألل ةجيتن ثدحتو ًاعويش رثكألا

 ليفطلا ةطساوب زوكولجلا كالهتسا ةدايز ©

 تابجولا لوانت ىلع ضيرملا ةردقم مدع ©

 نيلوسنألا نومره زارفإ ةدايز »

 ) كلذل لاثمو ةميخولا ايرالملا ضارعأ هباشت مدلا ركس ضافخنا ضارعأ

ثودح « ضيرملا كولس يف رييغت ‏Ge قرعت ‏«٠ فارطألا يف ةدورب



 ‏(LWW عالع

 نينجلل ايرالملا ةروطخ

 ىلع رشابم ريثأت اهل لماوحلل ةبسنلاب مدلا رقفو مدلا ركس ضافخناو ةيلاعلا ىمحلا

 ومن رصح « ةركبملا ةدالولا « يئاقلتلا ضاهجإلل يدؤت اهنأ ثيح نينجلا

 نع نينجلل مألا نم ةباصإلا لاقتنا نأ امك نينجلا ةقئاض « محرلا لخادنينجلا

 . ًاثودح لقأ يهو ةيقلخلا ايرالملا ىلإ يدؤت ةميشملا قيرط

 ةعانملا اهيف ضفخنت يتلا تاعمتجملا يف ةيقلخلا ايرالملاب ةباصإلا لدعم دادزي

 نع نينجلل ةباصملا مألا نم لقتنملا ‏ol gall ةيمك نإ . ةئبوألا ثودح دنع ةصاخ

 ةجلاعمل ةيفاك ريغ يهف كلذل نينجلل ةجلاعملا ةعرجلا نم لقأ ةميشملا قيرط

 دنع ةيقلخلا ايرالملا ببست مويدومزالبلا ليفط عاونأ لك . محرلا لخاد نينجلا

 مدلا رقف « لاحطلاو دبكلا مخضت « قلقلا ,« ىمحلا نم ديلولا يناعيو عضرلا

 تايمح نأ ىلإ هابتنالا بجي . ايرالملا ليفطل مدلا صحفب ةلاحلا تبثتو ناقريلاو

 . بلاغلا يف ةيريتكب تاباهتلا نع ةجتان ةدالولا دعب لوألا عوبسألا يف لافطألا

 لمحلا ءانثأ ايرالملل يلسلست حيضوت ‏)١( مقر ططخم
 ايرالملا
Ny‏ 

 لماحلا ةأرملا

 دبكلا مجح نينجلا
 : ةضارملا | [ ‏ رسدلمالا ضاهجإلا 0 - + ةضارملا ْ

 دولوملا

 ىمحم

 ةيغامد ايرالع ومنلا فلخت نزولا ناصقن

 محرلا لخاد



elleايرالث) ‏ 

 لافقتنالا تاذ قطانملا يف لمحلا ءانثأ ايرالملل يلسلست حيضوت ‏)١( مقر ططخم

 (رقتسملا) يلاعلا وأ طسوتملا

 ةيلاع ةبستكملا ةعانملا ةلاح يف

| 
 ليفطلا يلماح ةدايز

 مدلا رقف
2 

 تاهمألا ةضارم دولوملا نزو ناصقن |_| عضرلا تايفو ددع ةدايز

 لدعم تاذ قطانملا يف لمحلا ءانثأ ايرالملل يلسلست حيضوت :(") مقر ططخم

 رقتسملا ريغ لاقتنالا

 ةمودعم وأ ةليلق ةبستكملا ةعانملا نأ ةلاح يف

 ةدقعم ريغ ايرالم

 إ
 ةميخو ايرالم

#6 
 نينجلا ىلع رثكأ ةروطخ مآلا ىلع رثكأ ةروطخ
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 : لمحلا ءانثأ ايرالملا ةجلاعم

 ةدالولا ةعباتمو 6 تافعاضملا ةجلاعم « ايرالملا ةجلاعم لمشتو

 : ايرالملا هجلاعم

 ) ماعلا فشكلاب اهتلاح مييقتب أدبا . ىفشتسملا لخاد جالعلا لضفالا نم ©

 نيبولقوميهلا سايق « ةرارحلا ةجرد « مدلا طغض ¢ ناقريلا . بوحشلا

 ‏«٠ يلصملا نيبوريليبلا ¢ دبكلا تاميزنإ صحف « مدلا يف ليفطلا ةيمكو

 . ( مدلا ركس صحفو نيتايركلاو

 . تاعاس 4 - ” لك نينجلاو مألا نم لكل ةيويحلا تامالعلا ةبقارم ©

 . ًايموي ةجراخلاو ةلخادلا لئاوسلا ةبقارمو

 ‎ eلمحلا ةدمو ايرالملا عون بسح بسانملا راقعلا رايتخا .

 ةبسانم ةيمك لوانت ةاعارم عم لئاوسلاو تاعرجلا ناصقن وأ ةدايز بنجت ©

 . ةيرارحلا تارعسلا نم

 : لمحلا ءانثأ ةدقعملا ريغ ايرالملا ةجلاعم

 دوجوب كلذو ايرالملا دوجو نم دكأتلا دعب تقو عرسأ يف ةجلاعملا أدبت نأ بجي

 رمعلا بسح ةجلاعملا فلتخت . كلذ رفوت نأ ايرالملل بجوملا مدلا صحفو ىمحلا

 . ‏(A) مقر لودجلا يف حضوم امك يلحملا


